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ESCLARECIMENTO INDISPENSAVEL

Ha muitos anos vem sendo editado o livro Croénicas d'Agora de autoria da nossa
inesgquecivel Maria Cottas, enfeixando em seu contelido excelente selecéo da sublime
literatura que nos foi legada por essa figura exponencia da Histéria do
RACIONALISMO CRISTAO.

Todavia, com o perpassar dos anos as cronicas selecionadas, obviamente, ndo
podem ser mais consideradas "de Agora’, embora mantendo a sublimidade
incontestéavel como caracteristica essencial da saudosa autora.

Assim sendo, parece-nos amplamente justificavel aalteracdo do titulo de Cronicas
d'Agora para CRONICAS OPORTUNAS

Eis o esclarecimento indispensavel que temos a honra de transmitir aos leitores de
umaobra, aqual ndo sendo mais "de agora’, no entanto, implica numa literatura
perenemente abrangente e "oportuna’ paratodas as épocas.

Humberto Rodrigues



PREFACIO

Quando o autor de um romance recém-lancado é entrevistado sobre sua obra,
surgem sempre duas perguntas, quase que uma sd formulada de duas formas: "Ha
alguma coisa de autobiogréfico no livro? Vocé se identifica com algum personagem de
sua estéria?' E geralmente dai se descamba para uma série de indagacfes a respeito da
vida particular do escritor: onde estudou, qual suaformacao literéria, que autor prefere,
quais suas ocupacoes prediletas e por ai adiante. |sto é praticamente inevitavel, qualquer
repoérter sabe como gostam todos de conhecer um pouco da vida dos autores dos livros
que pretendem comprar. N&o se trata de mera curiosidade. E real mente importante sentir
Se um escritor tem ou ndo a vivéncia e a bagagem cultural necessdrias para nos
transmitir algo que valha a pena.

No caso de ser o livro constituido de pequenas cronicas ou artigos — como
acontece com o volume que ora prefaciamos — a pergunta sobre o que ha de
autobiogréafico se torna totalmente absurda, € claro, pois nesta formalliteraria o escritor
nunca nega a autoria das opinides que emite, dos conselhos que da, das observacdes que
faz arespeito de pessoas ou fatos. Nao menos interessante, entretanto, € saber um pouco
sobre quem escreve.

E por isto — e também para n&o deixar que se percam com o tempo as homenagens
das quais a autora de Contos morais, Folhas esparsas e Paginas soltas foi objeto pouco
depois de seu falecimento, a 30 de outubro de 1971 — que foram reunidos neste mesmo
volume varios depoi mentos sobre a personalidade marcante de Maria Cottas. "Viveu
estranha aos ultrajes, impassivel, superior aos prazeres e as dores, invulnerével a
falsidade e a maldade, compl etamente devotada a sua familia e ao proximo, que também
ela considerava familia’; diz dela o editoriaistado jornal A RAZAO. "Dotada de
extrema sensibilidade, vivia dentro do mundo que construira, cultivando aliteratura, a
pinturae amusica'; lembra Othon Ewaldo. "A morte do corpo representou a viagem —
prémio de uma vida t&o laboriosa quanto produtiva’, escreve OlgaB. C. de Almeida.
"Umamulher extraordinéria’; classifica-a uma neta. "Uma das figuras mais
exponenciais da vida carioca, ndo apenas pel os seus dotes intel ectuais sendo também
pelas virtudes do coragdo”; ressalta o Deputado Alcir Pimenta, em discurso no
Congresso Nacional.

"Tanto amor tinha a vida e tanto ainda precisava viver"; comenta saudoso o Dr.
Jodo Cottas, seu cunhado. "Dela se pode dizer que dignificou ao maximo o papel de
mulher, elevando-o0 a mais alta expressao de sensibilidade feminina’, destaca o genro,
Antdnio Cristovam Monteiro. "N&o conhecia a palavra sacrificio quando tratava de
atender aum ente querido gue necessitasse de conforto e animo" recorda o sobrinho
Humberto Rodrigues. "Escritora nata e educadora por vocagao irresistivel, em todos os
livros de D. Maria Cottas se nota a sua preocupacdo de contribuir, por meio de
consel hos e admoestactes, impregnados de sincera afei¢cao, para o aperfeigcoamento
moral da juventude que elatanto amava'"; salienta o amigo Joaquim Costa.

Conhecido, portanto, o valor de Maria Cottas como pessoa humana, resta realizar
afeitura de suas cronicas, atentando para seu grande valor também como escritora de
estilo leve e agradavel.

Angela Teresa Cottas de Jesus Costa



ANSEIO EVOLUCIONISTA

Quero progresso, atualizacdo, mas sem desordem. Quero ver uma Familia unida,
atualizada dentro do respeito, que todos os seus membros se entendam e procurem
consertar as arestas do carater com tato e inteligéncia, por meio de uma educagéo
evoluida e compreensiva, ndo prescindindo do respeito, do amor e do carinho, que sdo
os elos que formam uma boa corrente familiar.

(De“Mais Evolucéo e Menos Materialismo”, nesta obra)

RETRATO ANTIGO

"... Meu Pai, arguto e inteligente, conhecia afilha que tinha, 0 seu temperamento e
0 Seu génio alegre. Nas longas conversas que mantinha comigo ele sondava bem a
minha maneira de pensar e uma coisa procurava nessas ocasi 0es combater: erao
sentimentalismo, porque eu era uma moca af etiva, alegre, mas muito romantica...”

(De“DuasDatas Caras’, nesta obr a)

VATICINIO

"...A vida é cheia de surpresas. E € com satisfacdo que esses anos todos passaram
por nds e ndo deixaram marcas assim téo profundas; envelhecemos devagar, sempre
unidos e com disposi¢ao para vivermos muito e muito mais ainda...”

(De*“Bodasde Ouro”, nesta obra)



Creio!l...

Creio navida, ouvi dizer um jovem arrebatado, dirigindo-se a seu grupo de
amigos em nossa casa. E eu lhe respondi: “Também creio, apesar de ndo ser nova como
vocés. E infeliz daguele que ndo cré. Mais vale morrer. Porque a desesperanga na vida
nos leva ainutilidade, ao desdnimo, ainércia, ao desgjo de nada fazer, de nada produzir,
na espera tristonha e dolorosa que avassala os descrentes’.

Creio navida, disse esse jovem animoso, e preciso fora que esse grito ecoasse no
espirito de toda a mocidade. S assim, trazendo no seu intimo essa forca poderosa, aluz
irradiante de uma esperancga que ndo morre, pode essa mocidade tornar-se nobre,
valorosa, servindo asi e aos outros, agindo em proveito de todos, e lutando para o bem
da patria. Heroina andnima, vivendo no siléncio do seu trabalho sem maiores
pretensdes, assim agindo, a juventude se torna uma arma poderosa que dara vigor e
contelido a grande obra em construgdo no Brasil. Assim, crer € o caminho mais curto
paraatingir um fim. E a estrada reta sem curvas nem atalhos para alcancar o ponto
fixado, afim de que o olhar possa ver o horizonte da vida.

Crer é a palavra que impde acdo e movimento. A¢do que comanda e guiao
destino e movimento que ndo nos deixa parar no meio do caminho.

Crer € ser sincero, € ver as coisas com confianca, € ndo mentir para que amentira
ndo macule a realidade to necessaria as boas normas da vida, & convivéncia com os
homens, ao justo julgamento da opini&o publica.

Creio, disse vocé. Creia, meu jovem, e eu me exalto com a sua crenca, porque
sinto em vocé um rastro de fé no futuro e compreensdo entre as desilusdes do momento.

E s6 acho uma maneira de demonstrar a minha emog&o e confirmar a minha
confianca nos jovens: € pedir gue todos pensem assim, que haja uma crenca coral, um
brado coletivo, uma explosdo de amor unissono de toda a mocidade.

A vida é umaordem, jovens! A vida exige de nos todos, mogos e velhos, o
sacrificio de vivé-la. E viver sem esperanca € morrer aos poucos.

Viver

Mais um ano se vai. Um ano em que se viveu a mesma vida de sacrificio, de lutas,
de ilusbes desfeitas, de &gua fria nafervura dos que teimam em conseguir alguma coisa,
dos que tém ideais, dos que créem no futuro e tudo déo para vé-lo cor-de-rosa.

Quantas vezes se pensa em abandonar tudo pelo meio, deixar de parte as boas
intencdes, fugir datrincheira ao se aproximarem os combates sem perspectivas de
vitorial Mas ndo, viver € honra e portanto devemos manter a chama acesa, néo largar o
remo para que 0 nosso barco ndo sogobre, conservar muito sangue frio nos momentos
dificeis e prosseguir na arrancada. Esse € o dever dos fortes de espirito.

O mundo realmente como esta, da paraisso. Téo atordoados andam os homens,
com os ponteiros dos seus rel 6gios téo desacertados que dificilmente se chegaa
conclusdes acertadas.

Vive-se numa eterna borrasca, o céu negro, as nuvens grossas, ventos soprando
forte, mar revolto, mas apesar de tudo isso a esperanca de uma bonanca deve ser



conservada e a coragem para vencer 0 vento, 0 mar, as huvens negras, a borrasca deve
ser mantida.

Viver é honra. Vivamos, pois, ainda que tudo conduza ao desespero. As vezes, de
um ato de bravura civica depende a paz.

Viver € honral Vive-se de muitas formas, mas todas elas devem convergir para
um Unico fim: o bem-estar da humanidade e a cobica da paz de espirito.

La se vai maisum ano com as mesmas caracteristicas dos anos passados! Mas nao
nos esquecamos de que houve algo muito importante e diferente que foi a chegada do
homem a Lua (1969), que emocionou a todos e principalmente as criancas dadas a
aventura que |éem nos seus livros infantis e que consideram esse feito da Américao
maximo.

Que vejamos partir, pois, este ano como todos 0s outros, esperando sempre o
melhor no proximo e ndo o pior, pois 0 pessimismo ndo constrodi coisa alguma nem
modifica paramelhor. E preciso, pois, para vencer na vida com honra uma boa dose de
otimismo.

Feliz Ano Novo!

Brasil, Brasil!

Aonde nos levas, terra nossa? Teus filhos t&o humanos, t&o sentimentais, de t&o
boa indole, bem mereciam um Brasil melhor, apesar deles te preferirem mesmo assim,
com tuas desordens e confusdes, a qualquer outro pais.

O verde de tuas matas € mais verde do que o de todas as matas do mundo, o azul
do teu céu téo bonito e variavel de tons, teu clima maravilhoso pela sua diversidade,
pois tens desde o frio europeu do sul ao temperado do centro e ao calido do norte, assim
mesmo amenizado por constante brisa, ndo esquecendo teu solo ubérrimo em que "nele
se plantando tudo da"', como disse Pero Vaz de Caminha, logo que agui chegou em carta
aD. Manuel, rei de Portugal, tampouco omitindo os teus ricos minérios que tornam o
nosso Minas Gerais orgulhoso de suas riquezas.

E por isso tudo se orgulha o teu povo e de tudo isso sente saudades quando daqui
se afasta. Onde ha praias iguais as nossas? Em extensdo e com suas areias brancas e
limpas?!

O nascente e pdr-do-sol em Brasilia s8o um espetacul o encantador, digno de ser
visto. O teu caudal0oso Rio Amazonas ndo encontrarival em pais algum. A lindailhade
Maraj6 por ele formada e as matas virgens ainda ndo exploradas que abundam em teu
solo, cuja madeira preciosa e de qualidade enriquece e enriqueceria muita gente, assim
como a borracha que com seus muitos seringais também enchem de orgulho os teus
filhos.

N&o esquecamos também a nossa linda Guanabara, sala de visitas daterra, cujas
belezas naturais, como seus lindos morros, bonitas praias e a fabulosa enseada, tanto
encantam os estrangeiros que aqui chegam por mar e pelo ar.

Tudo isso, ndo basta, Brasil, parate engrandecer aos olhos de teus filhos?

Por que razéo eles néo se esforgam para dar-te melhor direcéo? Por que néo
arrancam de teu solo as riquezas gque encerras, por gue ndo aproveitam a extenséo de



tuas terras, por que ndo incentivam teus filhos ao trabalho e a produgéo? Por que
importam do estrangeiro o que nds agui podemos produzir com abundancia? Por qué?
Onde esta o patriotismo brasileiro?

N&o é possivel deixar tudo isso de lado e sO cuidar de politica e interesses
pessoais!

Aivem arainhadalnglaterral Os preparativos para recebé-laja estéo sendo
plangjados e comentados. Os costureiros afamados do Brasil ja se movimentam e
revistas exibem model os de vestidos longos, lindos e ricos.

Mas pergunto eu: vao mostrar sO as belezas exteriores, a elegancia de nossas
mulheres?

Depois, ha tanta preocupacéo ja em saber quais 0s vestidos que arainha usara e
como serdo as recepcodes que |he vao of erecer, que se esquecem do principal: Qual o
juizo que a soberanainglesa fara de nossas mulheres e do povo brasileiro? Ela que foi
criada no rigor inglés, em principios austeros e que, naturalmente como mulher politica,
também ird analisar 0 que se vem passando em nossa terra entre os homens do Governo,
nas Camaras etc., etc.

Por favor, déem a Inglaterra, que ela, a Rainha Elizabeth, tdo bem representa, uma
boa impressdo do nosso Brasil e da nossa gente, pois o luxo com que se preparam para
recebé-la é um contraste com a miséria que vera e sentird em nossa terra.

Epoca de desvario

Escrevo no momento em que dois fatos me impressionam e preocupam: a morte
do Senador Robert Kennedy e a agitagdo dos estudantes.

Observando bem e analisando melhor, estamos atravessando uma época de
desvario total. Por um lado, estudantes se exaltam e saem as ruas reivindicando direitos
que, por justica, Ihes sdo devidos, mas que pela violéncia nada conseguirdo. De outro,
um louco alveja e faz tombar um jovem politico americano, cheio de vida e entusiasmo,
um grande idealista, Robert Kennedy.

Este, 0 Bob Kennedy dos americanos, um moco ainda cheio de esperancas, néo
merecia que lhe tirassem avida pelo valor que demonstrava em querer melhorar as
condicdes dos povos. Sei que ele escrevera ha varios anos a respeito do seu pai e sobre a
vida confortavel e a educacdo que este Ihe dera, e frisou que tudo isso servia para
acentuar-lhe as suas responsabilidades para com aquel es que ndo tivessem tido as
mesmas oportunidades. Era, portanto, um homem humano e liberal. E mata-se ou
manda-se matar um homem desses!...

Ele reconhecia ainda estarmos vivendo num mundo revoluciondrio, mas que
movimentos reformistas ja haviam se realizado e que era chegado o0 momento de novas
reformas se fazerem afim de sanar esse ambiente de agitagcdo. Lembrava que Thomas
Jefferson, mocgo de trinta e dois anos, foi quem proclamou nos Estados Unidos que
todos os homens fossem criados iguais. E que forgas individuais poderdo agora mover o
mundo enquanto existirem homens capazes de se dedicar aum ideal e de procurar
melhorar a sorte dos outros, lutando contra injusticas ou reanimando esperancas.

Tudo isso ele dizia e aindamais "Paraisso é necessario possuir grandes reservas
de energia, pois poucos s8o 0s que afrontam a desaprovacdo de seus colegas e 0 odio de



sua sociedade. A coragem moral € mais rara 0 que a coragem nos campos de batalha ou
do que as grandes inteligéncias’.

Seu irméo Ted mencionou no discurso que fez durante os funerais de Bob uma
sua expressivafrase: "Alguns homens véem as coisas como sdo e dizem porqué. Eu
sonho as coisas como nuncaforam e o digo. Por que ndo?' Que penal Perder-se um
homem desses é uma tristeza ndo s6 para a America do Norte, mas para o mundo
inteiro!

Muito mais poderia dizer sobre Robert Kennedy, mas dele muitos outros
abalizados trataram. SO quis registrar o meu pesar pela perda desse moco téo valente!

Agora voltemo-nos para 0S N0SS0S MOGOoS que N0 momento se agitam pelas ruas
em passeatas e distribuindo prospectos, dizendo-se incompreendidos etc.

Estudantes revoltados e cansados do descaso das autoridades e dos educadores
gue ndo tém lutado para vencer as suas necessidades e grandes deficiéncias. S&o
irreverentes? Sabemos que sim. Mas por qué? Porgue além daindisciplina e faltade
respeito que imperam nas escolas e faculdades, h& o descaso dos pais que ndo
acompanham com o devido cuidado o desenvolvimento intelectual e moral de seus
filhos. — E uma censura? Sim, uma censura e revolta pelo que se observa e sente.
Espera-se muito dos jovens, principal mente quando se comega a sentir o peso dos anos
e se sente tristeza, ndo pela suairreveréncia e falta de respeito, mas pelafaltade
orientadores. Hoje os psicélogos entram em funcéo sempre que surge um aluno dificil.
Psicologia que nem sempre surte o efeito desgjado, porque a causa poucas vezes é
descoberta e os consel hos dos psicdlogos também ndo sdo os mais adequados ao caso.
Na maioria das vezes as causas sao tao profundas e estéo t&o encobertas que ndo €
possivel descobri-las com questionarios nem sugestdes psicol dgicas.

Ai estdo os mocos rebelados, promovendo agitacdes, disturbios, sofrendo prisoes,
pensando que assim vao conseguir o que desejam e que por justica lhes cabe, que é
oportunidade e recursos para estudarem. Puro engano, jovens!

Os que vos deviam compreender, que S0 0S VOSS0S pais, com certeza falharam e
aos vossos professores faltou-lhes energia e disciplina para vos orientar.

Li alguns papéis com reivindicages desses jovens e, a bem da verdade, suas
queixas s30 justas. E pena, porém, que as autoridades ndo tomem medidas certas para
gue males maiores ndo venham a perturbar ainda mais esses mo¢os e ndo aconteca o
gue estd acontecendo na Franca.

Que os senhores educadores possam compreende-los para bem guia-los e livrélos
dos agitadores habituais e possam atendé-los, é o que ardentemente desejo, por muito
me interessar pelajuventude brasileira.

Asvocacgoes

Quase todos os pais idealizam uma carreira brilhante e proveitosa para os filhos. E
muitos até imp&em a sua vontade, achando que assim procedendo estéo colaborando
para o seu futuro. Puro engano. Eu também incorri nesse erro, idealizando apenas, pois
logo compreendi que estava errada e mudel de tatica. Mas qual é o pai ou méae que néo
desgja um filho economista, médico, advogado, engenheiro, enfim, qualquer carreiraem
gue ele se destaque? E qual a mée que ndo deseja a filha professora, dentista, jornalista



ou enfermeira? E naturalissimo, € humano! Mas obrigar a seguir qualquer carreira, sgja
elaqual for, € que é errado.

Umavez que se constata que o filho ou filha ndo tem inclinagcdo paraacarreira
que se idealiza, é dever de todos os pais sondar, investigando e estudando o
temperamento do filho para, entdo, ver qual a profissdo que mais lhe convém e de que
ele mais gosta. Pois ha muito homem e mulher frustrados e insatisfeitos por terem sido
forgados a seguir uma carreira errada.

Hoje, nos colégios, ja se fazem testes vocacionais, o que acho certissimo, pois
assim os pais poderdo ser bem informados sobre a vocacdo dos filhos e nenhum deve
teimar em manter a sua velha opini&o, obrigando o filho a seguir uma carreira que trara
0 seu fracasso.

Quantos maus médicos, quantos engenheiros fracassados, quantos artistas
desiludidos por terem enveredado por caminho errado?!

Se somos amigos de nossos filhos devemos querer a sua felicidade e nuncater o
desprazer de ouvi-los dizer: "Foi 0 senhor quem me obrigou a seguir medicina, ou
engenharia ou outra qualquer profissdo, porque eu Nndo queria ser isto ou aquilo”.

O bom éxito de um filho na sua carreira € 0 maior prémio paraum pai.

Revolvendo papéis antigos, encontrei por acaso, a redacéo de uma colegial, que
havia guardado por acha-la interessante. Estava se preparando para seguir o curso
normal, pois seus pais desejavam que fosse professora.

Transcrevo aqui a redacéo:

"Eraumavez um casal de velhos, ndo velhos veridicos, como os de toda crénica
gue se preze, mas dois velhos forjados, "bolados’, mas nem por isso menos iguais a
muitos outros. Estes de quem falo talvez néo se identifiguem com sua avo que —
coitadal —"O diabo davelha esquece sempre a luz acesa durante a noite. E a conta, meu
Deus?!" Mas talvez seja areproducdo do espirito econdmico do seu vizinho, que
guando come pé&o guarda o miolo para servir de borracha ao neto que desenha a carvéao
(se ndo sabia, aprenda).

M ora sozinho nosso pacato casal e apesar de ter uma filha casada e trés netinhos

(amais velha namorando, "E bom rapaz, minha neta?') pode-se dizer vive parauma
lanterna e um abajur.

No meio das muitas sestas de um casal de muitaidade, surgiu um muito bom
modo de economizar muita luz.

—Vamos dormir, meu velho, ja sdo sete horas da noite!...

Dobra-se o jornal, conversa-se sobre afilha, desliga-se 0 abgjur datomada e com
a gjuda preciosa da lanterna vai-se até o quarto.

— llumine agui, minha velha!

— Deixe que eu procuro a tomadal

—Que éisso! Eu sou o cavalheiro!

— Upa! Consegui!

Liga-se 0 abgjur, apaga-se a lanterna, tiram-se as dentaduras, ouvem-se oracoes.
— Boanoite, meu velho.

— Boanoite, minha velha.

Eraumavez um casal de velhos que resolveu o problema da contade luz..."

Essa menina formou-se professora, fez um 6timo curso, pois ndo Ihe faltava
inteligéncia, mas depois de formada, sabem para onde enveredou? Para o Jornalismo,



pOi s 0s seus pendores eram puramente jornalisticos pelafacilidade e jeito com que
sempre escrevia.

Os pais, naturalmente, compreenderam perfeitamente a moga e ndo aforcaram a
tomar posse como professora, porque viram gue nao era essa a sua vocacao.

Os pendores artisticos ou intelectuais da criatura humana nascem com elae
ninguém deve modificar.

1966 — Bons ventos o levem

Que bons ventos o levem, porque foram dias amargos para muita gente.
Nesta época, antigamente, havia sempre um frémito de alegria e esperancaem

bY

todos nés. O "corre-corre" as lojas para adquirir presentes eraum prazer.

Ansiava-se pela chegada do fim do ano quando se podiadar largas aalegriae
expansdo ao carinho e amizade por aqueles a quem se quer bem.

Hoje, ndo! Vai-se aruaa procura de algo para presentear parentes e amigos e ndo
Se encontra o que se quer, ou, entéo, fica-se contando o dinheiro para ver se chega.
Perde-se todo o prazer que sO a espontanei dade de antigamente dava.

Os dias vao-se e fica a saudade daquel es bons dias de paz, tranquilidade e bonanca
que jativemos e que ndo sabemos quando voltardo, se é€ que voltam!...

Avolumam-se as dificuldades e aquilo que antigamente era um prazer hoje é
motivo de preocupacdo e angustia.

Ha dois passos apenas. Uns poucos metros nos separam da aegria e bem-estar,
mas paredes se levantam a nossa frente. Paredes sem luz, sem transparéncia, muralhas
de pedra e cal que nos deixam estaticos, nostalgicos.

Harosas nos jardins, botbes se entreabrem, mas falta-nos a disposi¢éo para sentir
o0 seu perfume. Ha risos em nossa frente, mas por vezes ndo sentimos vontade de
acompanhé-los, porque dentro de nés ha também uma grande preocupacao a
atormentar-nos, um sofrimento abafado, que nem com o sorriso conseguimos disfargar.
E, no entanto, corre-se muitas vezes atras daquela felicidade a que todos aspiram e
almejam para 0s amigos e parentes, mas gue cada vez se torna mais dificil de encontrar.

— Mas que tolice, ndo? - confidencio com os meus botdes. Por que tanto barulho,
tantalamdria, tanta piedade?...

N&o saberei, por certo, explicar. No estarei nos meus bons dias? E claro que nao!
S0 dessas coisas que ndo se entende, sdo estados d'alma que nos acabrunham e que a
razéo nao aceita nem admite. Fulminam o tempo, embaragcam-se no espaco e ficam no
ar como um suspiro suspenso. N&o busguemos motivos, ndo procuremos causas.
Apenas verdades que ndo se contestam e que se guardam dentro de nGs como provade
gue vivemos, sentimos e compartilhamos do sofrimento alheio.

Esta nostalgia passard, € quase certo, quando novos dias surgirem com 0 ano que
se aproxima e ai, entdo, as flores se reabriréo exalando seu perfume e uma suave brisa
virarefrescar as mentes escal dantes gue hoje se sentem téo oprimidas.

Adeus 1966, que bons ventos o levem!



Mais evolugdo e menos materialismo

Encontro-me hoje num desses dias em que a gente se sente nostélgica, oca, sem
assunto, sem vontade, pois tudo quanto tenho lido ultimamente, visto e ouvido me tem
decepcionado, tornando-me algo cética.

As criaturas parecem-me tdo despidas de sentimentos, de respeito pelo proximo...
Janéo falo pelafamilia que, ultimamente, sdo alarmantes o indiferentismo e pouco caso,
que chocam os que, como nas, tiveram outra escola e cujos sentimentos ainda ndo foram
abal ados por agueles que, sinceramente, acho o fim.

Vamos ser progressistas e eu 0 sou, 0S meus netos me consideram uma avo
evoluida, "prafrente", segundo a terminologiajovem, que acho engracada, sem a
malicia que Ihe ddo alguns conservadores e poucos psicologos. Sim, devemos ser
evoluidos na maneira de encarar a vida de hoje, que ndo pode ser comparada com ade
ontem, pelo progresso natural por que vem passando 0 mundo, mas dai a achar que se
deve viver em eterna bagunca, sem método para nada, sem ordem, sem respeito,
desleixadamente, sem amizade, sem amor no verdadeiro sentido da palavra, que €
sentimento puro, devotamento, e ndo s sexo, achar que viver bem, portanto, € viver
assim, ndo! 1sso ndo € estar atualizado, como dizem alguns, isso é estar animalizado...
bocalizado.

Quero progresso, atualizacdo, mas sem desordem. Quero ver uma familia unida,
atualizada dentro do respeito, que todos os seus membros se entendam e procurem
consertar as arestas do carater com tato e inteligéncia, por meio de uma educagéo
evoluida e compreensiva, ndo prescindindo do respeito, do amor e do carinho, que sdo
os elos que formam uma boa corrente familiar.

Sei que h& pais que ndo procuram conhecer nem estudar os seus filhos
convenientemente para poder guia-los e evitar que eles sigam os maus exempl os
dagueles que ndo tém pais, ou, se 0s tém, € 0 mesmo que ndo ter, pelo pouco caso com
que lidam com eles.

Mas o pior em tudo isso, 0 que mais me irrita € alicenciosidade de certas revistas
gue entram em todas as casas, passam pelas méos de jovens e criangas, relatando fatos
escabrosos que, embora existam, se ndo fossem divulgados, evitariam maliciae
Imitag&o, como acontece.

O assunto SEXO, entdo, € exploradissimo. Chega a causar nojo e revolta. Sempre
houve sexo e vida sexual e sensualidade, mas nuncafoi t&o cuidado nem t&o
minuciosamente ventilado este assunto como agora, e ainda por cima com o titulo de
"EDUCACAO SEXUAL", para quebrar o tabu do passado.

Convenhamos que, se tabus existiam, € porque ndo havia pais que orientassem os
filhos nessa parte, quando chegada a idade prépria. N&do me consta que criangas de
cinco, seis e até menos anos precisem saber o que é sexo e vida sexual .

O encanto da crianca foi sempre aingenuidade e ainocéncia Hoje agraca da
crianca é saber tudo isso e contar anedotas indecentes. E ou ndo para se sentir revolta?

— E 0 que resulta desse alarde e dessa divulgacdo? Ja pensaram bem ou analisaram
as noticias e correspondéncias, como a que o ultimo nimero de "Jéia", que acabo de ler
e que trouxe uma carta de uma mée desesperada porque sua filha solteira engravidou?

— Que tal a educagdo sexual?
Vamos ser mais evoluidos, de fato, e menos materialistas, ssm?



LicOes dejuventude

"Conservar amocidade é brincadeira de crianga, especial mente depois que se
celebrou o septuagésimo aniversario”, disse o internacional mente famoso cantor e
comediante Maurice Chevalier, de passagem pelo Rio.

E acrescentou: "N&o ha nada de miraculoso no fato de uma pessoa apresentar
cinco, dez, quinze, até mesmo vinte anos mais jovem do que indica a certidéo de
nascimento. E minha convicgdo, e que esta ao a cance da maioria das pessoas, preservar
amocidade, uma vez que esteja de fato resolvido aisso”.

Conta ele que tinha 32 anos quando se convenceu de que era um homem entregue
a excessos. fumava, comia e se preocupava demais. Comia o suficiente para quatro
pessoas e bebia de um adoislitros de vinho em cada refeicdo. Ele sentiaque, a
continuar assim, caminharia para completa decadéncia fisica e resolveu, entéo, deixar de
beber e passou a comer menos. Como exercicio, pbs-se a caminhar de cinco aseis
quilémetros por dia. Fumar, sb aos quarenta e sete anos é que conseguiu deixar
totalmente. Mas, venceu esse vicio que ele considerava o mais dificil de vencer. Sentiu
que dai sua memaria melhorou e tornou-se mais alerta a sua mente.

Procurou também ter um método de vida simples, moderado e evitar
preocupacoes.

Declarou que vive para o presente e delicia-se com cada dia que Ihe é dado viver,
a0 se aproximar dos oitenta anos.

Entrega-se somente a recordagdes agradaveis e procura esguecer tudo o que tenha
desgostado ou aborrecido. Para Maurice Chevalier nada existe capaz de prejudicar mais
asaude e afelicidade do que as preocupacdes. Procura ser otimista e olhar tudo pelo seu
lado mais favoravel. A preocupacdo excessiva é autodestruidora, sentenciou ele.

Todos, sem davida, desejam conservar-se 0 mais jovem possivel — parecer jovem
é sentir-sejovem.

Tratando, pois, de derrotar o tempo e 0s vestigios que causam em nossa salde,
podemos todos aprender alguma coisa com pessoas como esse adoravel velho-moco,
gue ainda é um grande "chansonnier" francés e que se chama Maurice Chevalier.

Como gostaria que todos 0s que estimo e quero bem seguissem essa sal utar
filosofia.

O erotismo

Nunca pensel que tivesse de abordar esse assunto, para mim desagradabilissimo.
Mas a época assim exige e se nds, 0S que pensamos € raciocinamos, Nao reagirmos, esta
claro que aqueles que tém a cabega oca e que aceitam tudo o que aparece € que nada
faréo.

Li numa revista que duas senhoras de Offenback pediram as autoridades que
fechassem a "feiraerdtica’ daquela cidade, cujos antncios em panfletos eram
distribuidos em profusdo, porgue a populagdo masculina de Offenback, Frankfurt e
outras cidades vizinhas acorria, contribuindo para o éxito da primeirafeira eréticada
Alemanha Ocidental. A feiraque devera durar seis dias, exibe produtos eréticos e paraa
higiene.



No dia dainauguracdo, uma enorme multiddo lotou um dos poucos estandes ao
vivo, onde uma mulher de vinte e quatro anos mostrava o maior busto de toda a Baviera
e vendia reproducdes em matéria plastica de seu busto de 96 centimetros e no diada
abertura usou um chicote para manter o publico a disténcia. Os outros quarenta estandes
dafeira apresentam a maior variedade exibida numa s6 promocéao deste tipo.

Coisas nesse género ha mais nessarevista, que serialongo e desagradavel
enumerar.

Considero o fim o0 que esta se passando no mundo atuamente. Sim, o fim de uma
civilizagdo, o fim damoral, o fim do pudor e da vergonha.

Ter nocdo de moral, ter pudor ndo € ser puritano.

Se estamos vivos neste mundo e se nos dizemos civilizados, ndo é para vivermos
como bichos, animalizadamente, escravos do instinto.

Se possuimos inteligéncia € para sabermos utilizé&la em coisas mais elevadas, que
enobrecam a indole humana, mas ndo que a gjude a degradar-se.

Ha muitos produtos dignos de serem expostos numa feira que deleitem os ol hos,
mas Ndo que causem nojo. Porque é impossivel que aqueles que vao atais feiras ndo
saiam delas enojados e revoltados, principa mente aqueles que sdo pais e que devem
lembrar-se de como se tornara a mentalidade de seus filhos ainda imaturos vendo
espetéacul os tdo imorais.

Pelo que vemos, 0 mundo esta mesmo perdido. E sb espero que os povos latinos
ndo cheguem atanto, porque por enquanto € so la pela Europa. Mas como ha sempre o
espirito de imitacdo, fagcamos tudo para que ndo cheguemos a i Sso.

Sempre houve muito materialismo mas, como atual mente, nunca se sentiu tanta
degradacéo moral entre os seres humanos.

Ha tanto progresso nas artes, pintura, literatura, teatro, por que essa tendéncia para
as coisas erdticas que nenhuma utilidade tém e s servem para o aumento da perversao
moral, da libidinagem e do vicio?

Ha tanta coisa bela e fina para se expor e admirar! Como nos sentimos felizes
visitando uma exposi¢éo de pintura, classica ou moderna, que também tem quadros
apreciaveis, porcelanas, gobelins, de que sou f& tudo isso agrada avistae alegrao
espirito, fazendo até esquecer os aborrecimentos do cotidiano.

Na esperanca de que continuemos sensiveis ao que é belo e artistico € que lango o
meu protesto contra o erotismo e suas exibigdes de mau gosto.

O sexo

E do amor sentimento, amor carinho, amor dedicacdo, amor reniincia, de gque vou
tratar? Nao! Infelizmente néo.

Porque creio que esse sentimento puro tende a desaparecer. Hoje, por incrivel que
pareca, € somente de sexo que se cuida, que se trata e em que se fala. Pois bem, se é
apenas 0 assunto sexo que esta em pauta, vamos tratar dele também.

Sei que a época em gue vivemos ndo comporta mais aquel e romantismo idilico
que constituia o encanto da mocidade passada. Aquelaingenuidade, agueles sonhos,
hoje constituem um tabu para 0S mogos.



A mocidade atual tem que ser preparada para a vida de uma maneira diferente,
sem puritanismo, sem ingenuidade, sem romantismos enfermicos. Mas, falemos a
mocidade e orientemo-la, desvendando-lhe, naidade prépria, que € a adolescéncia, os
mistérios da natureza que ndo podem nem devem ser um tabu para ela, mesmo por
precaucao como meio de defesa contra a maldade humana.

N&o é a camaradagem entre mogos e mocas que prejudica, ndo, porque essa
camaradagem, feita na base do coleguismo, trocando idéias, divertindo-se, ndo afeta
nada, pois eles se sentem irmanados nos estudos e nas opinides.

E amalicia, alicenciosidade e o vicio que tanto se propala e alimenta nas proprias
escolas, que prejudicam e tornam esses jovens livres e sem pudor, ndo se apreciando
mutuamente mais porque s6 cuidam e sd véem o sexo e a sensualidade. Os dons do
espirito, agraca, a educacdo, afinurade trato ndo tém mais valor.

O problema da orientacdo da juventude, que devia primeiramente ser solucionado
no lar, passou a ser da algada dos colégios. Em parte, harazéo de ser, porque faltando
pais competentes para orientar os filhos e estes trazendo seus problemas para os
colégios, aos professores cabe orienta-10s e suprir, portanto, afalta de orientagdo
paterna e materna.

Mas orientar ndo é alimentar vicios nem concordar com licenciosidades, nem
mesmo com a desculpa de que se assim nédo fizerem, os alunos faréo escondidos nos
banheiros. E porventura um bom colégio ndo possuira fiscalizac8o para que isso nédo se
dé?

Ha pais que ndo sabem orientar os filhos, ou porque ndo querem se incomodar ou
porque ndo tém competéncia nem for¢a moral, ou entdo usam de meios drasticos e
austeros demais, 0 que também é contraproducente.

Aos professores cabia, no entanto, chama-los ao colégio, orient&-os e fazer-lhes
ver o perigo que correm os seus filhos.

E, havendo ainda pais que querem e tudo fazem para guié-los, sentindo-se
apoiados pel os professores, venceriam as sérias dificuldades que encontram em casa
pel os maus exemplos que os filhos observam e imitam nas escolas e no convivio com
outros que vivem desarvorados e soltos, revoltando-se até contra a orientacéo paterna, o
gue é muito comum.

Os pais e maes, ao entrar um filho para a5° série do 1° grau, devem chamé-lo e
orient&-1o sobre tudo o que 0 esperano curso que vai principiar, porgue € ai, nessa idade
€ No convivio com meninos e meninas mais velhos, que eleirainiciar asua
aprendizagem sobre sexo e outros assuntos licenciosos, assim como adquirir vicios.

Toda mée com filhos nessa idade e nessa época, assim que observa pelas
expansdes da filha que ela estd se modificando, fica alerta, chama-aasi e, com carinho,
passa alhe explicar claramente o que € avida e tratalogo de desvendar o tal assunto téo
em voga— 0 "sexo".

Pararesguardar a moral dos filhos e evitar que eles se viciem e se tornem infelizes
€ preciso agir com tato e prudéncia, tendo o cuidado para que eles nada lhes escondam,
dai a necessidade de |hes falar sempre carinhosamente.

Uma mocidade inteligente, com a cultura que hoje todos vém adquirindo, lendo
como |éem, ndo se concebe que sujem a mente com assuntos sensuais. Basta saber que
existem e como se devem conduzir, ndo é preciso fazer deles motivo de conversacéo,
havendo tantos outros muito mais interessantes que elevam a mente em vez de
embrutecé-la.



Pela maneira como os fatos se vao dando caminha-se rapi damente para o0 amor
livre e, entdo, adeus familial Alerta, pois, pais e professores!

Eleices
Eleger os melhores € sempre dificil. E na época das €l ei¢cdes € esse 0 pensamento

de todos que, por iSso mesmo, muitas vezes, se deixam enganar, impressionando-se com
as propagandas fal sas e palavras mentirosas de candidatos sensacionalistas.

Quando este artigo sair, elas jaterdo sido realizadas. Nas €l ei¢des passadas, nessa
€poca, estivemos vibrando de entusiasmo! Tinhamos, entdo, um candidato por quem
torciamos, confiantes em seu valor. Hoje ndo! Apenas vamos cumprir o dever civico de
votar. N&o h& duvida que ainda ha muitos homens de bem e de reconhecido patriotismo,
mas perguntamos. — Ganhar&o nas urnas? Pessoalmente, procurei dar meu voto sempre
ahomens de valor, moral e patriotico, mas so duas vezes acertei. Das outras fracassei
lamentavelmente. E realmente para desanimar! Infelizmente, o povo vem sofrendo por
nado ter sabido sufragar nas urnas nomes de homens capazes de bem governar este nosso
pais tdo rico, de tanto futuro, possuidor de homens inteligentes e patriotas, mas que sao
preteridos por outros mais audazes e mais espertos em enganar um povo bonissimo
como o0 nosso. A boafé do brasileiro, a sua calma e paciéncia sdo excepcionais!... Erra
por ser condescendente demais, por se deixar levar por promessas que nunca s&o
cumpridas.

Ouco os candidatos pedirem que ndo votem em branco, que ndo inutilizem as
cédulas, que ndo se deixem levar pelo pessimismo etc. Ouco e fico pensando: fez-se
uma Revolucao porgue escolheram para Vice-presidente um homem que transformou o
Brasil numa baderna, preferindo-o aum Milton Campos, esse mineiro honrado e de um
passado honesto, calmo e sereno, que talvez até impedisse que Janio cometesse a
loucura de largar o Brasil em t&o péssimas méaos, ou entdo de tomar as rédeas desse
Governo e administrar com honradez e cercando-se de homens de bem e honestidade,
criando, assim, um ambiente de paz e harmonia. E o que é de estarrecer € que a votagdo
que Ihe faltou foi a de seus proprios conterraneos, filhos da suaterra, os mineiros, que
preferiram sufragar nas urnas Jodo Goulart, deixando Milton Campos, esse grande
mineiro, de lado. Tiveram afinal 0 que mereceram e ai estamos com um regime
revolucionario que ndo trouxe ainda aguela tranquilidade e paz que todos almejam.

Acompanhei com emoc&o e interesse toda a fase boa do Governo de Janio, que
vinha nos satisfazendo nos sete primeiros meses de seu Governo. Julguei que tinhamos,
enfim, escolhido o homem certo, aguele que honraria o Brasil, governando-o com
honestidade. Infelizmente, esperanca durou pouco e chocada fiquei com a sua
renuncia atribuida a "forcas ocultas e poderosas’ que hoje creio haver existido ao ponto
de enlouquecé-lo e nos entregar aquel e que quase nos desgracoul.

Se Milton Campos fosse 0 Vice-presidente estariamos, por certo, em étimas méos

e hoje 0 Governo seria entregue a outro homem de bem em quem o povo, confiante e
refeito, votaria com prazer.

Enfim, agora € dar 0 nosso voto ao que nos parecer bom, cumprindo, assim, o
Nosso dever e esperar paraver como as coisas ficam.



Desgjo ardentemente dias melhores para 0 nosso Brasil jatédo sofrido. Que ele
venhaa brilhar com toda a forga da rigueza de seu solo, mas sobretudo com o valor
espiritual de seus filhos inteligentes e cultos, s&o 0s NOSSoS VOotos.

Amor e compreensao

Quando escrevo que gosto dos jovens, apesar de, as vezes, agirem
impensadamente, sempre reconhego que sdo uma esperanca e so |hes falta orientagao.
Sendo, vejamos!

Ha dias, conversando com um colega de meus netos, de treze anos, disse-me ele:

— A senhora sabe, eu e meu irméo (que tem 18 anos) somos muito felizes.

— Sim, meu filho? Por qué?

— Olhe, nds temos uma M &e tdo boa, tdo arrumada, t&o zel osa conosco,
conversamos com ela e lhe contamos tudo o que fazemos fora de casa, no colégio e ela

nos compreende e corrige, enfim nos educa bem. Temos um Pai que é um camaradéo, o
nosso melhor amigo.

Nossos avis também sdo téo bons! Nossas tias todas nos querem bem, uma entéo
me adora e a outra € uma segunda M &e para nés.

Gostamos da nossa casa, para onde trazemos 0s amigos e colegas que queremos e
tanto minha M&e como meu Pai ndo se opdem. N&o temos, pois, razéo para sermos
muito felizes?... Por isso procuramos estudar, para dar-lhes alegria

E eu, que gosto de puxar conversa com essa gente nova, continuei:

— Mas, que bonito, meu filho, e folgo em saber disso, porque assim falando vocé
esta provando dar valor a seus Pais.

E ele acrescentou em seguida:

— E, mas entre os meus colegas ha uns que se julgam t&o infelizes, se queixam
tanto dos Pais, que custo a acreditar que um Pai possa ser indiferente assim para com 0s
filhos.

Para contemporizar, respondi:

— Quem sabe, eles também ndo concorrem para isso, com suas desobediéncias e
vadiagens?...

— Qual nada, retrucou com vivacidade. Eles fazem tudo o que querem, saem e
entram a qualquer hora, faltam ao colégio e seus Pais nada dizem! ...Eu acho que eles
ndo tém é carinho, € compreensdo, ndo acha a senhora?

Eis um esclarecimento que vem confirmar que os jovens ndo sdo maus e que 0S

seus desmandos e |eviandades provém quase sempre da revolta de seus espiritos pela
falta de amor e compreensdo dos Pais.

Uns, porgue tém pais indiferentes e outros, porque os tém déspotas, nada
compreensivos. Quer uns, quer outros S80 Uns insensatos porque concorrem para a
infelicidade de seus filhos e para os desmandos e corrupgdo da mocidade.

Nem tudo esté perdido no mundo, caros leitores! Os jovens possuem sentimentos,
possuem muitas vezes um grande amor filial, que € recalcado e abafado pelo
procedimento indiferente dos Pais, principa mente dos Pais desquitados, que



transformam esse amor em revolta e, o que € pior, transmitem pel os exemplos arebeldia
filial que vai sendo captada por outros na convivéncia que vao tendo nos colégios e
faculdades e que, fracos de espirito, se deixam facilmente levar.

Depois correm para os psicanalistas, a fim de saberem porque os filhos néo
estudam e porque se revoltam. E ai, ent&o, que tudo piora, porque nem sempre
encontram bons psicanalistas, que sgfam mais psicologos do que psicanalistas, que
saibam chamar os Pais a quem devem dar li¢Oes severas sobre a maneira como se
comportar com os filhos, em vez de aconselhar a estes 0 abandono da casa paterna.

E isso que acontece com minha querida juventude que tanto aprecio pela sua
inteligéncia e vivacidade. Basta compreendé-la e ter sempre uma palavra elucidativa e
amiga para conduzi-la.

Por isso, acompanho os seus festivais de cangéo com prazer, porque, pelo menos
enguanto cantam eles desabafam e séo felizes.

Um povo alegre

Dos brasileiros, o carioca € o mais alegre, pelo seu constante bom-humor e
fascinagdo pel o sensacionalismo. Contador de piadas, de tudo se serve para gozar o seu
semel hante, aproveitando-se das oportunidades para inventar uma nova anedota, quase
sempre bem bolada.

E entusiasta por tudo que surge como novidade. Haja vista a L oteria Esportiva,
gue tanto o empolgou.

O Rio € uma cidade que, por suas caracteristicas topogréficas — montanha e mar —
e pelo espirito de seu povo, mantém habitos de franca comunicacéo e didlogo. As praias
de dia e os bares e boates a noite séo centros permanentes de criacdo e difusdo de
fofocas, humorismo e boatos.

Por maior que sgjaainfluéncia do radio e daimprensa, nada se populariza no Rio
sem antes passar pela boca do povo, isto €, sem antes provocar um comentario, uma
piada, um boato. As vezes, para se informar, quase sempre para confirmar o que ja sabe
e leu, o carioca ndo se cala e esta sempre batendo com a lingua nos dentes. A
propaganda pela boca, em certos casos, € tdo eficaz e importante quanto a propaganda
comercial. Os produtores de cinema ou teatro, por exemplo, sabem que aimprensa pode
lancar um filme ou uma pega, mas sua permanéncia em cartaz vai depender daguela
opinido oral que é transmitida de ouvido a ouvido, em cadeia, pelo povo.

O carioca € um impressionista que opina sobre tudo, com a mesma autoridade e
sem cerimonia com que decreta — e decreta reduzindo ou enaltecendo — tudo em poucas
palavras de quatro, cinco ou seis |etras apenas.

Assevera que um juiz de futebol €isso ou aquilo, que um cantor € um génio ou
ndo, e com essa sua criticalanga o cantor e substitui o juiz.

"Esse critico ndo entende de cinema, vai ver o filme é bom. Estou te dizendo..."

Recomendagdes tais, reforgadas com expressdes popul ares, tém a vantagem de
serem indiscutiveis e ndo exigirem qualquer justificativa.

Para o carioca, a Bolsa de Valores por exemplo, hoje € um assunto "quente”,
como ele diz.



Atividade até entdo restrita aos iniciados, mecanismo que pensa ser complicado
"coisa para economista’, a Bolsa ao entrar para o anedotario carioca deixou os saldes da
sociedade e foi paraasruas, e o carioca passou a entender de Bolsa e comentar sobre ela
com qualguer um.

Aos que classificam o Rio de centro de repercussao, acreditam que ele é o tambor
ouvido em todo o pais, e assim a alta cotacdo na Bolsa € tema de conversa nos
botequins, praias e elevadores da cidade, significando, assim, uma consagracéo
nacional.

"Dica" € palavra magica. Abre a porta de gabinetes, furafilas, solidificaamizades,
estabel ece rel acdes, acaba com qualquer reunido.

Mas cuidado, cariocal Cuidado com essas "dicas’ e esse entusiasmo para que, de
repente, ndo caias|a do alto e ai entdo ndo adiantardo "dicas" nem sorte.

Chegaram osfestivais

Estamos em época de festivais de misica e canto, o que € um refrigério para nés,
gue vivemos num ambiente de sequiestros, assaltos e terrorismo.

Ha um concurso de piano realizando as suas Ultimas eliminatorias. Outros
festivais estéo sendo anunciados.

Sébado passado, houve o "Festival Universitério da MUsica Brasileira'. O Teatro
Jodo Caetano, no Rio de Janeiro, ficou inteiramente lotado.

Era afinalissima de um concurso que reuniu 2.474 concorrentes. Fantéstico, ndo?
Festival do talento jovem que gostosamente acompanho todos os anos pela TV e vibro
sempre com os aplausos colorosos aguel es que mais se destacam, embora todos
merecam ser aplaudidos pelas suas 6timas producdes. O talento desses jovens que tém
tanto para dar, quer namusica, quer nas letras, se me entusiasma, também me entristece,
porque tem-Ihes faltado educadores capazes de orienta-1os em vez de explora-los na sua
inexperiéncia e entusiasmo naturais da idade.

A suainteligéncia é vibrante e salta aos olhos de qual quer observador. Por isso eu
admiro os jovens e descul po certos entusiasmos exagerados. O que merevoltae me
tornaindignada é a maldade daquel es que, mais maduros, mais experientes, e por i1Sso
MEeSMO mai's responsaveis, se servem dessa juventude inquieta para alancarem na
fogueira de suas criminosas e impatri6ticas intengoes.

Houve alguém que, apadrinhando, nesse dltimo festival, um dos compositores
jovens, disse:

— Enquanto o Brasil chora, os jovens cantam!

Creiam, figuei emocionada, porque sabia da apreensdo de todos os Ultimos
acontecimentos e agueles jovens tao alegres, téo inteligentes, numa demonstracéo
acalorada de seu talento, cantavam esquecidos de outros jovens, criminosamente
envolvidos na trama da subverséo.

Se pudesse, eu iria de Faculdade em Faculdade falar-lhes com carinho, tocar na
corda sensivel do sentimento desses mogos bons e concita-1os a que se entregassem
exclusivamente aos estudos para que, pel os seus conhecimentos cientificos, pudessem



cooperar de outra maneira com sua Péatria que, se possui um solo riquissimo, néo é
menos ricaintel ectual mente.

Que venham, portanto, os festivais refrigerar as nossas almas téo deprimidas e
tristes, tdo desiludidas e decepcionadas com os crimes e a maldade humana.

Precisamos de paz paratrabalhar, de tranquilidade para viver e de alegriapara
transmitir aos nossos filhos e netos bom-humor e um ambiente sadio, em vez de revolta
eirritacéo.

— Basta de apreensdo e desassossego! Nés brasileiros sempre fomos um povo
pacifico e bom, por que mudar nossa indole a forga com aimplantagdo do terror e da
maldade?! ...

Que venha, pois, a musica alegrar-nos e suavizar os momentos de dolorosa
apreensdo em que vivemos, € 0 gue ardentemente desgj 0.

Festival da cangdo popular

Foi emocionada que acompanhei, como fago sempre, o Festival da Cangdo
Popular e constatei 0 sentimento patriotico e justo do nosso povo. Vibrei com os
aplausos dados a todos os cantores e de preferéncia aos estrangeiros, cujas musicas se
destacavam pela beleza de suamelodia, 0 que prova gque o brasileiro ndo é egoista nem
bairrista.

Nanoite finalissima brasileira senti o quanto é justo esse povo e como sabe
escol her, quando ovacionou e cantou junto com Geraldo Vandré, o segundo colocado,
gue por gosto de todos nGs merecia ser o primeiro. N&o porque a musica dele fosse
melhor do que a"Sabia" de Tom Jobim e Chico Buarque, pois esta tinha bastante valor
musical e eraaté dificil de ser cantada. Mas por isso mesmo, e porgue o Festival da
Cancéo Popular ndo é erudito nem literério € que a cangdo de Vandré devia ser a
primeira.

Foi emocionante o espetaculo do Maracandzinho, quando todos juntos cantavam a
cancdo premiada em segundo lugar e avaiafinal, que alias eu reprovo por achar que
vaia humilha, foi umarevolta natural pelo resultado injusto do juri, pois ndo eradirigida
aos compositores Chico Buarque e Tom Jobim, que sdo muito queridos, e que no intimo
se sentiam também constrangidos. Tom Jobim afirmou que ndo fez aguela cancéo para o
Festival; que alangou apenas para concorrer; que esperava um quarto ou sexto lugar,
mas nunca o primeiro, e téo aturdido ficou que saiu imediatamente do Maracanazinho.

Sofreram com isso Vandré e Jobim, tendo o resultado do jari concorrido paraa
tristeza de trés grandes compositores.

Provou, assim, 0 N0sso povo ser justo e também saber apreciar e entender de
musica, reconhecida gualidade pelos proprios compositores estrangeiros, quando
afirmaram que a platéado Brasil € amais entusiasmada e vibrante do mundo.

Senti também no Ultimo dia do Festival, quando foram julgadas as dez cancbes

finalissimas, o quanto foi gentil e justo o brasileiro que em massa se apresentou no
Maracanézinho e soube aplaudir com entusiasmo as cangdes estrangeiras.

Fago questéo de aqui registrar um fato que marca bem aindole e o carater do
NOSSO POVO.



Como todos vimos, amusica brasileira que ganhou o primeiro lugar foi vaiada
guando julgada na finalissima das brasileiras, no entanto, quando foi cantada no ultimo
diaem que concorria com as estrangeiras, 0 espetaculo do Maracandzinho foi
maravilhoso: cartazes, bandeiras, lencos e faixas eram agitados alegremente,
emocionando atodos. E sabem por qué? Porque ali estava o Brasil, erao Brasil que se
apresentava e, como tal, o brasileiro esqueceu a musicade Vandré e sb ouviu a"Sahia".

Os compositores estrangeiros, que faziam parte do juri, ficaram encantados nessa
ocasi&o com os brasileiros e ainda mais quando, no final, aquela multiddo agitada
achando gue a musica de Andorra merecia também o primeiro lugar, ovacionou e
cantou de maneira entusiasta a cangdo que eles achavam que por justica mereciao
primeiro lugar.

SO reprovo as vaias. Mas como sabem julgar bem os brasileiros, como
demonstram entender de misica e como acima de tudo sabem ser justos!

Nessa hora ndo havia paixées nem bairrismos e sim arte e sentimento, o que prova
0 sentido de musicalidade do nosso povo. E por isso orgulho-me de ser brasileira nesses
momentos em que 0 povo demonstra um sentimento t&o puro e téo elevado!

Vaias a convidados

Assisti, envergonhada, ao Festival da Cangdo Popular, pelas vaias que ouvi.
Sinceramente, N&o vejo mMotivo para 0s apupos em competicdes dessa natureza, onde sO
aarte deve ser julgada e o esforco de seus apresentadores em defender asuamusica. As
palmas, no final, e nunca durante a execucgdo, seriam bastante demonstracéo de agrado.
Quando calorosas, demonstrariam a elevada cotagdo outorgada pelo povo e poucas, 0
Seu menor apreco. Mas vaiar nuncal

N&o deixa de ser uma humilhac&o para o cantor esse modo de agir, porque por
muito esportivamente que encare o Festival ndo impede que se sinta chocado.
Ovacionarem de pé 0s nUmeros mais apreciados e provarem, assim, 0 Seu aprego e
entusiasmo. Ao invés de vaiar, silenciassem dando, dessa forma, uma demonstracéo de
gue amusica ndo agradou. Mas vaiar e assobiar € 0 mesmo que dizer: Cale abocal Saial
N&o prestal

Em S&o Paulo, um artista ficou téo revoltado que atirou o viol&o sobre a
assisténcial Os seus nervos, que jaestavam “aflor dapele’, porque os artistas ja entram
temerosos e assustados, com medo de serem vaiados, n&o resistiram ao impacto davaia
e levaram-no ao gesto de desespero!

E o pior, € que li numarevista que vaias sdo pagas adois, trés e cinco cruzeiros
novos! Pelo que se vé, comerciaiza-se até com a artel

Infelizmente, tudo agora é encarado sob o aspecto politico. Tentaram os
interessados nessas vaias confundir e enervar os concorrentes, afim de que a suamusica
fosse a preferida. E as vezes, diga-se de passagem, € a que talvez tenha menos valor,
mas como tudo se consegue sob suborno, pagam-se vais como se pagam votos na época
das el eicdes e el egem-se musicas como se elegeram péssimos representantes do povo.

Vamos, ab menos, respeitar o nivel intelectual e artistico dos nossos convidados e
estimularmos 0s nossos artistas, mas nunca os humilhemos. Aquele que hoje néo
compde uma musica do agrado do povo, podera amanhéa fazé-lo. S6 a presuncdo de que



podem ou ndo ser vaiados, afeta ndo sd 0 compositor, como, principalmente, o cantor
gue tem de enfrentar um auditorio ruidoso.

As vezes, comegam a cantar com medo, mas ao ecoarem as primeiras palmas
mudam por compl eto, 0 entusiasmo os domina e passam a cantar maravilhosamente.

Um povo civilizado como deve ser 0 brasileiro e que provou neste Festival
conhecer e apreciar amusica, porgue no ultimo dia soube ovacionar as melhores
cancgoes estrangeiras e demonstrar 0 seu entusiasmo pela nossa musica, que na primeira
selecdo talvez ndo tivesse sido a melhor, mas que mereceu seus aplausos também, um
povo, diziamos, como 0 NOSso que sente a musica, que admira o belo, ndo deve fazer
papel tdo triste, principa mente perante 0s estrangeiros, seus convidados.

Esses Festivais devem estimular e ajudar os nossos artistas e trazer ao Brasil os
artistas das outras Nagoes, que devem daqui sair com melhor impresséo da educacéo
artistica do povo brasileiro.

La sevai 1967!

E com ele vai muita coisa boa e ma. Quanto se realizou e quanto se deixou de
realizar?! Foste feliz? Sim ou n&o, eis a questao!

No mundo moderno vive-se em permanente indecisao. Ninguém se entende, nem
sabe 0 que quer. Uns querem o que parece impossivel e conseguem, outros desejam o
que é justo e ndo conseguem. Ha dessas injusticas na vida, e que se ddo no correr desses
365 dias.

N&o existe um ponto certo onde fixar o pensamento ou um lugar onde depositar
suas esperangas. Contradizem-se, discutem, brigam, ndo h4 meios de se encontrarem e,
entdo, cansados, ficam espreitando a mudanca de habitos e costumes que na sua
violénciatanto chocam.

Héa uma coisa, porém, que continua se conservando: sdo os regabofes, 0s
banquetes, os bailes, as recepcdes opulentas, regadas de muito champanhe. Muito luxo,
joias carissimas, ostentagdo, enfim, enquanto, dizem, se cogita de equilibrar as financas
de um pais que esteve a beira do caos.

Felizes sd0 os que, obedecendo a Chico Buarque de Holanda, que nos brindou
com a delicada cangdo popular "Carolina’, procuram da suajanelainterior —aama-—,
ver avida passar, coisa que a Carolina, — quem sabe?- desiludida e indiferente, ndo quis
ver.

Uma das coisas boas que se esta dando nos ultimos anos € o Festival de Cangoes,
sejapopular, sgjaclassica. A musica deleita, suaviza os momentos dificeis davidae
torna 0 homem mais espiritualizado.

Cada ano que termina deixa sempre uma esperanca para 0 ano que comega. E
pena que esperanca ndo se torne realidade! A nossa, a de todos os brasileiros, creio
eu, ndo se realizou neste 1967. Esperavamos que houvesse uma mudanga para melhor
no custo de vida, que 0 ensino se tornasse mais acessivel agueles que querem estudar.
Que a nossa juventude se sentisse realizada e se tornasse menos snob, menos excéntrica.
Enfim, que 0 nosso Governo cuidasse mais dos interesses do povo.

Essa esperanca € a que acompanha a gente de nossa terra ao terminar esses
altimos anos, porgue ja esta cansada de promessas, que tanto iludem a suaindole boa e



pacata. Para esguecer, ou entregar-se ao alcool, ou entdo cair no samba, principal mente
no carnaval, quando dissipa as suas méagoas cantando e pulando sem parar.

Bom povo o nosso! Bem merece que 0 Maracanazinho |he ofereca espetacul os
musicai's onde possa vibrar e, no seu entusiasmo, esguecer um pouco as agruras da vida,
0 abandono em que vive.

Que Chico Buarque de Holanda, com sua"Carolina’, Edu Lobo, com seu
"Ponteio”, Gutemberg, com sua "Margarida” e agora Zé Keti, com 0 seu "Amor de
Carnaval", venham distrair um povo que termina um ano batendo palmas e que precisa
iniciar outro também debaixo de palmas, para dar aos seus governantes a ilusdo de que
todos estdo muito contentes e felizes.

— Quem sabe ndo surtird mais efeito palmas em vez de protestos?
Que venha, pois, 1968 com uma doce interrogacao!

A mulher israelense

A mulher de Isragl desempenhou sempre um papel relevante, mas, agora, com sua
participacdo corgjosa e necessdria na guerra entre seu pais e os arabes ela se destacou
muito mais, dando exemplos de bravura a todas as mulheres do mundo.

Foi acostumada, desde pequena, a enfrentar problemas de suaterra, cujas
condicdes precérias foram sempre um desafio ao esforco e a capacidade de sua gente.
Mas, no momento, a mulher israelense destaca-se em todos os setores, ocupando ao lado
do homem uma posic¢éo de igualdade até entdo pouco realizavel.

O papel damulher navidaintelectual de Isragl de hoje é tanto ou mais importante
quanto ha cerca de dez anos era minima a sua participacdo no mundo das letras. Ela
penetrou agora na cultura judaica com plenos direitos, depois de muitos séculos a
cultura hebraica ser reservada exclusivamente aos homens. Hoje, a sua colaboracéo é
umarealidade. Todos osjornais e revistas possuem colaboradoras femininas, havendo
publicacdes destinadas a um publico mais culto e outras mais simples e acessiveis a0
povo do campo, dos pequenos lugarejos, sem esquecer 0s emigrantes.

Atualmente, amaior parte do ensino em Israel, inclusive o universitario, esta
entregue a mulher.

Seu trabalho no campo € impressionante. Sem deixar de ser esposa e mée, elas
dedicam-se a0 estudo da terra, trabalhando lado alado do homem, cultivando o solo do
qual tem conseguido fazer milagres em terras incultas e estéreis.

Na politica, a mulher tem tido também presenca destacada: Cargos publicos de
grande importancia tém sido ocupados por elas, além de serem excel entes deputadas.

Em 1948, o comité de elei¢cdes do conselho provisorio decidiu conceder o direito
de voto atodas as mulheres acima de dezoito anos, fossem elas judias, cristas ou
muculmanas e que todas gozassem de completa igual dade de direitos e deveres como
cidadas trabal hadoras e membros da comunidade.

Varias leis protegem a mulher israel ense, principa mente no trabalho e na
maternidade. Organizacdes e clubes relinem mulheres de todas as idades que ddo sua
contribui¢&o preciosa ao desenvolvimento do pais.



Trés causas levadas a efeito depois da criacdo do Estado de Israel foram
responsavei s pela posicéo de igualdade da mulher em Israel: determinagdo daidade
limite de dezessete anos para 0 casamento das jovens, a poligamiatornou-se delito
criminal, e ainstituicdo obrigatéria do ensino dos cinco aos cartoze anos.

Grande campanha contra o analfabetismo foi criada. De ponta a ponta do pais,
mulheres que até entdo desconheciam o menor estagio de cultura recebem instrucéo
obrigatoria, aprendem um novo tipo de vida e de civilizagcdo, onde a mulher, pelo seu
valor, éigual ao homem.

Os sucessos obtidos sdo surpreendentes e costumes seculares, pouco a pouco, Vao
desaparecendo. O sentido patriarcal dafamiliafoi substituido pela unido ainda maior na
igualdade de marido e mulher. A mulher hoje casa com 0 homem da sua escolha e ndo
com o marido escolhido pela familia. Problemas de divorcio, apesar de ser ainda
assunto de controvérsia, estdo sendo estudados de maneira a elevar sempre a presenca
feminina

Além de tudo isso, a mulher israglense demonstra a sua coragem e valor pegando
em armas para defender a sua Pétria, ajudando o homem nas suas tarefas militares
durante a guerra.

Preparada dessa maneira, a mulher, desde pequena, integra-se no verdadeiro
espirito de suaterra, tornando-se consciente da necessidade de seu esforgo e
participacdo efetiva naformacdo de seu pais. A elafoi dada uma responsabilidade
enorme a que sabe corresponder.

Belo exemplo paratodas as mulheres do mundo!

De Gaulle partiu
(1890-1970)

Sempre tive uma quedinha pela Franca, talvez por ter estudado em colégio
francés, poislaaprendi aamar o Brasil e a Franca, embora a Portugal ja amasse como
filha de pais portugueses e mais tarde mulher de portugués.

Mas me interessei toda a vida pela Franca e quando em 1950 la estive foi com
prazer que visitei museus e pal &cios e tive a oportunidade de usar alingua francesa,
guando percebi com alegria gue ndo a havia esquecido, 0 que prova que o0 que se
aprende nainfanciafica gravado, pois naguela época o meu convivio entre franceses foi
de seis anos.

Assim, foi com pesar que tomei conhecimento da partida deste mundo do grande
patriota francés Charles De Gaulle.

Numa noticiadejornal li: "O General de Gaulle, valente insubordinavel paladino
da Franca na guerra e na paz, faleceu subitamente a noite enquanto jogava paciéncia,
Seu passatempo favorito”.

A morte tomou de surpresa quem arriscou tantas vezes a vida para defender a
Franga, sua pétria querida.

Ao rebentar a 1a Guerra Mundial, De Gaulle distingtiiu-se desde o0s primeiros
combates, tendo sido ferido gravemente trés vezes. Na segunda guerra, destacou-se



sempre pelas suas atitudes desassombradas e ninguém esgueceu ainda 0s grupos de
resisténcia até hoje dignificados pelos povos amantes da paz e da concordia universais.

De Gaulle e Churchill se entenderam sempre muito bem e quando, em junho de
1944, Churchill confidenciou-lhe o desembarque dos aliados no "Dia D", Charles no seu
intimo sentiu que 0 "Dia D" ndo era so dos aliados, mas principalmente seu da sua
Franca e dos povos oprimidos pelo jugo de Hitler.

A 14 de junho do mesmo ano realizou-se enfim o seu grande sonho: a Franca esta
liberta e ndo saiu nunca da memoéria dos mais velhos franceses o grande desfile pelos
Campos Eliseos em Paris. Foi aimagem de um povo que se libertava, de um povo
amante da paz, do mundo e de seus semel hantes.

Com inteligéncia, vivacidade e grande visdo politica, Charles De Gaulle jamais
serd esguecido.

Aindaagora De Gaulle frisou na capital do Caboja que a solucdo para o Vietna so
pode ser uma: a retirada norte-americana.

No entanto, a Casa Branca e o Kremlin recusaram atender ao seu conselho para
agora os Estados Unidos seguirem o que foi dito por Charles. Haverd maior prova de
visdo do que esta?

No conflito do Oriente Médio ele portou-se como perfeito mediador ao suspender
avenda de armamentos, tanto paralsrael como para o Egito. Infelizmente, como
sempre, por interesse ou politica, as outras poténcias fingiram ndo entender o ato do
Grande Charles, chegando mesmo a critica-lo.

Charles De Gaulle morreu, mas o mundo deve muito a este maravilhoso francés,
gue se erros teve, como todos, qualidades teve mais que todos.

Rendo aqui minha homenagem a esse grande espirito pelo seu valor, sua coragem,
seu amor a paz, desgjo de harmonia, entendimento e compreensao entre todos os seres,
gue é o que esta faltando ao mundo.

A0s meus patricios, que no momento em que escrevo cogitam de se eleger, desgo
que fagam por imitar esse valoroso francés no grande amor que sempre teve a sua
Franca, amando também com mesmo ardor 0 nosso querido Brasil.

Viagem a Mato Grosso

Preferimos vigiar pelas rodovias enfrentando seus trechos barrentos desse grande
Estado do Mato Grosso, pois se aviagem foi um tanto cansativa, CoOmo compensacgao
conhecemos uma grande extensao de suas terras de mato cerrado e baixo, muito
diferente das matas do sul, e pudemos, assim, admirar os variados panoramas do nosso
Brasil.

Mato Grosso € imenso e quando suas estradas forem todas asfaltadas sera um
prazer percorré-las; aliés, o trecho de Campo Grande a S&o Paulo j& esta sendo asfaltado
e soubemos que muito breve Santos estara ligada a Mato Grosso, por Otima estrada, cuja
construcdo ja esta bem adiantada. Sentimos n&o poder aproveitéa-la quando da nossa
volta de Campo Grande para Séo Paulo, pois devido a muita chuva 0s nossos trés carros
tiveram dificuldade em transp6-la tendo sido preciso de vez em quando g udar o carro
que vinha na frente, que se atolara por diversas vezes. Olhavamos para a estrada



asfaltada ao nosso lado, com olho comprido, lembrando-nos que poderiamos usa-la se ja
estivesse aberta ao publico. Creio, porém, que muito breve os paulistas irdo aproveita-la
com vantagem e assim Campo Grande, que ja é uma grande cidade, lucrard muito com a
ajuda e o impulso que S&o Paulo lheiralevar.

Chegamos de madrugada a Cuiaba, depois de termos vigjado um diainteiro do
Rio aMarilia (S0 Paulo), outro dia de Mariliaa Campo Grande e, em seguida, mais
outro dia de Campo Grande a Cuiab&. Foram trés dias seguidos de viagem, s6 parando a
noite em Mariliae Campo Grande para repouso.

Mas, vigjando em companhia de amigos téo bons e dedicados, foi um prazer
realizarmos essa viagem-maratona que, para muitos dos que ficaram, era uma
temeridade.

Gostamos muito de Cuiabd, que achamos parecida com Ouro Preto, pelo aspecto
de suas casas, algumas lembrando os tempos do nosso Brasil colonial e suas ruas
estreitas e em ladeira. Achamos o povo bonissimo educado, prestativo e com bastante
cultura, principalmente falando muito bem a nossa lingua. Vimos alguns indios e
apreciamos os seus trabal hos artisticos e tivemos o prazer de ouvi-los falar na sua
proprialingua. Freglientamos um 6timo restaurante e o hotel em que nos hospedamos, o
Santa Rosa Palace, € igual em conforto a qualquer dos bons hotéis de Sdo Paulo ou Rio.
Confortaveis apartamentos com ar refrigerado e musica ligada a hora em que
qui séssemos ouvi-la

Deixo aqui registrado o meu sincero agradecimento & Professora Gilséa Corréa, da
Escola Normal de Cuiabd, pelas palavras que me dirigiu, que muito me sensibilizaram,
bem como o convite que recebi da escritora Sra. Dunga Rodrigues, paradirigir uma
mensagem pelo radio a Cuiaba, que naimpossibilidade de fazé-lo pessoalmente, devido
aoutros compromissos, solicitei-lhe que o fizesse por mim, como locutora que é
também darédio local.

SO nos resta, agora, desgjar felicidade a Cuiaba, ao seu bonissimo povo e atodos
0S amigos que |4 del xamos apresentamos Nnossos agradeci mentos pela agradavel estada
gue nos proporcionaram na sua "agarrativa cidade”.

Desassossego e apr eensio

Estamos atravessando uma época de desassossego e apreensdes.

Foi-se a nossa tranqiilidade, aguela vidinha boa em que os dias corriam serenos e
calmos. Toda méae de familia se sentia segura, principalmente se era boa e zelosa,
porque sabia que os principios educativos que transmitia a seus filhos encontravam eco
em seus espiritos, pois a corrupcao ndo eraem tdo grande escala e 0 ambiente em que
eles viviam ndo era tdo perigoso. Hoje, porém, toda M &e se sente em sobressalto e nem
sabe como falar aosfilhos.

Haum més, fui convidada para um cha gque reunia diversas senhoras e nesse
ambiente socia discorreu-se sobre as dificuldades que assoberbam as Mées de hoje na
sociedade atual ante tanta infelicidade como assaltos, sequiestros, com o fito de salvar-se
amocidade dos vicios e entorpecentes a que se entrega.

Nessa reunido, assim se manifestou a Sra. Lizette Tacla, poetisa, cultae
conceituada na col6nia portuguesa do Rio: "Minhas queridas Amigas: Quero aproveitar



0 ensgjo de té-las, aqui, reunidas esta tarde, para lhes dizer algo que desgjava ha muito
tempo.

Penso que, como eu, vocés devem andar com o coragao apertado, sentindo a
inseguranca e a incerteza do Amanha, neste mundo atribulado em que vivemos.

Estamos assistindo a faléncia de tudo o que representa valor humano: moral,
justica e respeito matuo.

Como Mées que somos, cada dia nos sentimos mais angustiadas, mais
intranquilas, mais aflitas. Lembrei-me, entdo, de reunir um grupo de amigas como
VOCES, amorosas e esclarecidas, para debatermos juntas algo que tanto interessa a todas
nos.

V océs sabem que "a unido faz aforga’. Todas vocés estdo lembradas dos dias
aflitivos que passamos ndo ha muito tempo nos meses que antecederam arevolugdo de
1964. Diariamente acordavamos sem saber como terminaria o nosso dia; tinhamos a
impressdo de estarmos sobre um vulcdo prestes a explodir. E o que vimos, entdo? A
mulher, neste caso a valorosa mulher brasileira, deixar os seus afazeres e as suas
distragdes e unidas, conscientes da forca da suafé, sair em passeatas memoravels.

Agora 0 inimigo usa hovas téticas, S80 outros 0S meios, mas conseguiu novamente
banir a paz do coragdo de todas as Maes, levar a ansiedade a todos os | ares.

O mal ndo é nosso, € mundia."

E assim por diante, fez uma expressiva palestra que serialongo transcrevé-latoda,
mas que muito me agradou por ver que nem tudo esté perdido no mundo, pois mais
adiante disse: "E preciso ‘arregacar as mangas’ e sair do nosso comodismo, esquecendo
as convencgdes sociais e pensar mais no amanha que sera alegre e radioso se nos
esforgarmos nesta campanha de moralizagdo de usos e costumes”.

Acrescentou também a Sra. Lizette: “Vamos juntar a nossa pedrinha na
construcdo de um Mundo Novo, de uma Humanidade melhor!”

Realmente, "a nossa responsabilidade € grande”, "pois da ma orientacdo recebida
no lar, ou dafatadela, € que muitas vezes nascem os desgjustes sociais de tantas
criaturas”.

Aproveitando estas festas de encerramento do ano e aentrada de 1971, desgjo a
todas as mulheres do mundo Terra, paz e tranquiilidade e que o exemplo dessa senhora
sejaimitado, pois ndo faltaa mulher brasileiravalor paralutar contra os males que vém
afetando a familia de uma maneirainguietante.

E preciso que "arregacemos realmente as mangas' e que saiamos do comodismo
para salvar nossos filhos, netos e bisnetos, procurando para eles um mundo mais
humano.

A artedeser sogra

Ser sogratem se transformado em adjetivo um tanto ou quanto na base da
implicancia, o que constitui a mais tremendainjustica. (Nem sempre, nem sempre,
murmurardo baixinho algumas noras). Analisemos, porém, com calma: N&o é elaamae
do homem amado e que diz: "Quem meu filho beija, minhaboca adogal” E ele ndo diz
também: "Quem agrada mamae me conquistal" N&o é elaquem ensinao que "ele"



prefere em matéria de arte culinariaou 0 que "ele" ndo suporta em matéria de moda
feminina, quando ainda n&o aprenderam a conhecer bem 0s seus gostos?

Pois bem, h4 sogras e sogras... 1sso ha Mas refiro-me somente aqui a boa amiga,
aquela que abre os bragos para receber uma filha, sabendo repartir com ela aquilo que
recebeu por direito de mée: 0 amor de seus filhos.

Refiro-me agquela sogra que sabe sempre receitas infaliveis, de solucdes prontas,
para todos os problemas do jovem casal na base da harmonia.

Aquele tipo de sogra egoista deve ja estar superado. As novas geracdes precisam
se sentir mais proximas e, portanto, mais intimas na convivéncia entre sogra e nora,
dividindo aegrias, tristezas e responsabilidades.

A nora atualizada deve abolir o fanatismo excessivo e substitui-lo por diplomética
intimidade baseada no respeito e na compreensao.

A sogra deve ter outraforma diferente do modelo caricatural e, injusto, pela
generalizagao.

N&o hareceita para 0 modelo de sogra mas acredito que existe uma espécie de arte
em saber ser sogra, arte que sO 0 amor expressa e da forma. Nao ha mistério nem regras
preestabel ecidas, além da verdadeira vontade de acertar.

Considero o ser sogra uma das modalidades da dificil arte de viver, como ser mée,
esposa ou filha

Para ser uma boa sogra é necessério, antes de mais nada, desejar sé-1o e pautar sua
conduta de acordo com esse desgj0, que deve ser acima de tudo sincero, para ser
eficiente. Nao deve nunca se imiscuir navida do casal; abster-se sistematicamente de
qualquer interferéncia na educacdo dos netos; manter sempre um clima de camaradagem
Com as noras, possuam €las o temperamento que possuirem, sendo compreensiva e
tolerante bastante e procurando buscar em cada uma os pontos de afinidade para que
formem elos de simpatia mUtua; ajuda-las com espontaneidade, sem impor-lhes seus
préstimos e sobretudo procurar amé-las como se fossem suas filhas.

Sogra é ser suplente de mée e, portanto, a parte mais amena de seu papel € ser
amiga das noras considerando encantadoras essas criaturinhas jovens que seus filhos
escolheram e que os fazem felizes e que |hes d&o netos que coroaréo a sua existéncia de
irradiante felicidade e seréo a continuidade de sua vida, Unico meio real e positivo de
sobrevivéncia depois de uma certaidade.

Umaboa sogra, pois, jamais concorrera para desinteligéncias nem desarmonia dos
casais, devendo trazer sempre presente em seu pensamento que existe um laco comum
muito importante unindo-a a sua nora: afelicidade do filho em particular e detodaa
familia, em geral.

Salvemos 0S N0Ssos jovens

Acabo de saber pelos jornais da prisdo do famoso casal de bailarinos Margot
Fonteyn e Rudof Nureyev como traficantes de entorpecentes.

E realmente de estarrecer! Uma bailarina famosa como Margot Fonteyn, uma

artista conhecida por todos que admiram o balé, a quem deviam bastar os seus dotes
artisticos, sentindo-se realizada, tendo para alegré-la os aplausos do mundo inteiro, néo



tinha necessidade de se divertir com a perversdo da mocidade, concorrendo paravicia-la
andamais.

Por certo, esta senhora nuncateve filhos e se os teve ou tem é de lastimar.

Dizem que 0s gque se entregam aos Vvicios e vivem na base de entorpecentes séo
jovens gue tém problemas intimos, complexos, e que, ndo se sentindo realizados,
procuram atordoar-se com esse viver infeliz. Mas Margot Fonteyn ndo pode ser uma
dessas criaturas, pois ndo € assim t&o jovem e com o seu balé ela tem conseguido a
admiracdo mundial pela arte, que ela bem sabe representar como a bailarinamais
famosa da atualidade. Téo famosa que os sal6es da nossa melhor sociedade a receberam
com distincéo e fidalguia, inclusive a Embaixada da Inglaterra.

Diga-se, porém, de passagem, que a lnglaterra vem decepcionando muito os
outros paises com a mudanca tdo brusca de uma autoridade conservadora para uma
licenciosidade e imoralidade estarrecedoras corrompendo usos e costumes e lancando ao
resto do mundo péssimos exempl os para a mocidade.

E apavorante a situago dos nossos jovens com tais orientadores. A liberdade
demais é prejudicial. Para tudo deve haver um meio-termo.

N&o sou apologista do conservadorismo exagerado. Acho que se deve acompanhar
aevolucdo do mundo e que ndo € possivel mais viver avida que viviam 0S Nossos
antepassados. A mocidade de hoje também ndo pode ser como a de ontem, pacata e
acomodada, porque o dinamismo do mundo n&o comporta aquel e temperamento
acomodadico, mas temos que convir que essa liberdade demasiada, suja e na base do
vicio, como o da maconha, que se vem tornando universal, € um perigo para 0s Nossos
jovens.

— Que homens e mulheres se tornaréo eles mais tarde, depois de uma mocidade de
vicio e ociosidade? N&o venham com a descul pa de que isso passa, que € proprio dos
jovens. N&o, o vicio e o habito tornam-se uma segunda natureza. E caracteres assim
formados nunca daréo homens dignos.

Salvemos, pois 0s Nossos jovens. Eles precisam saber que hd muita maldade e
malicia, como a desses bailarinos adultos, criaturas bem vividas, chelas de experiénciae
que deviam ter madureza bastante, ndo alimentando nem concorrendo paraviciar ainda
mai s jovens inexperientes que, se levam essa vida, € porgue ndo encontraram quem lhes
abrisse os olhos a tempo.

— Para onde vamos senhores? Se até os ingleses sairam de sua austeridade secular
paraalicenciosidade e o vicio?

Direi, porém, nem tanto nem t&o pouco. Talvez aintransigéncia exagerada, a
rispidez austera do inglés antigo concorressem para esse desmando repentino, que da,
assim, aimpresséo de haverem quebrado as cadeias e de repente se lancado no mundo
Sequiosos de um viver mais humano. 1sso acontece, em geral, quando hafreio demais.

M as raciocinemos e ponderemos com sensatez. Precisamos dar aos nossos filhos
uma certa liberdade de pensar e agir, mas ter o cuidado de fazer-lhes sentir que nunca
devem perder o respeito asi préprios e anogéo do pudor.

Ter personalidade, mas nunca deixar-se levar para alicenciosidade e 0 pouco
caso, debochando de tudo o que néo for de seu agrado. Que desenvolvam a sua
inteligéncia, que tenham cultura, mas que saibam se impor, n&o se deixando levar por
esses maus exempl os.

E para que ndo vejamos 0S Nossos jovens cavar a suainfelicidade futura, salvemo-
los enquanto é tempo.



Campinas

Estivemos em Campinas, linda e prospera cidade de S&o Paulo, que ja conhecia,
pois |4 havia estado ha uns quinze anos atrés. Mas 0 que nos levou aguela cidade, agora,
foi ainauguragcdo de mais uma Casa Racionalista.

Como sempre, nessas ocasi 0es, 0s racionalistas de todos os recantos do Brasil,
que jalatém suas Casas, se fizeram representar, o que concorreu para que 0 moderno
edificio caprichosamente feito lotasse; com numerosas pessoas na parte externa, de onde
assistiram a inauguragao.

Escusado sera falar sobre a solenidade, pois outros o terdo feito com mais
eficiéncia. Mas certo € que quando se inaugura uma Casa Racionalista € um consolo
para nés, por vermos tanta dedicacdo e respeito a Doutrina.

Fez um diade sol brilhante e claro, aquecendo agueles que, de Séo Paul o-capital,
por |4 passaram e de & vieram cheios de frio. Até a naturezafoi prédiga para os
racionalistas, principalmente nds cariocas, que tivemos ciéncia no Rio de que o frio em
S&o Paulo estava barbaro.

ApoGs ainauguracdo, fomos convidados para uma recep¢édo na fazenda do Sr.
Ildefonso Cunha, incansavel amigo da Doutrina, nos arrabaldes de Campinas. Quando la
chegamos deparamos com um espetaculo magnifico. Defronte a linda casa e confortavel
residéncia da familia Cunha havia um enorme pétio cheio de mesinhas, bem iluminadas,
onde foi servido delicioso churrasco. A gentileza do casal Cunha e as atenc¢des de que
fomos alvo sdo indescritiveis. Todo o conforto nos foi proporcionado. Tive a honrade
partir o grande e lindamente decorado bolo comemorativo ao feito. Enfim, viemos de |4
encantados com afidalguia de trato de toda a familia Cunha.

Ficamos conhecendo os seis filhinhos do casal que sdo uns encantos. Tivemos
oportunidade de, no dia seguinte, voltar afazenda a convite do Sr. Cunha, que fez
questdo de oferecer um almoco a nos e a alguns amigos que nos acompanhavam: 0s
casais Virgilio Dias de Castro e José Ferreira da Costa Junior, Fernando Ferreira da
Costa e a villiva do nosso saudosissimo Ferreirada Costa. Ai tivemos oportunidade de
ver mais de perto e minuciosamente a fazenda que ainda esta sendo preparada e ficamos
encantados com a casa que € vasta e confortabilissima e os diversos recantos que estéo
sendo construidos, como um viveiro de passaros, bem defronte ao grande terraco da
casa, e Gtima piscina.

Enfim, passamos um dia muito agradavel com o casal Cunha, fazendo quest&o de
sdlientar as atencdes da Senhora Elza Cunha, que foi incansavel em nos proporcionar o
maximo bem-estar. Admirei a disposicéo e atividade dessa senhora, um modelo de
mulher racionalista, pois colabora com o marido em todas as atividades na Doutrina e é
excelente e dedicada esposa e mée. Alegra-nos quando deparamos com casais assim, 0
gue nos faz acreditar que nem tudo esta perdido no mundo.

Gostel imenso de conversar com o filho mais velho do casal, de onze anos de
idade. Crianca no fisico, mas homem no espirito, pois argumentava conosco sobre
assuntos diversos, quer da propriedade de seu Pai, como gado, plantagdes, assim como
outros, com um entendimento invulgar para um menino de suaidade. E eu que me
interesso pelajuventude vi nele um jovem promissor, mas que ira dar um pouco de
preocupacao aos Pais quando defrontar o ambiente pervertido de hoje. Apesar da
personalidade que notel nele, convém ndo esquecer de que é de jovens dessa fibra que
Se servem 0s pouco escrupul 0sos para semear suas estranhas idéias. Ele possui, porém, a
defendé-lo, um Pal valente e esclarecido e uma Mé&e sagaz, e assim tem pelafrente um
porvir cheio de vitdrias e éxito.



Ao distinto casal e atodos os amigos de Campinas, envio meus parabéns, e votos
de prosperidade espiritual.

Uma viagem ao Sul

Daqui saimos no dia 5, as 6 horas da manha, rumo ao sul, passando em S&o Paulo
onde almogamos e, logo em seguida, acompanhados do casal Ferreira da Costa Jinior
rumamos para Curitiba, onde passamos a noite.

Confesso que ia um tanto apreensiva pelalonjura e pelo possivel cansago que
sentiriamos, pois sO parariamos para almocar e a noite para repouso, até chegarmos a
Pelotas.

Mas, apesar de percorrermos muitos quildmetros de estrada, passou-se tudo téo
bem e foi tdo agradavel aviagem que s6 quando chegavamos é que notdvamos o
cansago.

Em Curitiba, hospedamo-nos no Hotel Iguacu, 6timo e confortavel, onde
saboreamos uma gostosissima sopa de cebolas, quentinha de queimar alingua.

Estdvamos ainda sentados a mesa, quando chegaram 0S N0ssos amigos, Sr.
Virgilio Dias de Castro e senhora, suafilha Neuza e seu genro Dr. Norberto Buzzini,
politico influente em Rio Preto e inteligente jornalista, que seguiram viagem conosco. A
alegria desse encontro foi grande e dai por diante a viagem tornou-se agradabilissima,
porque nos entrosamos todos muito bem e 0s trés carros ndo se separaram mais.

Cada parada para o abastecimento dos carros e para 0 amogo proporcionava
momentos de agradaveis e alegres comentarios.

De Curitiba a Caxias do Sul nos encantamos com as lindas florestas, campos de
pastagem e uma extensdo enorme de parreiras carregadinhas de cachos de uva. S6 que
estavam verdes e eu, que contava saboreé-|as, deleitei-me somente em vé-las. E lindaa
nossaterral E o sul, entdo, prima pelas construcdes de madeira todas pintadas de cores
alegres. O verde das matas, a beleza dos pinheiros do Parana, que surgiram no meio da
floresta, el egantes com os seus bragos eretos, estendendo seus galhos decorados de
vicosas folhas encantavam o0s nossos ol hos. Havia também lindos pinheiros europeus,
mas 0s do Parana apresentam aspecto tipico daterra.

Pousamos em Caxias do Sul, onde chegamos mais ou menos as 18 horas, e como
0 comeércio so fechasse as 19 horas fomos visitar algumas casas comerciais, como
mal harias e uma fébrica de prata Eberle, onde vimos objetos em prata dignos de ser
admirados como produtos Nossos.

No dia seguinte, seguimos para Porto Alegre rumo a Pelotas. Paramos em S0
L eopoldo, almogamos num pitoresco restaurante tirolés, servidos por uma moga vestida
acaréter, assim como a decoracéo, também tipica do Tirol. 6timo almogo num ambiente
de alegria e bom humor. Fizemos questéo de tirar umafoto, que esperamos tenha saido
boa, com a garconete tirolesa, pois valeu a pena a nossa visita a esse restaurante, pelo
trato e pelo pitoresco do ambiente onde musicatipica e alegre se ouvia também. Nesse
lugar a alegria e a emocdo tomaram conta de todos nos.

Fizemos depois ligeira parada em Novo Hamburgo, para algumas compras de
calcados e especialidades do lugar e seguimos rumo a Porto Alegre, onde um caso
desagradavel veio toldar o ambiente alegre em que nos encontravamos. E que um



Onibus, quando atravessava a ponte sobre o rio Guaiba, caira no rio, havendo mortos e
feridos. Motivo gue nos obrigou a ficar parados no meio da ponte, que € imensa, durante
duas horas, sob um sol escaldante e num calor insuportavel. Lastimamos sinceramente o
acontecido, pelas vitimas, embora desconhecidas paranés. A fila de carros parados era
enorme, ndo havendo possibilidades de seguir outro caminho, mas, assim que
suspenderam o 6nibus do rio, os veicul 0s se puseram em movimento, continuamos
normal mente nossa viagem, pois a estrada era 6tima, so tinha retas, e chegamos assim a
tardinha em Pelotas.

Alids, todas as estradas que percorremos eram asfaltadas e, embora
encontrassemos muitas curvas, como nade Caxias do Sul a Porto Alegre, vigjou-se
sempre muito bem. Quem ia afrente era o habil volante Ferreira da Costa Junior que,
COMO Seu pai, gosta de velocidade e "pisa’ muito bem, com tato e habilidade. Ficava
impaciente quando encontrava caminhdo a sua frente. E no nosso carro que ia atras do
dele, meu marido, que ndo o perdia de vista, recomendava: — Cuidado Zezinho,
cuidado! —mas o advertido ndo o podia ouvir, continuava tentando passar a frente dos
caminhdes, que sdo realmente um pesadel 0 para os bons volantes. Entendido porém em
estradas e acostumado a cortéa-las vel ozmente, sem perigo, guiou-nos muito bem até
Pelotas, sendo cumprimentado pelo grupo que, volta e meia, referia-se a sua habilidade.

Foram quatro mil quildmetros ao todo bem corridos, sem acidentes e com grande
alegria de todos nos.

Chegamos, enfim, a Pelotas num dia de grande calor, um pouco cansados, mas
felizes pela recepcéo e acolhimento que tivemos. Encontrando tudo em completa ordem
e grande animacao.

Na proximaA RAZAO descreverei aviagem de volta até S&o Paulo.

Apobs ainauguracdo da Casa Racionalista de Pelotas, feita com tanto entusiasmo e
alegriae que jafoi amplamente descrita neste jornal, comegamos a nossa viagem de
voltaao Rio.

Os dias em Pelotas eram quentissimos, mas as hoites deliciosas pela aragem que o
Minuano oferece aos seus habitantes.

Saimos do hotel as 8 horas da manha do dia 10, dispostos e aegres para
percorrermos 0 mesmo caminho, passarmos pelas mesmas estradas que séo Gtimas e
todas asfaltadas.

Paramos em Porto Alegre paraamocar e visitar amée de uma grande amiga e
encontramos a cidade sob canicula horrorosa, muito semelhante a que temos agui.
Como faziacalor! Almogamos num hotel argentino muito pitoresco, decorado de lindas
espanholas, touradas e onde havia um cantador de musicas castel hanas que gentilmente
cantou frente as nossas mesas del eitando-nos com sua harpa e melodiosa voz.

As musicas espanhola, argentina, mexicana e castelhana, enfim, s8o muito
sentimentais, graciosas e possuem até certo salero.

Depois desse amogo num ambiente de alegria e bom humor, 1a fomos nés rumo
ao Parana.

Comegaram os carros a se movimentar. Ferreira da Costa sempre na frente, como
guia e entendido de estradas; logo atrés 0 nosso, de onde o Sr. Cottas controlava durante
toda aviagem o carro da frente, e 0 que vinhalogo atras erao do Sr. Virgilio Dias de
Castro e familia

E habito velho de meu marido quando vigja com outros carros estar sempre atento
para que ndo haja desvio nas estradas e se atenda a qualquer pane ou engui go.



Como naida, quem ele mais controlava era o Ferreirinha que, bom volante que é e
gostando de pisar como seu saudoso pai, 0 grande amigo Ferreira da Costa, ndo podia
ver caminhdo na sua frente e entédo comegava a dancar para ver se podia passar afrente
desses pesados e perigosos carros que se encontram a cada passo nas estradas. Mas o Sr.
Cottas que néo o perdia de vista prevenia: — Cuidado Zezinho, cuidado! Porém o
Zezinho que nada ouvia continuava ansioso procurando oportunidade para passar a
frente dagqueles monstros que tanto o incomodavam, impedindo-o de correr.

Durante a viagem de vez em quando ouvia-se o estribilho do Sr. Cottas: —
Cuidado Zezinho, cuidado!

O certo, porém, € que Jose Ferreira da Costa Junior € um 6timo volante; guiou-nos
admiravelmente bem e chegamos sempre nos horarios previstos sem aborrecimentos
nem dificuldades.

De Porto Alegre fomos até Gramado, linda cidade do Rio Grande, onde
pernoitamos.

Anoitecia quando saimos da estrada principal e entramos na que nos levariaa
Gramado e logo notamos a quantidade de horténsias que margeavam a estrada. Eram
moitas e mais moitas t&o unidas que pareciam paredes. Escurecia j4, e os refletores dos
carros batendo nas flores davam-lhes um tom prateado lindo. Assim andamos um bom
pedaco do caminho até chegarmos ao Hotel das Horténsias, onde tenciondvamos
pernoitar e que, como a estrada, estava também cercado de horténsias. O hotel € um
grande chalé estilo alem&o, todo revestido de madeira envernizada, muito bem cuidado
e limpo, possuindo hospedagem para apenas sessenta pessoas mais ou menos.

Desde a hospedagem a cozinha tudo 6timo. Comida de casa, caprichada e
saborosa, excelente torta em gque 0s alemaes sao especialistas, e saborosissimo vinho das
nossas uvas do sul.

Eram donos do hotel um casal alem&o, cuja esposa chefiava a cozinha e fazia as
tortas e 0 marido dirigia o hotel. Servia as mesas e fazia de camareiro o filho Unico do
casal, de cabel os muito louros e crespos e faces rosadas. Rapaz forte de seus dezesseis
anos mais ou menos, trajava uma jaqueta vermelha e calca de pelUcia preta. Era solicito
e alegre. Encantei-me pelo rapazinho que parecia, pelos modos, idade e estatura, com
um de meus netos, claro e robusto como ele. Fiquei pesarosa de ndo poder fotografa-lo,
pois gostaria de mostré-1o ao neto a que me refiro. Esse rapazinho muito amavelmente
mostrou-nos todo o hotel até a cozinha e alavanderia, que brilhavam tal o asseio e
cuidado de seus donos.

No dia seguinte, de manhd, deixamos pesarosos o hotel, pois gostariamos de nos
demorar mais uns dias nesta cidade que soubemos depois tinha coisas bem interessantes
parase ver.

De Gramado fomos até Curitiba onde pernoitamos no Hotel Iguacu e, no dia
seguinte, rumamos para S30 Paulo, parando apenas para amogo no meio do caminho. A
tarde ja estdvamos em S&o Paulo e na manha seguinte voltamos ao Rio, depois de nos
despedirmos dos bons amigos que nos acompanharam toda a viagem e com quem nos
entrosamos t&o bem, tudo tendo corrido maravilhosamente e a contento de todos.

A FamiliaVirgilio Dias de Castro seguiu para Rio Preto, Ferreirada Costa e
Senhora para Marilia e nés para o Rio, felizes, mas ao mesmo tempo saudosos de t&o
agradavel convivio.

Que 1969 nos proporcione momentos felizes como estes e que haja sempre
compreensdo e unido entre todas as criaturas, SGo 0S Meus Votos.



Os hippies

Recebi carta de Londres, de minha filha, que excursionava pela Europa, e
transcrevo um trecho em que ela me fala sobre a revolta de certos adol escentes, que
encontrou em alguns paises da Europa.

"Mamae,

Recebi A RAZAO do més de junho em Londres, no dia em que chegamos. Gostei
bastante do seu artigo e depois de |&-lo pus-me a pensar que a senhora é gque precisava
aqui estar, pois tema para seus artigos, analisando hébitos, costumes e atual geracéo,
encontraria bastante. Até a Austria tudo ia relativamente sem muita diferenca ao que ai
jatemos. Mas a partir da Alemanha € de estarrecer! O que a nossa mocidade ai faz de
desabonéavel é nada, diante do que se vé aqui aluz do diae em plenavia publica. Em
Londres, eles pelo menos tém casas comerciais, trabalham vendendo originalidades quer
roupas, adornos, objetos ou cartazes. S6 vendo € que se acredita. Nos outros lugares
vivem pelas ruas e pragas publicas que nem doentes mentais, sentados ao chao,
imundos, descabel ados, mas cabel udos, inteiramente a vontade, fazendo o que querem,
alguns conversando, outros que nem idiotas, como a pensar com ar de bobos. N&o sei se
gostam de ser notados, mas parece-me que sim.

N&o sei ou ndo entendo arazdo dessa atitude.

Por todas as cidades por onde andamos vimos criangas bem cuidadas, sadias, pais
amorosos. Nos fins de semana, em diferentes cidades, vemos a mesma coisa: casai's com
os filhos a passear e brincar nos parques de diversdes ou nos jardins. A crianca na
Europa tem primazia em tudo, pelo menos, é o que tenho visto. As criancas em idade
escolar (meninos e meninas) bem uniformizados, cuidados e sem diferencarmos o nivel
socia de cadaum. Aliés, desde que deixamos a Itdlia ndo mais vimos pessoas que
parecessem necessitadas. Todas bem trajadas, (com boas vestimentas) embora o gosto
variasse. Nao sei se explico bem. O que desejo dizer é que até a adolescéncia o aspecto
dos dagui € bem melhor que o dos nossos em igual fase. Mas os adol escentes, que
tristezal Por que? Revoltados com quem? Com os pais? Com os superiores? Com a
forma de Governo? Mas sera aquela a mais acertada maneira de expressarem revolta?
Vivendo sujos, em ociosidade? Serd essa a maneira de se defender umaidéiaou ideal,
Ou expressar revolta contra o que tanto os desagrada.

Dizem que os velhos tabus morreram ou estdio morrendo. As pessoas que pensam
preocupa a rapidez com que antigas restri¢coes estéo perdendo suaforgca. Muitos
psicologos e socidlogos véem nisso uma tendéncia perigosa para airresponsabilidade e,
em Ultima andlise, para a decadéncia social. Outros, no entanto, rejeitam aidéiade que
transigéncia seja um indicio de colapso moral. Artistas e escritores recebem iSso como a
libertagdo de uma era vitoriana de repressdo a hipocrisia. Quer dizer entdo que dando
expansdo ao vicio, aindoléncia e aimoralidade, € acabar com a hipocrisia, isto € com
as convengoes, porque conduzindo-se como se conduzem esses rapazes e mogas sem
frelo, sem pudor e até sem respeito por Sk mesmos, estdo sendo sinceros porque
extravasam o que lhesvai no intimo?!..."

Termos de viver num grau de liberdade muito acima de tudo o que conhecemos

no passado esta certo, mas teremos que empregar nossas inteligéncias e nossos padroes
morais.



Tolerancia e compreensao

Viver, todos vivem, mas como vivem € que é importante. A sensatez, a prudéncia
e amoderacao sdo indispensaveis aum bem viver.

Dar expansdo ao seu "eu", ao seu temperamento, € sempre prejudicial, embora
muita gente se desculpe com: "€ meu temperamento”. Temperamento controla-se, ndo
se da expansdo quando se quer bem viver.

Ha muitainfelicidade, desunido de casais, desarmonia em familia por causa da
falta de contencéo do génio e da expansdo temperamental das criaturas. Depois
gueixam-se de que sofrem, sdo infelizes etc.

A felicidade esta muitas vezes pertinho de nds, mas nés mesmos a af astamos com
anossa maneirade ser e sentir. Ninguém pode fazer afelicidade de ninguém, sea
propria criatura ndo concorrer para isso.

Uma coisa muito importante na vida € atolerancia. Nao ha perfeicbes na Terra,
todos temos 0s nossos defeitos. Por que so se procuram ver, descobrir e censurar 0s
defeitos dos outros?

Ser tolerante € ser compreensivel e saber desculpar o seu semelhante, porque nés
também erramos e gostaremos que nos descul pem.

Infelizmente, a vaidade e a pretensdo € que concorrem para 0s desaj ustes.

Todos se acham "ostais’, uns model os, e ainda mais, querem, desejam, até
exigem que outros pensem e gjam igua mente.

Ha multipl os temperamentos, mas por isso mesmo deve haver uma grande dose de
tolerancia e compreensdo, que SO as Criaturas sensatas possuem.

Conheco casais amicissimos e felicissimos, que, longe de possuirem 0 mesmo
temperamento, souberam usar a cabeca, ainteligéncia, contornando opinides, modos de
ver e sentir, vendo e ressaltando qualidades e descul pando e obscurecendo defeitos. Isto
€ que é saber viver! Porque encontrar tudo certinho, tudo igualzinho, jamais
encontrardo. Ha sempre um qué, um sendo na vida dos seres, que precisa ser
contornado.

Quando h& amor sincero, amizade solida, € muito facil haver compreensdo, mas s6
havendo o "quero porque quero”, "é assim gue tem que ser", ou 0 "eu casou assim’',
"comigo éali, e é se quiser”, tudo isso, enfim, muito comum entre os temperamentais,

torna avidaem comum intolerével.

Por isso é que uma educagdo cuidadosa, desde ainfancia, deve ser ministrada as
criangas, para que elas saibam se conter, se dominar, sem, € claro, perder a
personalidade, pois esta deve existir sempre.

Admiro agueles que mantém o seu ponto-de-vista, a sua opinido, muitas vezes
silenciando até, mais sabendo controlar-se sem chocar aquel es de quem discordam. E
iSso SO uma boa educacdo ensinara.

Acho, portanto, que a desculpa de que tém muito génio, sdo temperamentais, séo
francos e "néo levam desaforo para casa" etc., demonstra apenas falta de educagéo.
Porque, por um simples olhar de reprovacdo, um siléncio gélido, pode-se perfeitamente
demonstrar opini&o contréria ou discordancia.

Ainda recentemente li, num matutino, uma entrevista do cientista Alfred Kastler
em que ele, entre outras coisas, respondendo a perguntas que |he fizeram, sobre "Que
licdo avidalhe deu?' respondeu: "Muitas. Mas acho que o que melhor aprendi foi a
tolerar. Uma das grandes causas das guerras sociais e religiosas é aintoleréncia. Estaé a
fonte de todos os males. E preciso que aceitemos nossos semel hantes como eles séo,



cada um na sua posi¢éo, cada um em seu caminho. O ex-presidente da América do
Norte, John Kennedy, o homem que mais admirei, em 1962, eu o vi numafalaao povo
americano. Pedia aquilo que defendo: atolerancia. Apelava para o branco, pedindo que
deixasse o racismo. Fiquei impressionado. Foi uma dessas pessoas que se V€, se ouve e
n&o se esquece”.

Sejamos, pois, para bem viver, sobretudo tolerantes.

Duasdatas caras

Neste més de janeiro ha duas datas que me sdo caras. umame € carissima, pois
assinala 0 nascimento de meu querido pai, 3 de janeiro. Outrame € cara, mas dolorosa,
15 de janeiro, diaem que el e partiu deste mundo, deixando-me um grande vécuo.

E ao lembrar-me dele nesses dias vém-me a mente coisas que sdo sempre
agradaveis recordar.

Ha dias, meu marido, conversando com amigos, contou que meu pai |he dissera,
guando me pediu em casamento, que ndo sabia se eu 0 acompanharia na Doutrina.
Confesso que ndo gostei, porque podia parecer que meu pai ndo confiava em mim. Mas,
Sel porque assim se expressou meu arguto e inteligente pai. Ele conheciaafilha que
tinha, 0 seu temperamento e 0 seu génio alegre. Nas longas conversas que mantinha
comigo ele sondara bem a minha maneira de pensar e uma Coisa procurava nessas
ocasi 6es combater: era o sentimentalismo, porque eu era uma moca afetiva, alegre, mas
muito romantica. E ante as grandes responsabilidades da Doutrina que ele entregou a
meu marido, cujo temperamento meu pai também procurou conhecer, sentindo nele a
severidade de homem reto, que quebra, mas ndo verga, antes dele me pedir em
casamento, receava gue eu recuasse. Mas, creio que meu pai esqueceu-se, nesse
momento, que sendo filha dele, herdel 0 seu espirito de luta e, de minha mag, o espirito
de sacrificio e abnegacéo.

Ele foi sempre um espirito forte e empreendedor e minha mée foi uma mulher
abnegada, sensivel e que lhe era dedicadissima. Meu pai fez-me sempre sentir que a
vida ndo era aquela que eu sonhara quando moca, recém-saida de um colégio, onde, fora
as dificuldades e preocupacdes dos exames, tudo me sorria. As minhas professoras me
chamavam de "enfant gatée" ("meninamimada') e realmente meu pai e minha familia
me mimavam, talvez por meu temperamento sempre acessivel e cordato. Mas, ndo me
estragaram, porque eu soube enfrentar a vida e assumir a responsabilidade de esposa de
um homem que nuncaviveu paras e que sempre colocou a Doutrinaem primeiro
plano, acima mesmo de sua familia.

Dificilmente se modifica o temperamento, e 0 meu, com algumas modificactes
forcadas pelas contingéncias da vida, ainda € o mesmo, pois em diversas oportunidades
eu me encontro sentindo e expandindo o meu génio alegre e animado, que gostaria que
minhas filhas todas tivessem herdado, porque suaviza bem os momentos dificeis e
arduos da vida.

Por isso, aquela que meu pai receava que ndo acompanhasse o marido na
Doutrina, de todas as suas filhas, foi a Uinica que se manteve firme ao lado do marido, e
me parece que |he tenho dado provas suficientes de muita coragem e desprendimentos
em certas lutas bem duras que temos travado juntos.



O que procuro é encarar as coisas como €las se apresentam, sempre de frente e
sem fanatismo. Detesto os fanaticos, porque estes ndo raciocinam e aceitam tudo que
Ihes impingem.

Procuro ver 0s pros e 0s contras e seguir sempre o que esta certo e é racional e
justo.

Agora, por exemplo, assim me externando estou revelando o temperamento de
meu pai. Quando me sinto sentimental, condoida com o sofrimento de um amigo
querido, a quem procuro confortar, ou guando me sacrifico por algo dificil, demonstro o
temperamento de minha mée.

E aegre, folgaza e disposta, € 0 meu temperamento especial, diria particular.

Termino afirmando que meu pai, conhecendo esse meu temperamento em todas as
suas modalidades, receava que ndo acompanhasse meu marido na Doutrina, onde me
esperavam grandes responsabilidades, mas esqueceu que eu era sua filha, que podia ter
herdado o seu espirito de luta e filha também de Maria Tomasia, aquela doce e
abnegada companheira, que sabia sofrer com resignacéo, que o adorava e que o
acompanhou até o fim davida.

Casaelar

Li num ladrilhinho branco uma frase simples, mas verdadeira e tanto mais se nos
detivermos na vida moderna, no que vai por ai em matéria de congregagdo familiar. Eis
afrase: "Casa éfeitade pedra: Lar éfeito de amor”.

Quem procurar pelos recantos da cidade uma situacdo perfeita de vida moderna,
guem arregalar os olhos ante os embaragos por que passam 0s seres nascidos e vivendo
sob 0 mesmo teto, facilmente chega a esta conclus3o lamentével. E que hoje ha muitas
casas, mas poucos lares.

Culpam em parte 0s apartamentos atuais, tais como salas e quartos conjugados,
onde ndo halugar bastante paratoda afamilia, cujos membros procuram arua,
diversdes|aforae sd voltam a casa la pel as tantas, quando alguns dormem e outros
ainda ndo se recolheram.

Dai aindiferenca que vai chegando, cada qual para seu lado e as opinides que ndo
se trocam, 0s sentimentos que ndo se demonstram nem se expandem. Seguem sozinhos,
pensando a seu modo, sem ouvir consel hos, sem perguntarem uns aos outros o que
acham de tal idéia ou procedimento. A vidalivre se estabelece, aindependéncia
suplanta, pais e filhos ndo mais se entendem, ndo mais meditam em conjunto, ndo mais
dizem o que gquerem e por que querem tomar essa ou aguela atitude. Vao-se assim
acumulando os erros, sem a opinido de uma voz autorizada e amiga, de umatrocade
pensamentos, girando em torno do verdadeiro amor familiar.

Tornam-se assim 0s seres desligados entre si, separados marido e mulher, paise
filhos, por forca de habito que gera afalta de confianca, o desamor, a carénciade
harmonia, que une ou deveria unir os membros de uma mesma prole, que mal se véem,
mal se falam, ndo mais se compreendem. Procuram, entéo, com estranhos a felicidade
gue ndo acham, a ventura perdida, a verdade transformada em fic¢éo, consequéncia de
didlogos estéreis.



Surge, entdo, infalivelmente, na dureza de sua estrutura de pedra, a casa
construida pelas médos do homem. O lar, este feito de fibras de amor, edificado sob esse
nobre sentimento, desaparece aos poucos, torna-se uma frustracdo, um erro, um
arrependimento, um mal sem cura, uma dor sem remédio, paredes fendidas pelas
rajadas, pelos vendavais do tempo, do tempo perdido entre experiéncias de
mentalidades diversas e falhas de almas descontroladas, de corpos que ndo se unem, de
amores gque nasceram para viver e se completarem num lar que deveria ser o recanto da
familia, onde se guardassem as alegrias e tristezas e gue, no entanto, vem sendo
transformado em ruinas.

Queméaeestu?

— Serés zel 0sa ou piegas? — Es cuidadosa? — Cuidas de teu filho com carinho, com
naturalidade, vendo que nada lhe falte, corrigindo-o quando preciso, enfim, zelas por ele
como toda mée normal deve fazer? — Ou seras piegas, amando o teu filho
esganadamente, vendo em tudo uma ameaga, imaginando perigo nas minimas coisas
gue normal mente acontecem, mimando-o demais e ndo o corrigindo nunca?

— Serds M e displicente ou indiferente? — Talvez displicente, ndo? Daguela que
tudo estd bem com os filhos. Tanto faz andarem limpos como sujos, que se alimentem
bem e a horas certas, ou ndo; tenham educagdo ou sejam mal educados. Quer-lhes bem,
mas cria-0s alel da natureza. — Seras assm?

Espero também que ndo sejas indiferente a eles, sendo mée sb porque puseste
filhos no mundo, mas que desconheces as vezes até que eles existem, por onde andam,
com quem andam, o que fazem ou deixam de fazer. Se és assim, és a pior das maes, és
uma criminosa.

Toda mée almeja ser querida pelos filhos e ha muitas que 0 s&o, mesmo sem o
merecer; porgue ha mulheres que, ndo sendo cem por cento como maes, possuem filhos
gue as adoram e outras, que tendo sido mées bonissimas, até em excesso, os filhos lhes
sdo indiferentes. S&o circunstancias da vida e que, psicologicamente, devem ser
analisadas porgue, neste Ultimo caso, ha sempre um motivo qualquer, talvez até zelo
acintoso demais, que em vez de aproximar os filhos os afasta.

A mae bonissima, por vezes, exagera atencdes e cuidados com os filhos,
controlando-os muito a ponto de irrita-los e fazer com que eles se sintam acovardados e
timidos. A posicéo da mée para com os filhos € muito delicada, principa mente no modo
como levélos.

M&e que n&o procura conhecer o temperamento dos filhos, e ndo possuatato para
leva-los e guié-los navida, fracassa calamitosamente.

Nem sempre sdo as maes que mais falam e que insistentemente repisam os erros
dos filhos, embora com intenc&o de corrigi-los e até de vé-los perfeitos, as que
conseguem ser amadas e respeitadas por eles.

O amor materno exagerado e obsessivo tem concorrido para o fracasso de muitos
filhos. Dai o apelido de "filhinhos da mamé&e" que eles ouvem muitas vezes de seus
proprios colegas, e que os revolta.

A melhor mée é aquela que corrige o filho estudando o seu temperamento, que
nunca é igual ao dos outros filhos e, quanto mais dificil ele é mais tato e compreensdo



deve ter améae, que falara pouco, mas agira inteligentemente, afim de merecer a
confianca do filho.

E preferivel ser elaa confidente de seu filho, para que ele ndo va procurar forade
casa 0 que a mée intransigente e agressiva lhe nega.

Ha maes que ndo pensam assim; acham umas que os filhos depois dainfancia
devem se arranjar como quiserem e puderem, principa mente se séo homens; outras
pensam que tém que estar sempre sob os seus olhos ou agarrados as suas saias. Cheias
de pieguismo, vivem a control &l os tornando-os uns "bonecas’, tdo comuns hoje em dia.

Alerta, m&e! Cuidado com esse amor piegas!...

Ha uma outra espécie de mée, aguela que acha que sb elatem direito sobre os
filhos e que faz do pai 0 "bicho-papdo”, de quem esconde tudo 0 que se passaem casa e
até o desautoriza. Essa mée é perigosa porque, negando a autoridade do pai, afasta os
filhos e, com sua condescendéncia, mais tarde se sente importante para controlar os
filhos que serdo, sem davida alguma, uns fracassados na vida.

Entre marido e mulher deve haver unido de vistas quanto a educacdo dos filhos,
para que um e outro colaborem unidos, estudando o temperamento dos filhos e
procurando a melhor maneira para os conduzir. E olhem que atarefa ndo é fécil!... Por
ISs0, a mée que desgja ver seus filhos felizes deve procurar a colaboracéo do pai, porque
sozinha ela ndo daré conta do recado.

A mée normal, aguela que zela e cuida de seu filho com inteligéncia e tato, € para
mim amelhor mée.

Que mée és tu? Gostaria de saber.

Um trio maravilhoso

Esclareco que se trata de um trio maravilhoso de titulos e, que fago parte dele:
Mae, Avo e Bisavo.

Diaonze de maio foi 0 Dia das M&es e ndo posso fugir ao assunto, ja que todos
falam dele. E como nunca é demais fazer lembrar o que significa ser Mée, estou certade
gue me compreenderdo todas as méaes que se orgulham de o ser.

A vida, minhas caras amigas, € téo cheia de altos e baixos, de surpresas e
decepcdes, que tenho pena da mulher que ndo tem o consolo de ser mée, avo e até
bisavd. Os filhos enchem a nossa vida, quando novos, e confortam e consolam, quando
idosos, dando-nos netos e estes, bisnetos, como ja aconteceu comigo.

M&e nova sente a alegria de ter um filhinho, de aconchegé-1o ao seio, de acarinh&
lo, de ver surgir o primeiro sorriso, as primeiras gracinhas. E um enlevo constante, e ela
vive muitas vezes alheia ao que a espera quando €l es chegam aquela idade em que todos
dizem: "Filhos criados, trabalhos dobrados".

Quando vejo a alegria de uma mée ao ganhar os primeiros filhos, fico pensando: —
N&o sabes 0 que te espera. Por muito bons que os filhos se tornem depois de criados e
educados, ndo se podem esquecer 0s trabal hos, cuidados, apreensdes e sustos que eles
deram durante a sua criag&o, as grandes preocupagdes que surgiram na adolescéncia,
fase dura e dificil paratoda mée, principalmente na atualidade! Ainda depois de adultos,
guantas vezes ndo sofre e se preocupa uma mae com um casamento que ndo deu certo e



se aflige com avida dos netos, frutos dessa unizo infeliz. E, pois, bem certa afrase do
poeta, que diz: "Ser mée é padecer num paraiso”.

Entristece-me ver e saber como h&filhos e mées indiferentes, casais desunidos,
MOCOoS e mogas desgj ustados pela incompreensao dos pais.

E, quando constato, principal mente entre agueles que vivem num meio agitado
como é o artistico, mulheres como a el eita M ée artista do ano, eu aadmiro e exalto pela
sualinha de conduta, como agora o fago ao ler no "Diario de Noticias' uma reportagem
sobre a conhecida atriz de teatro, cinema e televisao, Renata Fronzi. Com o titulo que
Ihe deram, ela se sente feliz e realizada por ter bem encaminhado seus filhos, que, além
de estudarem, trabalham. Diz que sempre dialogou com eles, pondo-os desde cedo a par
das resolugdes da vida familiar e por isso os dois filhos sabiam que ela saia de casa para
trabalhar, afim de gjudar na economia da familia dedicando todas as horas livres ao lar,
pois elae o marido ndo faziam vida social, desde que os filhos nasceram.

E pois com simpatia que transcrevo a mensagem que Renata Fronzi enviou as
mées brasileiras, artistas ou néo:

"E muito importante para todas as maes viver em constante contato com os filhos
e fazer com que €eles participem da vida e dos problemas da familia. A responsabilidade
de colocar um filho no mundo é muito grande, por isso € preciso renunciar a muitas
coisas em favor deles. NOs, 0s pais, em especia as méaes, temos que estar em casa,
sempre com eles, para gjudé-los a resolver seus problemas, e, também, porque a nossa
amizade tem que comegar de muito cedo e se eles ndo nos encontram ao seu lado iréo
em busca de outras amizades, que muitas vezes podem ndo ser muito boas".

Por isso, apesar de ter conquistado o trio maravilhoso de titulos, concordo que ser
Mae e chegar a Avo e Bisavo, é realmente "padecer num paraiso”!

Ser bisavo

Estou achando um aconteci mento fabul0so o ser bisavo!

O ser avo j& € gostoso, da-nos uma sensacdo de dupla maternidade, calculem bem
0 gue estou sentindo em ser bisavo!

Se quero bem as minhas filhas, quero duplamente aos meus netos, e ao bisneto ou
abisneta, entdo, nem sefalal

Quando este artigo sair ele ou ela deve ter chegado, pois com antecedéncia
escrevo, visto ter que correr a Sdo Paulo para assistir a seu hascimento.

Vi nascer todos os meus netos, sobrinhos e filhos de meus sobrinhos; n&o posso,
portanto, deixar de ver nascer 0 meu primeiro bisneto.

Enquanto o espero, penso, medito bastante preocupada ja com o seu futuro. —
Como sera 0 seu mundo? Que dificuldades encontrard?

A mae, minha neta, e 0s outros netos ja estdo com a semente lancada em suas
almas, ja estéo avisados, ja sabem o gue 0s espera neste mundo tao cheio de surpresas.
Mas ele, coitadinho, encontrara ao nascer um mundo agitado por desentendimentos,
incompreensdes, guerras e para ele tudo serd uma interrogacao.



— Seguira as pegadas do pai, se for homem, sendo ele inteligente, empreendedor,
bom carater, amigo da familia? — Sera, se for menina, igual a mae, boa filha, verdadeira,
estudiosa, inteligente, com marcante personalidade e forca de vontade?

V emos tanta coisa errada hoje entre amocidade! Tantos Pais desgostosos com a
conduta dos filhos e vice-versa, filhos desgostosos e descontrol ados pel o abandono dos
pais!

A mocidade € boa, os jovens uma promessa para 0s mais velhos e principalmente
para 0s avos que vieram de um passado mais calmo, mais compreensivo, em que o
respeito e a consideracdo dos filhos eram coisas naturais.

Admiro as inteligéncias desses mogos e mogas, compreendendo-os e desculpo os
seus deslizes, produto, na maioria das vezes, da ma orientacéo dos pais e, sobretudo, das
méas companhias, que sempre houve, mas que os pais procuram afastar de seus filhos,
com tato e inteligéncia. N&o é proibindo arrogantemente e agindo com despotismo que
se orientam e guiam os filhos, principalmente nesta épocal E pela persuasio, por
argumentos inteligentes, realistas e ndo piegas que os pais tém gue orientar os filhos.

O "ndo meincomodo” e a desculpa de que "é mal da época’, para guem tem boa
formagdo moral, ndo sdo aceitévels.

Paratudo ha meio-termo. A vida hoje deve ser mostrada aos jovens na sua
realidade, sgja ela mesmo crua, porque ndo adianta alimentar ilusdes nem romanti smos.
E preciso que eles saibam se defender contra os vicios e 0s maus costumes e ndo é
escondendo-os com falso puritanismo que se orienta a mocidade que, desprevenida, se
desarvora e vai se deixando levar pelos caminhos do vicio e da perdigdo moral.

Gosto dos jovens de hoje, converso com eles e admiro a suainteligéncia. Possuem
idéias até engracadas que, bem analisadas, tém a suarazdo de ser.

O que Ihes falta é unicamente orientacdo. E sO aos pais cabe o papel de seus
orientadores por serem 0s mais chegados a eles.

Por isso, preocupa-me bastante o futuro do meu bisneto, como me preocupa ainda
o de alguns netos em idade de transicéo.

Mas, assim como confio nas minhas filhas e nos meus genros, como bons
orientadores, espero que minha neta e seu marido facam do filho ou filha, que ja deve
ter chegado, um jovem ou umajovem igual a eles em caréter, atividade e honestidade.

Maio
Em maio criaram-se duas datas que se tornaram gratas: o Diado Trabalho e o Dia
das M &es.

Naquele, o Diado Trabalho, dirigem palavras bonitas ao trabalhador, que preferia
muito mais que o considerassem de outra maneira, facilitando-lhe avida e
reconhecendo o seu esforgo, a sua producéo. Porque prometerem-lhe mundos e fundos,
"bancando” os defensores do trabalhador, ndo basta. O trabalhador, quando o é de fato,
sabe se defender muito bem sozinho com o seu trabalho e s6 quer que ndo o iludam com
promessas vas todos 0s anos.

Assigti natelevisdo a exposicdo do Sr. Ministro do Trabaho e, com franqueza,
ndo vi nem ouvi nada que estimulasse ou amparasse o trabalhador. Tudo muito bem



decoradinho, rabiscos no quadro-negro, mas estimul os, protecéo, amparo mesmo, nada.
Apenas demagogia.

O Presidente da Republica, esse, nem se dignou dirigir-se ao homem do trabal ho.
Também para gue e porqué? Se "sombra e dguafresca' € melhor que trabalhar por um
Brasil que érico, que tem tudo e que ndo precisa sendo de homens! O principal é
encontrar esses homens. Ai entéo, sim, o trabalhador viverafeliz porque teratrabaho e
um custo de vida acessivel ao seu ganho.

Enfim, como nem tudo est& perdido, aguardemos a aparicéo desses "salvadores da
Patria.

Quanto ao Diadas Mées, adata é€ realmente significativa, pela suadelicadeza e
sentimento que desperta nos filhos, alguns esguecidos dagquela que Ihes deu o ser e que
por eles se sacrificou. Porque hafilhos indiferentes as mées e que ndo as poupam nem
as consideram.

Esse diatalvez os faca recordar aquela criatura gue muitas vezes os amou demais,
mMimou-0s exageradamente e, por isso mesmo eles, uma vez adultos, pagam-lhe com o
pouco caso e ingratiddo tudo o que elafez por eles.

Conheco étimos filhos, dedicados e respeitadores, mas também sei de alguns
maus filhos.

Vou dizer as maes uma verdade, conclusdo quetirel de certas observacdes que
venho fazendo:

—Aquelas méaes que criam filhos esganadamente, dando-lhes atengdes excessivas,
sacrificando-se cegamente por eles, ao ponto de ndo |Ihes reconhecer os defeitos e,
assim, ndo corrigi-los nem consentindo que os contrariem, estas quase sempre s80 as
menos queridas, porque os filhos se "encheram”, como dizem, de tantos carinhos e
excessivos zel0s que muitas vezes se tornam até ridicul os perante 0s outros.

Meu pai costumava chamar os filhos mimados, quando adultos, de "filhinhos da
mamae". Ficam sem personalidade, sdo covardes, quando ndo déo até para coisas
piores.

Mae, na verdadeira acepcdo da palavra, € aguela que cuida do filho, desde que
nasce, com inteligéncia, ndo Ihe pondo maus habitos, como dar-lhe colo atoda hora,
viver cheia de receios e medo que Ihe aconteca algo. Deve crié-|o desde pequeno com
método, dando-Ihe alimentac&o a horas certas, corrigindo-lhe as manhas e evitando que

adquira maus hébitos com desculpas de que "€ pequenino”, "ndo sabe o que faz", e
outras.

E conveniente n&o esquecer o velho ditado: "E de pequenino que se torce o
pepino”. Toda mée que cria os seus filhos com amor, mas sem pieguismo, €logios,
julgando-os uns fendmenos, embora note neles inteligéncia, sdo as mais felizes, porque
criaram verdadeiros homens, incentivando-os para o estudo e trabalho e dando-Ihes,
assim, personalidade.

Condeno toda mée piegas e de idé as enfermicas, porque ela esta concorrendo
paralegar a sociedade uns périas, anormais e infelizes.

A mae que almgje que seus filhos a estimem, que saiba ser mée e ndo "maezinha’,
ter& filhos amigos, respeitadores, que saberdo honrar a sua velhice.



A importéncia dasrecor dagdes infantis

"Possuimos memoaria para que possamos colher rosas no inverno davida'.

Nenhum pai pode saber realmente qual alembranca que, plantada nainfancia, se
transformara em rosas, mais tarde.

Muitas vezes as nossas recordacfes mais vivas e duradouras sdo de coisas
aparentemente simples e até banais passadas nainfancia.

Contarei uma historiareal que li ha pouco tempo:

Pai e filho estavam pintando a grade da varanda de sua casa e faziam planos para
comemorar 0 15° aniversario do rapaz. E, lembrando-se de como a meninice deste havia
passado depressa, pergunta ao filho:

— Do que é que vocé se lembra mais de quando era pequeno?
E ele respondeu logo-

— Danoite em que iamos de carro, ndo sei para onde, SO VOCcé e eu huma estrada
escura e VOCE parou o carro e me gjudou a pegar vaga-lumes.

—Vaga-lumes? - perguntou o Pai admirado.

— Sim, vaga-lumes. Ndo se lembra, Pai?

Comecou entdo o homem a recordar-se de uma viagem que fizera dirigindo até
tarde da noite e havia parado paralimpar o para-brisa, quando de repente, foram
cercados por uma nuvem de vaga-lumes. O filho tinha apenas cinco anos de idade e
ficou encantado com o espetaculo querendo pegar um vaga-lume. Ele, que estava
cansado e ansioso por chegar ao destino, ia dizer-lhe que ndo tinha tempo, mas de
repente mudou de idéia e num vidro que trazia namala do carro enfiou dezenas de
insetos, tampou e entregou ao filho. O garoto ficou encantado vendo brilhar os
bichinhos dentro do vidro.

— Por que vocé se lembra disso? Indagou o homem.

— N&o sel respondeu o rapaz, mas creio que foi porgue nunca pensel que vocé
fosse parar e pegar os vaga-lumes para mim... E vocé foi tédo bonzinho, que parou!...

Se 0s pais soubessem como héa recordagoes que ficam gravadas eternamente na
memoria dos filhos, |hes proporcionariam sempre momentos agradaveis. A
responsabilidade paterna e materna nesse ponto € impressionante.

Se as recordagdes da infancia séo téo importantes, que podem os pais fazer para
gjudar a proporcionar a seus filhos uma boa colecéo delas?

Devemos nos lembrar de que para eles ainfancia € arealidade e ndo uma simples
preparacao para arealidade. Nao nos esquecamos também de que as recordagdes da
infancia podem formar a personalidade adulta. "O que descrevemos como caréter,
escreveu Sigmund Freud, baseia-se nos vestigios de reminiscéncias da nossa primeira
juventude”.

Os pais podem e devem procurar encontrar a energia, o0 tempo ou entusiasmo
extra para executar esse projeto, pequenino e "insignificante" mas téo importante paraa
crianga, que é uma recordagcdo. Devem manter as tradicles erituais dafamilia. As
comemoracdes simples, que aos pais Ndo parecem importantes, para as criangas podem
ter enorme significacao.

Um passeio tradicional, umavisita, um jantar em familia no aniversario de alguém
sS40 coisas muitas vezes significativas para os jovens, mesmo na época em que achamos
gue ele ou elajadeixou de lhes dar valor.



Finalmente, os pais podem, por seus atos ou palavras, comunicar emocdes e
experiéncias aos filhos. Podem deixar-lhes |lembrancas de coragem e ndo de medo; de
forca e ndo de fraqueza; de calor e afeicdo e ndo de rigidez e frieza. E pensando nessas
recordacdes que se enraizam reagdes e sentimentos que tornam 0 homem forte em
relacdo avida.

Convém, pois, lembrar que as criancas nos espreitam avidas de emocdes, que
ficardo gravadas na sua memériaavidatoda. E por isso devemoster o cuidado de bem
impressioné-las sempre e ndo decepcioné-las, faltando-lhes com a verdade ou dando o
espetacul o quase sempre desagradavel de discussao e desinteligéncia entre os pais, que
s80 os idolos de suainfancia e que, de acordo com as suas atitudes, podem criar traumas
psi col 6gicos nessas criaturinhas que gravam e ndo esguecem nunca o que observaram e
viram na suainfancia.

E preciso, pois, que todos os pais se lembrem de sua responsabilidade em
proporcionar aos filhos, nainfancia, um espetacul o agradavel que eles guardaréo
eternamente.

A esperanca

Aqui estamos nos nos primeiros dias de 1970. O que el e serg, ninguém sabe,
ninguém podera prever, é claro. Todavia ha sempre uma esperanca, ainda que ligeira, de
que nos venha trazer pelo menos algumas compensacoes. E bem verdade que muita
coisa dependera de nosso comportamento, de nossas revolucdes, de nossa preocupacao,
de ndo perturbar avida mais do que elaja esta conturbada.

N&o vejo, porém, uma perspectiva muito avissareira. O mundo mantém-se, em
certas regides, em atitude permanente de defesa; noutras, de agressdo. As proprias
geracgOes complicam a sua existéncia com excentricidades, pouco caso, pouco amor aos
estudos, revolta e desobediéncia aos pais.

Esquece ajuventude o que os antepassados, os velhos, "os quadrados”, como ela
diz, Ihe deram em esforco, inteligéncia e calor, presenteando-a com esse mundo
admiravel que encontraram em pleno funcionamento, com inventos fantasticos, criacoes
extraordinarias, que outros mogos do passado tém sabido aperfeicoar e acrescentar,
contribuindo paramaior evolugdo e progresso do Universo, quer no terreno das ciéncias,
guer no das artes.

N&o deve, pois, essa juventude excéntrica e fatil dizer que os mais velhos
falharam, que Ihes entregaram um mundo vazio de homens e de idéias. Refiro-me a essa
mocidade que anda por ai suja, excéntrica, aos hippies, porgue os jovens estudiosos e
inteligentes ndo pensam assim nem se prestam a papéis téo ridicul os, deitados e
sentados nas pragas, sem tomar banho, sem higiene nenhuma, com cabel os crescidos e
em desalinho.

N&o sera essa indolente mocidade, sem duvida nenhuma, que ira reconstruir o
mundo que os "quadrados’ lhes legaram. Quem deve gjudar a reconstruir o mundo séo
€sSes Mocos, que ainda os hd em nimero maior com suainteligéncia, perspicacia,
bagagem intelectual, adquirida nas universidades.

O mundo sempre existiu pronto para ser depositado em maos habei's, capazes, mas
ndo aloucos e anormais que vivem, andam e dormem a custa de entorpecentes.



N&o ha davida que precisamos da juventude para dar um toque novo e
progressista ao presente e ao futuro, expurgando o mundo de seus erros, de seus
equivocos, das suas tradicdes exageradas, do rango do passado para dar-lhe uma
inspiracdo vibrante que, ajudada do élan e da energia dos mocos, ir& por ai afora.
Juventude representada por aqueles mocos que eu aprecio, inteligentes e estudi0sos.

Tudo junto e irmanado: experiéncia e tirocinio de uns e arrojo e coragem
destemerosa de outros terdo que resultar em vantagem para todos e havera harmonia e
equilibrio navida em comum.

Somente assim, néo tenhamos duvida, poder-se-aviver em paz, sem esse eterno
espantalho da guerra, causada precisamente pela desconfianca, desrespeito a autoridade
ealei, virando o mundo em anarquia e confusdo em vez de ordem e progresso.

Poderemos ter confianga neste ano e nos outros que vierem se 0s homens se
sentirem responsaveis pela paz, acabando com essa bacanal despropositada, com esse
orgulho desmedido, com essa diferenca de fracos em face dos fortes e de ricos diante
dos pobres.

Os perigos da moda

Os costureiros, na sua maioria, exploram a vaidade feminina. Sempre houve
costureiros exagerados que, diga-se de passagem, ndo s&o 0s mais chiques, e 0s
moderados, criadores de uma linha sobria e bastante feminina. Toda mulher deve se
preocupar em parecer cada vez mais feminina e fugir de tudo que a possa masculinizar,
como acontece com certos model os criados ultimamente que, com sua linhareta,
negam-lhe até as formas naturais do corpo.

Através da modas a mulher com arte tem mil maneiras de se desumanizar. A
mulher de biquini; por exemplo, perde muito de sua condicdo feminina. Ela chega ao
ponto de ndo despertar mais curiosidade em ninguém, principalmente no homem, que
passa a vé-la como uma coisa vulgar, completamente desinteressado e, talvez, até
enojado.

Fala-se, por exemplo, agora em criagdo de vestidos transparentes, deixando ver
quase todo o corpo. Onde esta a arte e elegancia desses vestidos? Devem dar a
impressao de uma mulher debaixo de um chuveiro, segundo os modelos quejavi,
completamente retos e transparentes.

N&o creio que tal moda seja aceita por diversos motivos e o principal € que, com
esse desnudamento, a mulher desvia por completo o interesse do homem pela sua
pessoa, que passa a ser uma qualquer e, portanto, a ndo merecer o seu respeito e
consideracgdo. E isso seria descer demais, ndo acham?

Que amulher goste de se vestir bem, de se enfeitar, se maquilar, tudo isso é
natural, € feminino, mas perder de todo o pudor é perder 0 amor e 0 respeito asi mesma.

Esse sensacionalismo que se vem apoderando dos costureiros, e que ndo passa de
concorrénciaentre eles, deve ser combatido pelas mulheres, principalmente por aquelas
que tém o prazer de se vestir com elegancia e que sempre primaram pelas linhas sobrias
gue sdo as que déo o chique as mulheres.

Com os vestidos em linhareta, torna-se a mulher uma reta também, como se
observa nos model os de Courréges, acrescido dos joelhos completamente de fora, que a



nosso ver sdo bastante desel egantes, pois é raro ver-se um joelho bem feito, digno de ser
admirado.

Se 0s homens se estdo tornando indiferentes as mulheres, se eles ja as amam téo
pouco, € porgue o0 amor € prejudicado na sua espontaneidade, por todas essas
interferéncias da moda

E inconcebivel, por exemplo, o mal que um biquini exagerado, que de duas pegas
passou a ser apenas um tridngulo, pode fazer a um romance.

Homem e mulher talvez nem percebam que o exagero da moda é uma doenca do
nosso tempo, puramente psicol dgica.

Devemos considerar o vestido como um conjunto de relagdes entre abeleza, a
moral e aética. Deve estar vinculado aos costumes familiares e sociais realcando a
eleganciafeminina. Assim, devem encarar todas as mulheres 0 modo de vestir-se e ndo
se esquecerem que mulheres desnudas sb agradam aquel es que ndo véem nessas
mulheres a sua esposa, irma, filha ou noiva. E depressa se enojam de todas €elas, pela
vulgaridade, tanta nudez e despudor.

Uma mulher nunca deve querer se tornar vulgar, principa mente por espirito de
imitacdo, porque assim procedendo ela est4 perdendo a sua personalidade, o seu valor
feminino e, por conseguinte, 0 amor, 0 respeito e a consideragdo dos homens.

Os cabeludos

Li hadias num jornal que os estudantes que desejam viajar para os Estados
Unidos, fazendo parte do programa " Juventude para o Entendimento”, sdo obrigados a
cortar os cabel os compridos que tanto enfeiam os rapazes e a alguns ddo até impressdo
de descuidados e sem higiene.

O presidente e coordenador do programa, Sr. Sansdo Campos Pereira, exigiu que
eles tivessem seus longos cabel os cortados antes de embarcar e paraisso improvisou
uma barbearia no Galedo e declarou: — "Estudante cabeludo ndo vigja no meu grupo.
Desde que assumi a coordenagéo do Programa venho fazendo esta exigéncia e temos
obtido bons resultados’.

Todos felizmente aceitaram a medida com esportividade, mesmo porgue é sabido
que cabelo bem aparado e penteado € sinal de limpeza e boa apresentagéo, o que
concorre para que 0S N0Ssos jovens sgjam bem recebidos nos lares norte-americanos,
sendo o Brasil atualmente o pais que mais envia estudantes aos Estados Unidos, dentro
desse programa de confraternizacéo e cultura.

Bancos e sociedades importantes também fazem essa exigéncia.

Reamente, a boa aparéncia € tudo. Os rapazes bem apresentados impressionam
pela distingdo no porte e na educagao.

Bem sei que muitos rapazes distintos se entusiasmam pela novidade e usam-na, e
até sel que as proprias mogas acham bonito. Mas € que nem eles nem elas se lembram
gue ha cabeludos de toda espécie hoje por ai e alguns até bem pouco recomendaveis,
pelo seu cardter e vida duvidosa, adeptos de entorpecentes, maconha etc. Suponho que
igualar-se a tipos dessa espécie € rebaixar-se muito. Jando me refiro a alguns artistas
que talvez para se tornarem mais originais assim se apresentam em publico. Mas mesmo



entre eles ha rapazes dignos e outros bem ridicul os, como certos cantores que com suas
atitudes anulam até o que de talento musical possam of erecer.

Excentricidade sempre existiu entre artistas, como pintores, misicos, poetas, que
gostavam de criar tipos diferentes. Mas na atualidade abusa-se ndo de tipos excéntricos,
mas de exposi¢do de tipos ridicul os e sujos. Sujos mesmo, porque em S&o Paulo um
diretor de televisdo exigiu que certo casal de artistas fosse se lavar primeiro para depois
se apresentar em publico.

Sabendo disso, creio que rapazes inteligentes e estudiosos ndo devem seigualar a
esses tipos que merecem até pena de todos nos.

Sabemos que muitos pais vivem em constante atrito com os filhos por causa do
corte de cabelo, e por isso a esses jovens dirijo um apelo:

Em vez de considerarem os Pais "quadrados’, procurem primeiro compreender os
motivos que os levam a adverti-los e que ndo devem ser outros sendo estes que aquii
aponto.

Um rapaz distinto deve se destacar pela aparéncia fina e educada, que ndo € s6
privilégio dos filhos de pais ricos. Todos podem andar limpos e corretamente vestidos,
com pouco dinheiro, com traje esporte ou social.

A distingdo esta no tipo da criatura e ndo no dinheiro. Ha muita gente rica que néo
sabe se tratar com disting&o.

Usem seus cabel os aparados dentro de cortes modernos, que sei que existem, e
sempre existiram, mas ndo andem cabeludos a ponto de se confundirem com as
mulheres.

I nquietacéo

— Estas téo inquieta... Por qué?
—N&o sal... N&o estou tranqiila...
— Algum pressentimento?

— Talvez... Mas ndo atino com o motivo dessainquietude. Quero algo que néo
pOSSUO, mas nem sei propriamente o que sgja...

— Conhece-te ent&o primeiramente, minha amiga, pois sem te conheceres ati
mesma, N&o vais nunca saber a causa dessa inquietacéo, nem o que queres.

— O que vegjo os outros fazerem, gostaria de fazer também, mas ou ndo tenho jeito
ou ndo ha chance...

— Pobre amigal Esse teu estado de vacilacéo deve te fazer sofrer muito. Falta-te
personalidade, forca de vontade. N&o procuras ser tu mesma, mas pretendes ser igual
aos outros, imitadora, portanto.

— Imitadora, ndo! Quero fazer o que os outros fazem e ndo posso, N&o consigo...

— E por preconceito? N&o. Conhego-te bem. E por simples espirito de imitacao.

— Quisera, por exemplo, ser como tu independente, ativa, vitoriosa em tudo que te
metes.

—Ah! E?! Engracado! Em que é que eu sou independente? Tenho familia a quem
respeito e dou satisfagéo dos meus atos. Sou altiva, sim, tenho opini&o prépria, mas



respeito os mais velhos sem |hes esconder a minha opini&o. Sou sincera e leal paracom
todos e quando tento novo empreendimento, ndo o fago aereamente, mas com
consciéncia do que estou fazendo e nunca da certo, ouve bem! Porque cada um tem um
feitio diferente, temperamento diverso e nunca pode ser igual a ninguém nem fazer nada
igual sem se arrepender.

Nada se consegue, minha amiga, sem persisténcia e espirito de sacrificio.

Ninguém é totalmente independente, todos os que tém obrigacdes dependem
dessas obrigacoes; se tém afetividades, dependem de seus afetos; independéncia € pura
balela. Depois, afinal de contas, ndo és nenhuma adol escente a quem aliberdade e
independéncia dos pais causam tanta impressao! ...

Ja freguentaste a faculdade, ésinteligente, portanto, procura vencer, mas com
outras idéias. Se eu tenho um cargo e o desempenho bem, tu também podes ter um e
desempenhéa-lo da mesmaforma. O éxito que tenho tu podes ter, ndo é nada excepcional
nem téo dificil de se adquirir. O que precisas é tirar da cabeca as caraminholas que te
meteram nela.

Usa-a servindo-te da inteligéncia que possuis, mas para C0isas mais concretas,
mais substanciais e produtivas.

Estas pensando como uma adolescente e ndo como uma mocga inteligente e de
valor intelectual.

Procura ser mais objetiva e prética. Perde menos tempo com quem ndo te merece.
Lembra-te do ditado: "Dize-me com quem andas e eu te direi quem és".

Falo-te assim, porgue sou realmente tua amiga e ndo como aquel as que te querem
snob para depois se vangloriarem.

Procura, pois conhecer-te ati propria e sé tu mesma, usando atuainteligéncia
parafins mais Uteis e mais dignos da moca que és, possuidora de bons sentimentos e
cultura.

Juventude exaltada

Tristes, muito tristes, foram os Ultimos dias que vivemos no Rio e em outros
Estados. Incompreenséo, luta e morte.

Ardente como é toda a mocidade, facilmente se deixalevar pelos primeiros
impulsos e resolve reclamar 0 que lhe devem: o direito de estudar. Mas, com a
impetuosidade da idade fé-lo talvez numa hora imprépria, no momento errado em que
animos exaltados e com interesses inconfessavei s se aproveitaram dessa atitude
estudantil e dela se serviram para provocarem revolta maior, disturbios e depredacoes.

Segundo relatou aimprensa, houve realmente violéncia por parte dagueles a quem
estava entregue a manutencéo da ordem e usando de selvageria colheram a mocidade
desprevenida, ferindo-a e matando até um jovem estudante. No entanto, ha tantos
ladrdes e assassinos ai a solta, bandidos de verdade, embora muitos encapuzados e
abol etados el egantemente em seus carros de luxos.

E assim, numa vertigem de violéncia de parte a parte, vidas preciosas foram

sacrificadas por uma causa justa que podia ser reivindicada de outra maneira,
proporcionando-se enfim melhores dias para a juventude.



Sabemos gue ha sempre, nessas ocasi 6es intromissao de elementos espurios e
indesgjaveis que se aproveitam dos jovens para perturbar a ordem e fazer maior
confusdo. Lembrem-se porém, s6 dos mocgos, daqueles que querem estudar e ndo podem
por falta de recursos, e gjudem esses jovens porque até estar concorrendo para dar
homens mais Uteis ao Brasil do que talvez aqueles que, indiferentes a reivindicacdo de
seus direitos estudantis, mantém-se em posto de responsabilidade, de bragos cruzados, a
tudo se acomodando.

Seja como for, cabe aos estudantes, a essa juventude que ndo € o Brasil de
amanhd, mas o Brasil de hoje, esse Brasil que precisatanto de quem o governe
conscientemente e de acordo com a evolugéo do mundo, o direito de reclamar, de
protestar, ja gue suas solicitagcdes ndo surtem nenhum efeito.

Se anagdo a compreender, a ajudar e for ao encontro de suas reivindicactes, ela, a
mocidade, que apresenta a forca viva, 0 sangue novo, a alma ardente, nos levara sem
duvida, a destinos bem mais brilhantes. Mas, matar, nuncal Matar um jovem € cortar
uma planta pelaraiz, € sufocar um ideal acalentado! Deve haver outros meios, mais
suaves e humanos, de manter a ordem e de acalmar esses mo¢os, quando exaltados.

Com brutalidade e violéncia nada se consegue. Se os proprios Pais precisam de
tato e compreensdo, como querem aclamar animos revoltados, uns, pelafome; outros
além de recursos monetarios, por deficiéncias dentro das proprias faculdades, de
instrumentos de trabal ho, como cadaveres, para os estudantes de medicina poderem
escalpelar e estudar a vontade?! ...

Facilite-se ap estudante meios para que ele possa estudar e dé, assim, expansao a
suainteligéncia e, estamos certos, ele se acalmara. Os préprios subversivos, que no seio
estudantil estiverem, acabar&o se rendendo a evidéncia dos fatos, porque ai ndo havera
mais motivos de subversdo.

E a necessidade e afome a causa de muitos desajustes!

Gosto de mogos, aprecio ajuventude, e embora reconheca que ha muita
irreveréncia e falta de respeito entre alguns, reconheco também que ha muita
inteligéncia, muita ansia de saber de muitos e que nds preci samos dos mogos para
melhorar a mentalidade do Brasil que, sendo um pais novo, encontra-se agora com sua
mocidade completamente desarvorada.

Telefone?...

Ele era o criado mais solicito que tinhamos. Ele era 0 nosso molequinho de
recados. Ele fazia compras para nés que, sem sermos obrigados a sair de casa, por seu
intermédio encomendavamos tudo o que precisdvamos. Num caso de doenca, eraele
guem chamava o meédico, com urgéncia. Enfim, o telefone era 0 amigo de todas as horas
aquem recorriamos noite e dia.

— E agora? Por que o telefone nos nega tudo isso?

E o que é que na Casa de Salde S&o José, onde estive ha dias acompanhando uma
doente, todos os telefones da Casa que sdo muitos, ndo funcionavam, nem para chamar
0 médico em caso de urgéncia. Para darmos noticias tinhamos que atravessar aruaeir
telefonar de umafarmécia.

Que nas casas particulares ele falte, vala, mas numa casa de saude?...



Sra. Telerj, por favor, apresse esses consertos, porque ja bastam as dificuldades
gue temos diariamente. Como podemos chamar uma pessoa com urgéncia, num caso
sério, ou avisar o falecimento de alguém, se nédo se tem telefone e se o proprio
interurbano falha e nos dificulta a comunicagéo?

Passa-se, as vezes, um diainteiro pedindo ligagdo para Sdo Paulo ou Minas sem
se conseguir Que calamidade! ...

N&o creio em fim do mundo, mas que a situagcdo gque atravessamos da impressao
de gque estamos no fim de tudo, da!

Falta consideragéo e respeito. Falta honestidade e dignidade. Falta pudor e moral.
Falta amizade e sinceridade. Falta palavra e senso de responsabilidade. Enfim, falta
tudo: amor afamilia, amor conjugal, amor filial, respeito aos mestres, respeito até asi
proprios.

Para onde vamos, senhores, ndo sabemos pois nem senso do ridiculo esta
havendo.

— Onde estdo os homens integros, de palavra e honestidade?
— Desapareceram, ou se acomodaram?!

Assim como nés, ha muitos revoltados com esse estado de coisas que até o
trabalho dificulta a quem precisa lutar pelavida, pelo seu ganha-pdo. Além de tudo, &
nos roubada a tranqiilidade, por falta de noticias dos entes queridos, que estdo distantes.

Tudo nos vem faltando, e hgja dinheiro para se pagar telefones mudos e as
dificuldades que €eles nos trazem, obrigados que somos a gastar téxi e gasolina para
chamados e recados, por falta do grande auxilio que o telefone nos dava.

Por favor, Sra. Telerj, acabe com isso, tenha pena do povo jatéo sacrificado!

Brasileir as evoluidas

Pela palestra que Lady Summerskill fez na Embaixada da Inglaterra, a mulher
brasileira é considerada uma mulher evoluida pela receptividade as idéias novas
espal hadas pelo mundo inteiro.

Lady Edith Summerskill é lider feminista nalnglaterra e membro do Parlamento
desde 1938, quando iniciou sualuta em favor da emancipagdo da mulher briténica.

Na sua conferéncia sobre "A Participacdo da Mulher na Vida Publica" ressaltou,
dentre muitos outros, o problema da educacéo e do direito de voto da mulher.

Iniciando sua conferéncia, disse ela que a mulher deve ter as mesmas
oportunidades que 0 homem, como: o direito de freglientar 0S mesmos cursos, as
mesmas universidades e de ingressar nas mesmas carreiras, com o que estou de pleno
acordo.

O importante, frisou ela, e eu também acho, € que a mulher se sintarealizada, sgja
no casamento, seja dedicando-se a atividade Util a ela e atoda a sociedade.

Lady Summerskill € oriunda de uma familia de médicos e seu pai foi um dos
maiores incentivadores na Medicina e por isso acha que psicol ogicamente uma mulher
frustrada, ndo realizada, portanto, € mais hoje mais amanha uma mulher doente dos
nervos e da mente, pois em qualquer outro mister em que ela se ocupe, sera sempre uma
revoltada, podendo até ser méa esposa e mae ma.



Quando a mulher se sente bem, a vontade quanto as suas obrigacdes, quer no lar,
guer foradele, elatraz sempre a mente argjada, o0 que a torna bem-humorada, menos
nervosa e irritadica.

A parte ginecoldgica, por exemplo, tem muita importancia na vida de uma mulher.

Lady Summerskill fez uma das maiores campanhas em prol do bem-estar da
mulher e da crianga, sendo aincentivadora do parto sem dor, acessivel atodas as
mulheres.

O preparo psicoldgico da mulher paradar aluz € importantissimo e gjuda
consideravel mente mée e filho.

Disse mais ela: agora ha mais oportunidade de a mulher conguistar 0s seus
direitos, lutando honestamente, deixando para trés a mulher ignorante do passado. Ela,
hoje, nada deve ignorar da vida, afim de tomar parte ativa nela para sua propria defesa
e garantia de seu futuro. A crianca muito precisa de mées evoluidas, para as guiar de
acordo com as modificagbes de vida do mundo atual.

A mentalidade do homem, felizmente, esta mudando. Os que achavam que o
cérebro feminino ndo precisava desenvolver-se, e negavam a mulher todos os direitos de
uma educacdo cultural, estdo completamente ultrapassados.

Uma nova mentalidade atingiu as tradicionais universidades de todo o mundo, até
no Japdo, onde a mulher era considerada inferior ao homem. Hé cursos ja chamados
rapidos (de no maximo um ano), disse Lady Summerskill paraa mulher de idade
madura que ndo teve oportunidade de freqlientar 0s cursos normais e que, agora, no
meio de sua existéncia, com os filhos ja crescidos e precisando de orientacdo mais sabia,
sente necessidade de um complemento para a sua realizacéo.

Algumas mulheres se realizam apenas com o casamento. Outras ndo. Além do
trabalho no lar com o marido e os filhos, precisam de uma ocupacéo que satisfaca 0 seu
intelecto.

Batendo-me pela mulher como sempre fago, ndo pude deixar de fazer comentério
sobre um recorte de jornal que me veio as méos sob o titulo "Lady Summerskill julga as
Brasileiras Evoluidas', que muito agradou e deu motivo ao titulo desta crénica.

— Mas seremos mesmo evoluidas, ou pretendemos ser?

No bom sentido, eu me considero evoluida, pois, combatendo imoralidade e
exageros, encaro avida por um prisma bem diferente da mulher conservadora que s6
vive do passado e se escandaliza com tudo que néo for igual zinho a esse passado.

Sejamos sensatas, saibamos analisar, selecionar e adotar 0 que arazdo e o bom-
senso nos ditam como certo.

Acabemos com o0 exagero do puritanismo, que muitas vezes encobre grande
malicia, e encaremos a vida na suarealidade, aceitando o que ela oferece de bom e
desprezando o que ela possui de errado.

Pat Nixon

Nesta era de tanta futilidade, de tantas plasticas, de medo disto e daquilo, até de
excesso de peso; numa época em que a mulher € quimicamente feminizada,
"tranquilizada" e emagrecida, a senhora Pat Nixon, primeira dama dos Estados Unidos,



continua vivendo com seus proprios atributos de salide. Numa era em que os medicos
informam que grande nimero das pacientes que 0s procuram nos seus consultérios ndo
apresentam moléstias identificaveis, Pat Nixon ndo se cansa, nem adoece e declara: "Eu
ndo tenho medo”.

Isto li em "Selecbes’ e me chamou a atencdo, ndo por se tratar Simplesmente de
uma mulher, mas principalmente por ser a senhora do Presidente dos Estados Unidos e
gue podia dar-se ao luxo de ser sofisticada, cheiade "efes’ e "erres’.

Observa a articulista que ela é importante, incansavel e destemida.

Seu marido, o Senhor Nixon, declarou que, naintimidade do lar, elaétimida, mas
em publico arma-se de coragem e assim se apresenta com uma couraga de superval ente.
Gosta muito de estar sO, com seus pensamentos.

Conta ainda a articulista que, vigjando uma vez no mesmo jato presidencial, teve
oportunidade de conversar com a Sra. Nixon que vinha de fazer uma viagem de trés dias
e percorrido trés paises, onde viu e visitou reis, rainhas, primeiros ministros etc., mudou
diversas vezes de avido e alimentava-se apenas quando sobrava tempo paraisso.

Pedindo desculpa em entrevista-la numa hora em que ela devia estar fatigada de
tantas viagens, elarespondeu: "Eu nunca estou cansada’. E, realmente, ndo demonstrava
sinais de cansago. Sentava-se empertigada, sorridente, sem uma sombra de fadiga sob os
olhos.

Foi uma declaracéo espantosa para ajornalista que ja havialido algo sobreisso, e
que ndo acreditava se ndo a ouvisse dita por ela propria, em tom sereno e positivo.

Viaja sempre sO sem se fazer acompanhar de secretéria ou de cabeleireira, e ndo
s6 faz suas proprias malas, como também arruma as de seu marido.

E provével que ela sgjaassim, pelas suas experiéncias quando crianca, pois muito
cedo ficou sem mée e com o pai doente, era estudante, dona de casa e arrimo de familia,
tudo junto. Sem duvida refletiu consigo mesma: "V océ ndo pode ficar cansada. Tudo
depende de vocé. Trate de agir sozinha'.

Tornou-se professora, mas ndo seguiu 0 magistério, tendo |ecionado apenas na
Cdlifdrnia, onde conheceu Richard Nixon, seu futuro marido.

Conto estas particularidades da vida da Sra. Pat Nixon porque gosto sempre de
ressaltar as qualidades de valor de uma mulher, sgja elade que classe for. E ndo é por
ser esta senhora a primeira dama dos Estados Unidos, mas sim por ser mais mulher do
que Primeira Dama, pois ela mesmadisse: "E quando digo algumas palavras a alguém
com problemas, ou quando pego no colo uma crianga, para eles, eu sei, sou a Primeira
Dama. Mas, no intimo, sou apenas eu mesma, falando ou reagindo”.

Se todas as mulheres pudessem se sentir mais mulheres destacando-se pela
inteligéncia e valor, o mundo, por certo, se tornaria mais humanizado.

Aslagrimas

As lagrimas sdo pegueninas gotas que deslizam pela face sem se sentir e muitas
vezes até contra a vontade, mas que vém aos olhos e transbordam, pararefrigério e
desafogo de uma ama oprimida que, calada, sofre e guarda so parasi 0 que sente, 0 que
amaltrata e deprime.



E como escaldam essas |agrimas, longo tempo contidas! S&o quentes, sdo salgadas
pelo calor que as conteve escondidas e pelo sabor que elas adquiriram de tdo
controladas que foram.

Halagrimas de dor, de vergonha e também de alegria. De dor, chora-se muito
mais, porque ha sempre méagoas, desgostos, sofrimentos que geram esse liquido que
inopi nadamente brota dos olhos quando somos feridos ou magoados. De vergonha e
ralva, quando se foi descoberto em qualquer falta ou se sofreu qualquer insucesso de
alguma coisa ardente ou indevidamente esperada.

De alegria, quando algo de bom e de alegre nos surpreende e domina. Ai, chora-se
de satisfacdo, de contentamento e sdo as lagrimas mais gostosas, as que realmente
compensam e confortam.

— Mas, por gque se chora?

Chora-se, infelizmente, porque 0 mundo é cheio de surpresas, de ilusdes e de
maldade. Poucas sdo as vezes que se chorade alegria.

— E como fazer para evitar essas |&grimas gue rolam, sem se poder conter e que
infelizmente parecem até ridiculas a muita gente sem sentimento, indiferente e incapaz,
portanto, de compreender a causa de uma dor sincera?!

N&o ha meios de as evitar, porgue se ador nos atinge tem que transbordar €,
transbordando, as |&grimas saltam dos olhos e rolam pelas faces dos mais serenos, dos
mais altivos e controlados do mundo.

Aqueles mesmos que tém fama de frios e indiferentes, quando chega a sua hora,
também choram, e talvez até com mais intensidade do que os outros, porque o faréo por
motivos bem mais fortes.

Quantas vezes, sozinhos, quietos, pensando em fatos tristes da vida, em
desilusdes, ndo sentimos as | &grimas rolarem silenciosamente pelas faces, como a nos
desafogar e aliviar 0 peso que trazemos dentro do peito?

Quantos travesseiros ndo se tém visto molhados por lagrimas que,
silenciosamente, embeberam e enxugaram?

Se eles falassem, contariam quantos pensamentos dolorosos sentiram vibrarem
cabecas atormentadas que sobre eles se deitaram e quantos solugos abafaram no siléncio
de uma noite de desabafo.

Ah! N&o zombem jamais das lagrimas daguel es que vejam chorar nem julguem
piegas aguel es que ndo sabem controlar 0s seus sentimentos e os deixam transvazar!

Bendigam as |agrimas, porque elas sdo, muitas vezes, a salvacdo de umaama
desesperada e agoniadal

A educacéo

Vocé jareparou, minha amiga, como é dificil educar? Se vocé tem filhos ndo pode
deixar de ter notado as tremendas contingéncias em que tantas vezes nos encontramos
para encaminhé-|os. E que, mesmo entre criangas nascidas dos mesmos pais, a maneira
de educé-las varia conforme o caréter, génio, a indole e mentalidade de cada uma. E dai
adificuldade de conduzi-las, procedendo com maior ou menor rigor, de acordo com



essa diversidade de temperamento. A crianca € uma plantinha tenra que temos em maos,
com aresponsabilidade de fazé-laflorir e frutificar.

O certo, porém, € que 0 exemplo, mais do que as palavras, se fixanamemoria
infantil. N&o adianta pregacdo se os atos ndo correspondem. E, infelizmente, é o que se
vé com grande frequiéncia na sociedade moderna.

Para que ensinar que ndo se deve mentir, quando mentiras sdo ditas abertamente
na frente dos filhos? Para que ensinar |ealdade, quando a desleal dade predomina entre
amigos, companheiros de trabal ho e até entre membros da mesma familia?

Para que convencer que ndo se deve faltar ao dever, se tantas vezes esse dever é
relegado pelos pais que se fingem de doentes para ndo ir ao emprego, que deixam de
solver seus compromissos a pretexto de razfes futeis e inexistentes? Para que dizer que
nao se deve enganar o proximo, negociar, fazer negéciosilicitos, barganhas
vergonhosas, quando os filhos assistem a todos esses recursos prati cados dentro de casa,
discutidos nas horas das refei¢cdes perante eles?

Os conselhos, portanto, ndo servem quanto a certas traquinagens proprias da
infancia e da adolescéncia, se os conselheiros se deixam levar na voragem davida
praticando agdes criminosas diante dos filhos.

E o castigo entdo, as vezes até corporal, numa hora de impaciéncia, sé desperta
indignacéo e favorece a desobediéncia, quando os jovens fazem reparo entre 0s
minimos pecados da crianca e os grandes pecados dos adultos.

Na fase adolescente, sobretudo, quando a consciéncia desperta paraavida,
nenhum juiz é mais severo diante dos pais do gue os proprios filhos. Como aceitar
proibicdes se 0 mau exemplo vem de cima, de quem devia ser 0 paradigma dos entes
perfeitos, justos, sempre verdadeiros?!

S0 essas, certamente, as causas da dissolucéo dafamiliamoderna, daruina da
sociedade. A falta de uma educacéo coerente, de uma educacéo estabel ecida em normas
exemplares, em condutas retas de honestidade € a responsavel na sua totalidade por uma
juventude desorientada, indecisa, confusa. E certo que ha casos em que filhos fogem do
bom caminho pela ma convivéncia de terceiros. A regrageral, porém, € se manterem
firmes natrilhatragada pelos pais, dentro das quatro paredes do lar, quando nesselar o
gue transpira sdo 0s sentimentos de pureza, de ideal, de moralidade.

Pobres princesas!

Pobres sim, porque, apesar do seu sangue real e azul, elas ndo tém o direito de
escolher 0 homem que amam para marido €, se por acaso a escolharecai num plebeu, é
um escandal o para as casas reais a que pertencem, e tornam-se alvo de comentarios da
imprensa do mundo inteiro, que nunca perde uma oportunidade dessas para seu
sensacionalismo.

Noticia-se, agora, por exemplo, o drama sentimental por que vem passando a
sempre orgulhosa Grace Kelly, ex-atriz de cinema, hoje princesa de M 6naco, depois do
seu t&o comentado casamento com Rainier 111. Esta, pelo seu porte e orgulho, nasceu
para princesa e tem como tal se conduzido admiravelmente. Mas 0 mesmo néo acontece
com sua pobre filhinha Carolina, que tédo novinha, vem entrando em choque com a
princesa, sua Mée, por causa dos namoradinhos, que ndo sdo de sangue real. E olhem



que jaestdo alguns em fila, pelo gosto da Princesa Kelly, como: Principe Charles, da
Inglaterra, Carlos Gustavo, filho do rei Gustavo, da Suécia, Amyn, irmédo de Karim Aga
Kham, Alexandro, filho de Onassis, sem sangue azul, mas com muito dinheiro, e David
Rotschild, também milionario.

Grace, que em 1956 se tornava sua Alteza Real, a princesa de Ménaco, néo se
conforma com os amores infantis de sua pequena Carolina, que ja tem um namoradinho,
companheiro de escola. Grace quando descobriu ndo gostou. Dos namorados, Carolina
nunca disse nada a mée, mas como esta é inflexivel e amantém vigiada quando vem da
escola e nunca sai sozinha, descobriu e ndo sO repreendeu-a como ameagou castigé-la.
Resultado: Carolina so falacom amée o essencia e Grace diz que afilha ndo gosta
dela. Puderal Se ela ndo permite que os amigos de Carolina a tratem por vocé ou tu, e
exige que afilha seja chamada de "Sua Alteza", € muito orgulho para ser aceito por uma
menina simples e inocente, Ndo?

Diz anoticia que a Grace e Rainier se amam e se ddo muito bem, mas os dois
desentendem-se agora por causa do tipo de educagdo que ela da as criancas, pois ele,
Rainier, € muito mais liberal e ssimples. Grace € obcecada pelostitulos e etiquetas. Veste
afilhao maisinfantil possivel e s permite que converse com os colegas umameia
hora, 0 que esta concorrendo para afugentar os amigos e também o amor de suafilha,
que cada dia mais distante ficada mae e até jalhe disse que: "O pai casou com ela sem
ser princesa’.

Carolinatem apenas quinze anos, a coitadinha. Que penal

E por estas e outras que as princesas européias decidiram gque isso de realeza €
bobagem e est&o pondo em polvorosa as casas reais.

Sendo, vegjamos: Margareth, dalnglaterra, casou-se com Tony Armstrong; Besatriz,
da Holanda, com um plebeu aleméo; Margareta, da Suécia, com um homem de
negacios, depois de afamiliater regeitado um pianista; Irene, da Grécia, despreza os
principes que a mée lhe arranja e namora atorto e adireito. Maria Gabriela e Beatrice se
casaram com plebeus e Anne, da Inglaterra, filha de Elizabeth, tem varios
namoradinhos, mas nenhum deles € principe.

Pobres princesas! Deixem-nas casar com quem elas amam, porque serédo mais
felizes!

O casamento

O casamento € 0 ato mais sério da vida de duas criaturas.
Até chegar o momento de casar, a moga vive uma vida de sonhos e de esperancas.

Quando ele chega é recebido com alegria e, no atordoamento natural de sua
mocidade, ndo avalia ainda as responsabilidades que esse ato |he acarreta.

Toda moga deve casar, ter 0 seu lar. Na suavida de casada, elavai encontrar
problemas mais ou menos sérios, mas com inteligéncia os resolvera sempre a contento.
N&o ha davida gue uma unido feliz depende muito da escolha do rapaz ou da

moca que ira ser companheiro ou companheira paraavidatoda. Sim, porque
consideramos 0 casamento uma unido eterna. Para que ndo se arrependam mais tarde e



dai venha uma separacdo, que € sempre desagradavel, mormente quando hafilhos,
convém pensar bem antes de escol her sempre o melhor.

N&o sdo os partidos ricos os que trazem afelicidade, porque esta ndo tem preco.
Estéa muitas vezes onde a criatura ndo espera que esteja. Ela esta, principalmente, na
compreensdo mutua, natolerancia de parte a parte, porque ha sempre algo diferente nos
temperamentos dos conjuges que é preciso saber tolerar. Os caprichos e as teimosias
acarretam, quase sempre, desinteligéncias e incompreensdes.

Quanto mais inteligente a moga ou o rapaz, melhor deve saber viver, porque
possui um discernimento mais claro e com facilidade encontra a solucéo para qualquer
problema que surja na vida de casados.

O periodo mais dificil dagueles que se casam é o da adaptacdo. E nesse periodo
gue amoca e o rapaz comegcam a se conhecer realmente. No noivado eles se entendem e
combinam para realizarem o casamento, mas conhecerem-se mesmo, sO quando
entrarem naintimidade de marido e mulher. Ai cessam as ceriménias, os conjuges
passam a demonstrar o seu temperamento, 0S seus gostos e 0 modo de encarar a vida.
Quando ha educacdo de parte a parte e inteligéncia, essa fase torna-se curta e sem muita
dificuldade a vencer, mas € bom sempre contar com ela e preparar-se para saber
ultrapassa-la sem choques nem acidentes.

Ha casais que no fim de certo tempo se completam de tal forma que ndo ha
desacordos nem incompreensdes, porque eles se adaptaram plenamente. E é ai que a
unido setornaverdadeira e feliz.

A mocidade de hoje é bastante incoerente. Na maioria das vezes encara o
casamento muito superficialmente, chegando mesmo alguns noivos a dizer gue se ndo
der certo se separardo. Considero isso umainfelicidade! Porque, sejavao parao
casamento com essaidéia, é preferivel ndo casarem.

No entanto, a mocidade de hoje, na sua maioria, € culta e inteligente. Tem, por
vezes, bastante personalidade. Pois usem esses dons para saberem unir as suas vidas
numa unido feliz onde a compreensdo seja um fato e atolerancia ndo falte nunca para
gue haja paz e harmonia em todos os lares dos mocos de hoje, esperancas de um mundo
melhor amanhd, onde a familia permanega sempre unida.

Adaptacao ao casamento

Todanoivavai parao casamento cheia de ilusdes, 0 que € muito natural. Sonha
com seu lar novinho, tudo bonitinho e com um marido cheio de atencdes e carinho
demonstrados no tempo de noivado. Tudo muito certo e naturalissimo.

Essa fase de encantamento, porém, passa. Ela se encontra muitas vezes, de
repente, naquela outra fase: a da adaptacéo.

E naintimidade, no "enfim sos", que o casal vai se conhecer realmente. Aquelas
explosdes de amor, de paix&o, de entusiasmo, vao cedendo a medida que as
responsabilidades se vao acentuando e fazendo aparecer o temperamento, os impulsos, a
maneira de ser real de cada um. Isso acontece com todo casal, por mais apaixonado que
se sintaao casar. E davida e, como tal, acontece e acontecera sempre. Comigo se deu,
com vocé se daré e com todas as mulheres, enfim, que quiserem ser sinceras. Por 1Sso,



vamos fazer sentir arealidade a todas, para gue encontrem o meio certo e seguro de
passar por essa fase sem choques nem decepcoes.

A mulher e s6 amulher cabe resolver esse problema, pois dispondo ela quase
sempre de mais afetividade e carinho deve se servir desses dons para contornar as
dificuldades que encontra nesse delicado periodo de adaptacéo, pois dele depende a sua
felicidade e a duragéo de sua uniéo.

Quantos lares desfeitos, quantos divoércios ndo tém havido por causa desse
despertar de temperamentos e inclinagfes, apos 0 casamento?...

Por muito bons que sgfam ambos, por muito que se queiram, ha sempre uma hora,
um momento em gue se descontrolam e deixam transparecer 0 seu "eu" interior, que néo
pode ser igual, pois partindo de espiritos diferentes eles tém que ter inclinactes e
pontos-de-vista também diferentes.

Cabe, porém, amulher, principalmente a ela que em geral possui mais perspicécia
e argucia, contornar as coisas de maneira a evitar pequenos choques hoje, mas grandes e
irremediaveis no futuro.

O homem, caras amigas, € uma crianca grande que faz também as suas
mal criagBes, quando ndo |he fazem a vontade, ou quando algo ndo |he corre bem.

A mulher porém, que 0 ama, o satisfara ndo ha duvida, até onde ela o possa
satisfazer, mas néo deve deixar de Ihe fazer sentir quando €ele estiver errado ou quando a
sua vontade ndo puder ser satisfeitain totum.

Isto ela o fard sem se exaltar, sem brigar, conversando e se explicando.

Detesto discussdo e bate-boca entre casais. Ha muitos meios de se fazer sentir
descontentamento ou divergéncia sem discutir. Principalmente quando hafilhos, esse
proceder é aconselhavel.

Alids, osfilhos sdo o traco de unido dos casais. A vinda de uma crianca quase
sempre humaniza o homem mais rebelde. O amor paterno opera, as vezes, grandes
transformactes no temperamento masculino.

A mulher tem muitos meios de tornar a sua unigo duradoura e feliz quando ela
sabe, sobretudo, dialogar. E dialogando persuasivamente que se acertam o0s ponteiros.

A maioriados divércios no nosso pais provém da falta de adaptacéo das mocgas ao
casarem, pois vao muitas para o casamento sem o preparo moral necessario, julgando
ser esse 0 melhor meio de se tornar independentes e fazer tudo o que querem.
Esquecem-se ou ndo Ihes lembraram os pais que toda mulher deve ir para o casamento
sabendo que ndo é soO receber, mas tem muito que dar e renunciar, se quiser ser feliz.

Assim Ihes fala quem tem a experiéncia de quase cinguienta anos de casada sem
arrependimento, sentindo-se realizada na vida, apesar da diferenca de temperamentos.
Minhas filhas orgulham-se do Pai que Ihes dei e eu do marido quetive afelicidade de
encontrar navida.

Carnaval deontem ede hoje

O Carnaval passou e com ele cessaram 0s abusos e a loucura.

Sempre houve Carnaval. Mas havia carnaval familiar, decente, honesto. Brincava-
se com naturalidade e respeito, carros abertos, capotas arriadas, com familias



fantasiadas, circulavam pelas avenidas e jogavam-se serpentinas e confetes a vontade,
mas raros eram os casos de falta de respeito.

A passagem dos préstitos, alias verdadeiras obras de arte, a disputa entre
Democréticos, o clube da €lite, Fenianos e Tenentes do Diabo era algo sensacional,
palmas e mais palmas a sua passagem e nos interval 0s entre uns e outros continuava-se
a batalha de confete e serpentinas nos carros estacionados nas principais ruas
transversais da Avenida Central, hoje Rio Branco. Quase ninguém abandonava o seu
carro, pois levavam sanduiches e refrigerantes em profusdo para as suas familias. E
olhem que alguns levavam a familia toda e nada de desagradavel acontecia. Creio que a
educacdo e o comedimento eram os principais motivos dessa alegria s&. As musicas que
se cantava eram sugestivas e alegres. Algumas até "mexendo” com o Governo e 0s
politicos da época, assim como os carros de critica que todos os clubes traziam. Nunca
ouvi falar em censura ou proibicao dessas criticas, pois eram feitas com graca e respeito
e assim bem recebidas pelos criticados.

Todos se divertiam, mas ninguém dizia que era para afogar magoas. Se hoje essas
magoas existem pelas grandes dificuldades da vida, mesmo assim ndo vejo motivo de
fazerem do Carnaval uma festa puramente bacanal, principalmente onde o nu € aceito
nos clubes com a maior naturalidade e os abusos séo maiores de ano para ano.

Foi-se adecéncia, o pudor e o respeito. Bebem de propdsito para se excitarem até
aperda darazdo, porque em seu juizo perfeito, quero crer, ninguém se prestaria a papéis
t&o pouco dignos.

Como se briga no julgamento das fantasias que, diga-se de passagem, é um
espetéculo para os olhos, pelo traba ho, imaginagdo e luxo, mas cujos competidores ndo
possuem o espirito esportivo que deve existir em todas as competicoes. Desfeiteiam-se,
xingam o juri, perdem por completo alinha, tornando aquilo que devia constituir um
prazer, para os que gostam e gastam até fortunas, em dissabor e decepcao.

Com franqueza, esta tudo muito errado e "abaguncado” neste nosso Rio de
Janeiro, t&o lindo pela sua natureza, t&o admirado pel os turistas estrangeiros, mas onde o
povo da uma decepcionante demonstracdo de falta de esportividade e educagéo.

Se querem se divertir nesses dias, afogar as magoas como dizem, que o facam
com mais comedimento, como criaturas educadas e por que ndo dizer, verdadeiramente
civilizadas.

Para onde vamos?

Do jeito que 0 mundo estd, ndo sabemos mesmo para onde vamos, nem se la
chegaremos. Isto &, |a onde queriamos chegar. Porque andar procuramos sempre,
devagar ou mais depressa, mas chegar ao lugar que desgjamos € que ndo sabemos. Séo
tantas as dificuldades, tantas as surpresas que surgem na vida que néo se pode garantir
coisa alguma. Muitos nem andam, rolam, porque sd encontram ladeiras ingremes e
perigosas que 0s podem levar a beira de precipicios e neles cairem se ndo se contiverem
atempo.

V gjJamos agora esses atos de terrorismo. Nem os diplomatas escapam! Os
embaixadores, que foram sempre respeitados, por serem representantes de outros paises,
gue nada tém aver nem se envolver com o pais onde servem, enviados pelos seus



Governos apenas como representantes, ndo tém mais sossego. E em troca de um
inocente pede-se a soltura de criminosos que se encontram nos presidios, porque
concorreram para isso e se de |la ndo sairam ainda € porgue ndo tiveram razdes bastantes
para provarem a suainocéncia.

Enfim, estdo acontecendo tantas coisas lamentaveis que repetimos. Para onde
vamos?

As vezes, nas horas vagas, € bom um pouco de poesia. Porque nas suas rimas ha
sempre um fundo de verdade, uma alusdo certa quanto as coisas da vida.

Escreveu Francisco Pati, poeta paulista, num soneto: "V e o em torno de mim, de
lado alado, / adesigua justicarepartida; / tanto vicio bem recompensado, / tanta
virtude mal reconhecida’.

— Quem podera negar a profundidade desse pensamento? Ninguém, em sa
consciéncia. E isto o mundo, desde que mundo é. E, talvez hoje, mais do que nunca,
guando a mediocridade campeia, 0 aventureirismo domina, a esperteza suplanta, a
imoralidade se expande. S0 seus adeptos ja ndo mais as escondidas, mas as claras, que
tudo conquistam, tudo conseguem, atingem as maiores alturas, a golpes de audacia e
atrevimento.

Aindade Francisco Pati: "Aqui o errado sorri sendo aclamado, / choraaém a
bondade que € punida’.

— Que outro panorama nos mostra a vida? Vencem os trapaceiros, os subornados e
subornadores. Os que vivem do contrabando, ninguém denuncia, 0s que se aproveitam
das oportunidades para enriquecer continuam merecendo reveréncias e salamaleques da
sociedade.

Na sociedade, entretanto, ndo se guarda segredo. De boca em boca s&o apontados
os malfeitores mascarados, mas ninguém deles se af asta.

— De onde vem tanto dinheiro? Nao se sabe. Mas isto pouco importa. O prestigio
se mede pelo tilintar das moedas, e as almas puras se afastam enojadas e revoltadas com
tanto cinismo.

Além disso tudo, vem o terrorismo com seus sequiestros amargurar 0S povos.
Por isso, mais uma vez, perguntamos. Para onde vamos?...

O despotismo dos homens

Saindo do tema habitual desta coluna— as mulheres — hoje pretendo dar a minha
opini&o sincera, desinteressada e sem segunda intencdo sobre a agdo dos homens que
admiro e dos que condeno.

Esta claro que o que vou escrever ndo se refere ao meu marido, um dos que mais
admiro pelo seu cardter impoluto, exemplo de pai dedicado e amoroso e de companheiro
fiel ha quarenta e cinco anos.

Reconheco em mim forte personalidade, mas também bastante tato, sem o que
mulher nenhuma consegue viver em perene harmoniafamiliar. Por isso, acho que o
viver compreensivo que levamos é devido a essa maneira de ser, 0 que aconselho atoda
mul her.



Por incrivel que pareca ainda ha homens, prezadas amigas, e eu conheco alguns,
gue pensam que para mostrar masculinidade tém que ser déspotas e brutos. Vao ao
ponto de achar que um bom chefe de familia n&o deve admitir outra vontade no lar que
ndo segjaasua. A mulher para eles € uma maguina encarregada de prover todas as suas
necessidades sem o direito de manifestar opinido nem tomar iniciativa de coisa alguma.
E ele quem manda e acabou-se.

Para demonstrar energia, fala grosso e levanta a voz por qualquer coisa,
esguecendo-se até das boas regras de educacéo.

Osfilhos, ante a sua atitude, sb o respeitam por temor, mas no intimo sentem-se
magoados, feridos e chegam até a envergonhar-se do pai a guem, por certo, ndo
estimam.

A esposa, essa, coitada, teme-o tanto que ndo tem coragem, por vezes, nem de
falar. Com tudo concorda, mas no seu intimo de mulher sofredora, ndo mais o ama.

Esses exempl os de austeridade, que para ele sdo documentos de chefe de familia
exemplar, permita-me que, ante os conhecimentos que Possuo e com a observagao que
faco, |he diga que se trata de um homem atrasado e que de espiritualidade ndo entende
coisa alguma. Porque um verdadeiro espiritualista ndo procede como um anormal e um
homem assim n&o pode ser normal. E egoista e excessivamente vaidoso. Quer apenas
passar por exemplar chefe de familia e que todos o admirem como tal. Encarcerar filhas
dentro de casa, impedindo até que estudem, € um crime, principa mente numa época em
gue o progresso exige que a mulher sgja preparada para se defender, instruir e trabal har.

Esperar que venham buscar suas filhas em casa para casar € umaingenuidade e
grande ignorancial

A mocidade precisa distrair 0 espirito, precisa sair, passear, ir ao cinema, ao
teatro, conviver com gente nova. Nada disso prejudica, desde que os pais saibam
orienté-la para que e€la se conduza sempre bem e saiba apreciar o que € artistico e belo.

Distraindo o espirito, ela ndo pensara mal, ndo alimentara pensamentos de revolta,
como acontece com aguela que vive fechada em casa sob a orientacéo de um pai
déspota e incompreensivel.

Os pais devem procurar aproximar os filhos de si e ndo afasta-los pelo pavor. Um
bom pai procura ser carinhoso e compreensivo, conselheiro e amigo. E esse tera sempre
0 respeito e a amizade dos seus.

A severidade em demasia af asta os filhos que, longe de estiméa-lo, tornam-se até
seus inimigos. Vivem todos revoltados e passam a esconder tudo do pai, que néo os
sabe compreender.

S6 mesmo muita ignorancia fard com que homens assim procedam numa época
como esta em que tudo tende a evoluir.

O siléncio
O siléncio que tantas vezes nos pede o espirito para descansar a mente agitada e
febril nem sempre é completo, mesmo no mais profundo ermo. Porque cessam o

barulho e 0 movimento, mas a mente ndo para de pensar, de rememorar coisas que
intranquilizam, perturbando, portanto, aquele siléncio que procuramos e que precisamos



para acalmar o espirito. Resta em nds avoz interior perguntando e respondendo com
argumentos muitas vezes irrespondiveis e que ficam na consciéncia de cada um como
uma enorme interrogacéo que embaralha o pensamento e afasta o siléncio pelo tumulto
em que se debate.

— Por gue n&o reina harmonia entre os homens? Por que se guardam
ressentimentos que martelam a mente quando, as vezes, por breves palavras, se poria
um ponto final em dores que, ao contrério, se cultivam e se tornam cada diamais
dificeis de se suportar?

Hoje estd uma manha chuvosa e feia. | soladamente em meu gabinete, ouvindo o
tique-taque ritmado do rel6gio, naintencéo de fugir um pouco do formigueiro davida,
medito e escrevo para acamar a nostalgia que, as vezes, sinto e que nem sei explicar.
Séo estados d'alma a que todos estéo sujeitos pelas muitas preocupacdes que a vida nos
traz.

N&o adianta que nosso corpo descanse numa poltrona macia, em atitude de
repouso completo, de relaxamento total, se nosso pensamento fervilha e um mundo de
fatos passa como uma longa metragem de filme verdadeiro. E avida, ela mesma, que
ficou registrada de formaindelével na mente que se desenrola e apresenta com seus
anseios e frustragoes.

Quer-se paz, mas ndo se a encontra. Chove lafora e dentro de nés as nuvens ndo
se descarregam. Ainda se pudéssemos chorar como chora a naturezal Mas néo, nem
isso. As lagrimas tém que ficar escondidas atras das palpebras pelainibicéo e pela
inutilidade de correrem.

Quem deraviesse 0 sol e clareasse 0 Nosso espirito modificando os fatos, e a
ventura de novo nos batesse a portal

— Quem sabe se um dia a aurora se levantara no horizonte fechado da nossa alma
e, entdo, diremos. Como avidavale apenaser vividal Como todos se entendem, todos
se amam e se esforcam por uma ventura comum! Estardo, entdo, amortecidos os 6dios e
apaz reinarg, enfim, entre os homens.

Amor aarte

Amo a arte em tudo que elatem de belo e bom.

O elogio que mais me agrada € ouvir meu marido dizer: "Minha mulher € uma
artista'. Isto ele diz quando me vé pintando porcelana ou tecendo tapegaria. Porque ndo
tenho a pretensdo de ser artista, absolutamente. Distraio-me com trabalhos que tocam a
minha sensibilidade. Assim como sel preparar um saboroso bacal hau, executo uma
musica sentimental, pego no pincel para decorar porcelana e na agulha para fazer
tapecaria.

S80 modalidades de passar o tempo. Confesso, porém, que me sinto muito bem,
encantada mesmo, num museu de arte, contemplando tudo o que de belo produz a
criatura humana e que nos afasta um pouco das maldades desse mundo téo agitado e
turbulento.

Em 1950, quando tive aventuradeir a Europa, sorvi um pouco de arte e
civilizagdo. E, percorrendo 0s muitos museus que visitamos, me senti uma mulher feliz,
porgue vi que a arte se coadunava perfeitamente comigo.



Constatei, entdo, que algo mais existia dentro de mim além da concepcéo prosaica
de uma vida de trabal hos puramente materiais.

Folheando a Ultima Revista Manchete, encontrel reproducdes de vérias telas de
Renoir, que havia admirado em Franca e lembrei-me dos agradabilissimos momentos
gue passamos contemplando sua arte maravilhosa. N&o so dele, mas de muitos outros
pintores célebres como Velasquez, Rubens, Murilo e Goya.

Citando Renoir, a Manchete refere-se a sua arte impressionista téo significativa
gue marcou a sua atividade criadora. Ele possuia uma pureza de senso artistico e um
deslumbramento em relagéo a vida que, transmitidos as suas telas, maravilhavam os
olhos de quantos as observavam.

Contam que o pintor Diaz, encontrando Renoir na floresta de Fontainebleau, junto
aum tronco carcomido, com seu cavalete de pintor, viu, natela aindafresca, o esbogo
de uma paisagem sombria e disse: "Rapaz, vocé apreende bem avida. Mas o faz em
cores escuras. Procure pintar a natureza como seus olhos a véem, com todas as cores'.

E, realmente, a arte revela sempre o estado d'alma da criatura. Conforme a
impressdo do artista no momento, assim sai aobra: alegre, triste, tumultuada ou
tranquila.

Renoir foi grande mestre do impressionismo francés.

Cedo ele aprendeu que nas cores aegres estava 0 melhor retrato de suavida
interior. "Pinto o paraiso, e ndo o inferno”, dizia.

Ele soube, como ninguém, amar avida e olhando para dentro de si viaum lago, de
&guas ligeiramente encrespadas por suave brisa. Uma folha que caia, um pouco d'édgua
empocada, ou o reflexo da Lua num lodacal, todas essas imagens ele as captava e
transportava para suas telas.

"Les Jeunes Filles au Piano" e "LaBaancoire" sdo suas telas lindissimas que me
encantaram quando as vi e que agora a Manchete publica, fazendo-me recordar os
momentos mais deliciosos de nossa viagem.

Admiro a arte e os artistas que a trazem no sangue, como esse maravilhoso Renoir
gue mesmo quando atacado de reumatismo, entrevado e com dores horriveis a tortura-
lo, ndo abandonou os seus pincéis, dizendo: "Nunca passel um dia sem pintar, por que
irei passar agora?' E, embora os dedos, infelizmente, fossem perdendo a articulacéo e
qualquer pincelada representasse uma tortura, mesmo assim Renoir ndo quis abandonar
asua arte e, entdo, amarravam-lhe o pincel naméo e ele continuou pintando quase até
morrer. Suas Ultimas palavras foram: "Quero minha paleta’.

Por isso admiro a arte e os artistas, porque nos legam coisas maravilhosas que
alegram 0s nossos ol hos e suavizam a hossa vida, tornando-a menos materialista.

Quem me quiser ver feliz é deixar-me executar os meus modestos trabal hinhos,
quer com o pincel, quer com a agulha e, as vezes também com a pena, como agora.

Uma vida abencoada

Quem teve o privilégio de viver 93 anos, teve uma existéncia abengoada,
principalmente se a suavidafoi pontilhada de boas obras, dedicacdo ao ensino e a
infancia.



Esposa de um saudoso professor e jornalista, foi sua companheira dedicada e
depois da partida dele viveu recordando as suas qualidades e feitos, memoriando toda a
sua vida passada, recortando e colecionando tudo que dizia respeito ao seu querido
professor.

Estou me referindo a venerada professora D. Lavinia Escragnolle Déria, esposa do
educador, historiador e jornalista, Dr. Luiz Gastdo d'Escragnolle Doria, professor
emérito do Colégio Pedro |1 e uma das figuras de maior projecdo de sua época no
magistério do pais, autor de valiosos trabalhos literérios e didati cos.

Destacou-se ainda o professor Escragnolle Doria pelo seu espirito humanitério,
tendo concorrido para a educacdo e instrucdo de muitos jovens desprotegidos da fortuna
e aos quais g udava quanto podia.

Elefoi, naverdade, um expoente daliteratura brasileira, que estudou sob todos os
aspectos, sempre com brilhantismo e vivacidade.

Foi, enfim, indiscutivelmente um grande mestre, pois além de sdlida e variada
cultura patenteada e aplaudida por gente culta e honesta, soube portar-se no lar e nas
suas fungdes publicas de professor com louvavel dignidade de atitudes.

Osjornais de 15 de janeiro de 1948 referiram-se ao seu falecimento com muito
pesar e palavras elogiosas, Cujos recortes sua esposa guardava carinhosa e
paci entemente catal ogados num abum, que chegou as minhas méos e que tive ocasiéo
de apreciar, com emocao e saudade.

D. Lavinia, sua dedicada e venerada esposa, que ha poucos dias deixou 0 mundo,
de toda a vida de seu ilustre marido se recordava e repetia suas passagens quando a
visitavam.

Ele viveu 79 anos, ela 93. N&o sei qual dos doisfoi maisfeliz, se ele ao partir aos
79 anos, se ela aos 93, porque os Ultimos anos de sua vida, emborativesse o carinho de
um ex-aluno, que foi para ela um dedicado e extremoso filho, cercando-a de todos os
cuidados, néo |he deixando faltar nada, ndo impediu que ela sofresse a saudade do seu
querido companheiro.

Falar sobre ele € amaior homenagem que se |he pode prestar, e ela, partindo,
agora, tendo vivido 22 anos ainda sem ele, deve estar feliz, porque sem davidafoi ao
Seu encontro.

Felizes daquel es que partem deste mundo deixando boas recordagdes e excelentes
exemplos como esse feliz casal.

Um sério problema

Dos muitos problemas que agitam o mundo, 0 mais grave e serio paramim € o da
juventude. N&o por ela mesma, mas pela maneira como a conduzem e a causa principal
do seu descontrole, do seu desregramento que, segundo muitos, € produto dafalta de
assisténcia paterna.

Héapais que criam os filhos alei da natureza, deixando-os completamente
largados, sem orientacéo alguma, enquanto outros procuram educa-los
conscienciosamente e, apesar disso, eles se transviam na companhia de outros que ou
ndo tém pais ou, se 0s tém, ndo zelam por eles como deviam.



Uma das causas principais da perdicdo da juventude esta na situacéo criada entre
0s pais desquitados.

Somos francamente, e desde meus quinze anos, afavor do divércio, porque no
colégio onde fui educada convivi com meninas, filhas de pais separados e até de pais
gue viviam maritalmente por ndo poderem casar. Lembro-me de uma que tinhaaminha
idade, quando soube que seus pais ndo eram casados, e quem |he fizera essa revel acéo
gjuntara que ela usava um sobrenome que ndo |he pertencia.

A surpresa, a decepcao dessa colega, nunca mais esqueci, pois adorava os pais que
sempre |he esconderam essa situagao. Chorou inconsolavel mente diversos dias e o fato
de usar um nome a que ndo tinha direito a magoou tanto que procurou sua M&e em
prantos e pediu-lhe que ndo queria mais us&-lo. A pobre senhora, que fizeratudo para
esconder dafilhatal situacéo, entre lagrimas procurou consola-la, revelando-lhe que o
motivo era seu pai ser casado. Acompanhei a magoa dessa menina, porque fui sua
confidente e senti sua preocupacdo para que as outras col egas de nada soubessem. Nessa
época, ainda ndo se falava em filhos complexados, mas a suamagoafoi eterna, pois até
hoje ela a sente.

Desde entdo eu me revoltel contra a situacdo dosfilhosilegais e dafaltado
divércio que seria e € a Unica solucéo para fatos como esses. E mais tarde, observando
pela vida aforaidénticas situactes e sabendo de casos iguais, dos inimeros desquites
gue ndo modificam de maneira alguma a situagéo dos filhos, tornando-os unsinfelizes,
mais me revolto.

Assisti, depois de casada e de ja ter minhas filhas, aum filme cujo titulo era"Flor
do P@". E chorel o tempo todo da filmagem, pois as Flores do P6 aque sereferia o filme
eram filhas de pais infelizes que ndo se podiam casar e por isso sofriam vexames e
perdiam bons partidos.

Hoje, beirando aos cinquienta anos de um casamento feliz, e ndo precisando do
divorcio, sou afavor dele para bem dos filhos e também da mulher que, muitas vezes,
ficaamarrada a vida toda a um homem sem escripul os, levando uma vida de mértir,
submissa a seres anormais, que pouco se interessam pelo seu sofrimento, que
envelhecem caladas para dar satisfacéo a sociedade e afamilia

Ha homens que sofrem também com casamentos desiguais e tém as suas
decepcbes, mas o nimero de mulheres infelizes € maior, pela sua sensibilidade,
afetividade e amor maternal que as faz sofrer muito mais pensando nos filhos que ai
estdo a presenciar quadros tristes e a sofrer também.

Desprestigio masculino

A decadéncia do homem € hoje um assunto daimprensa mundial. Um fato téo
chocante, quanto impressionante. E com isso a mulher vai se destacando, como Indira
Gandhi, governando um pais de mais de quinhentos milhdes de habitantes e que acaba
de vencer uma grande campanha democratica; Golda Meir, democraticamente na chefia
dum bravo povo, cercado de inimigos e preparados a todo instante para a guerra.

Numa revista sociol0gica, o professor E.E. Lamaster, da Universidade de
Wisconsin, analisando a decadéncia moral do sexo masculino, faz afirmacdes como "O
homem ja perdeu o seu papel dominante na sociedade moderna’. E acrescenta que a



organizacao dafamilia, tal como hoje se apresenta, pode acabar. Os pais limitaram a sua
capacidade de produzir jovens do tipo que 0 mundo precisa para o futuro.

Com €feito, observa-se, € evidente a queda de autoridade dos chefes de familia, ou
0 declinio do prestigio do pai perante o filho.

John Gagnon, da Universidade de Nova lorque, em artigo recente escreveu: "A
forcafisicateve outroraalgum sentido”, e declara estar seguro de que o que hoje
entendemos por homem-mulher ndo sera 0 Mesmo que pensarao os que viverem depois
de nés. E acrescenta: "Depois de ter sofrido uma " crise de trabalho”, o Mundo passa
agora por uma "crise de sexa", que sera mais dolorosa do que a outracrise, poisaforca
fisicajafoi um ponto de diferenciacdo entre o homem e a mulher, mas, atualmente,
carece de importancia’.

Como exemplos atuais da decadéncia moral e espiritual do homem, ha dois casos
estarrecedores: 0 primeiro, € o dafoto de um casamento na Holanda onde aparecem dois
homens ao serem casados por Pastor protestante: dois homens homossexuais e um
sacerdote da mesma espécie. Na mesma Holanda ha um partido politico de
homossexuais. Essa foto holandesa tem sido reproduzida em diversos jornais e revistas
da Europa.

O outro caso, também em foto, mostra um casamento de dois rapazes em
ceriménia realizada em S0 Francisco da Califérnia. Um esta de grinalda (pasmem!).
Apdbs a cerimobnia, depois de prometerem viver juntos, amar-se mutuamente, protegendo
um ao outro, beijaram-se diante de um grupo de homossexuais que langcavam cravos
roxos sobre eles.

Com essas citaces, cremos jater abordado o suficiente para alertar 0s nossos
chefes de familia, que os ha, e ainda bons.

Depois destes fatos, tao tristes quéo repulsivos, convém ressaltar um que provaa
supremacia da mulher: de Washington revelam que um estudo levado a efeito pela
Administracdo de Aviacdo Federal chegou a conclusdo de que é trés vezes mais seguro
voar num aviao pilotado por uma mulher que por um homem.

—Homem, a quanto desceste! — Onde estéo o teu orgulho e tua pretensa
superioridade de sexo forte?

Alerta, pais brasileiros, evitem que seus filhos sejam iguais a esses que circulam ja
por aqui cabeludos, mal cheirosos e maltrapilhos.

Recordar éviver

Na minhaidade é comum e agradavel recordar o passado. A nossavida colegial, a
de nossos filhos pequeninos, adol escentes, os cuidados e preocupagdes que nos deram,
enfim, pegueninas Coisas gque para os jovens ndo tém importancia agora, mas, estou
certa, fardo o mesmo quando & nossa idade chegarem. E bom recordar, principalmente
as coisas boas do nosso passado. Por exemplo, ndo esqueci nunca a minhainfancia, o
carinho que me dispensaram 0s meus.

Quando estudante, era considerada no colégio em que fui educada uma "enfant
gatée" (menina mimada) e 0 era mesmo, principamente por meu querido pai.



Tenho pena da mocidade de hoje, téo desgarrada da familia, tdo indiferente e futil.
E bem verdade que ndo so todos os jovens assim. Ainda héa aqueles que d&o valor a0
convivio familiar e amam os seus pais e irmaos. Nao vamos fazer regra geral, porque
felizmente nem tudo esta perdido no mundo.

Ainda ha dias soube de uma jovem a quem quero muito bem que, estando para ser
Mae, esta preocupadissima com o filhinho que vai nascer, e estuda, lendo muito para
saber como ird educar este ente que apenas da pulinhos no seu ventre ainda mais que,
observando o que se passa em volta de si com meninos e meninas de hoje, teme pelo
futuro dele.

M oca moderna, mas de 6tima formac&o moral, possuidora de pais excelentes,
compreensivos e controlados, ela, que recebeu deles uma boa educagéo, procura, devido
a época, outro meio diferente talvez daquele que os Pais usaram para educa-la, afim de
se atualizar e evitar que, de acordo com 0 momento que seu filho iraviver, ndo se
desmande como os que ela vem observando.

Elatem razdo, mas estou certa de que meiga e boa como €, compreensiva e bem
casada, iradar a seu filho as armas de que ele necessita para lutar contratudo o que de
mau e pervertido existe no seu futuro mundo que, pelo que se observa, podera ser pior
do que o atual.

Sou afavor do progresso e todos nés, os velhos, devemos nos atualizar, mas
nunca perder alinha, a distincdo e afidalguia de trato. Tudo evolui, mas néo é evolucéo
adegradacdo moral e afalta de pudor que hoje se observa.

Por isso eu hoje procuro fugir de analisar e de ver 0 que se passa, paraviver das
minhas recordacdes, porque recordar € realmente viver.

Bodasdeouro

Tudo passa navidal Os anos correm sem se sentir e, quando menos se espera, Vé-
Se que cinquienta anos sao passados e que Nesses anos muito se viveu, porgue Nao
vivemos sO a nossa vida, mas a vida de nossas filhas e até a vida de nossos netos. As
suas aegrias, as suas preocupagoes, 0s seus momentos mais dificels, tudo nds vivemos.

A vida é cheia de surpresas. E € com satisfacdo que esses anos todos passaram por
Nnos e ndo deixaram marcas assim tdo profundas; envelhecemos devagar, sempre unidos
e com disposi¢ao para vivermos muito e muito mais ainda.

Se temos temperamentos diferentes, isso fez com que nos equilibrassemos muito
mais.

A compreensdo, que € o €lo mais forte de uma uni&o conjugal, n0s possuimos
sempre e iSso concorreu e concorre para que nossas filhas hoje nos admirem.

Na vida de todo casal ha pontos-de-vista diferentes, mas esses nunca perturbaram
anossa harmonia. Houve sempre entre nds o idealismo espiritual que cultivamos e
mantemos com carinho. E isso conforta e retempera o espirito.

Portanto, se caminhamos até aqui de médos dadas, sem tropecar e muito menos
cair, continuaremos a caminhar com passo firme, porque nem trépegos estamos.
Podemos, felizmente, ainda dar nossas caminhadas sem cansar nem arquejar.



Temos muita disposi¢céo e muita alegria dentro de nés, que faz encarar avida com
bons olhos, recebendo dela o que ainda nos possa oferecer de bom e desprezando o que
tem de mau, de duvidoso, de decepcionante.

Sabemos gque temos muito a fazer, que nos esperam ainda decepcdes e desgostos,
mas nunca nos faltaram nem faltar&o, estamos certos, a coragem e aresignagéo, porque
caminharemos unidos como até agqui, amparando-nos um ao outro.

Sabemos e sentimos o carinho e 0 amor de nossas filhas, netos e genros, temos
certeza que, felizmente possuimos uma familia que até hoje permaneceu unida e
esperamos que jamais se desuna, porque nela nos revemos com orgulho, dando por bem
empregados esses cinquienta anos de unido.

Ao iniciarmos a nossa vida conjugal havia uma interrogacdo, hoje ha uma
afirmagdo, pois conseguimos realizar 0 nosso ideal, formando uma familia que s6
alegria e consolo nos tem dado.

Tivemos os nossos dissabores, momentos bem dificeis, desilusdes, decepcoes,
mas sempre com os ol hos fitos em nossas filhas, tudo vencemos e hoje olhamos para
€ssas quatro criaturas que se fizeram mulheres e que nos deram preciosos netos e Nos
trouxeram 6timos genros com a aegria de pais realizados.

Por tudo isso, o carinho, a simpatia com que todos nos cercaram no dia em que
fizemos nossas Bodas de Ouro, nos comoveram profundamente.



SEGUNDA PARTE

HOMENAGEM POSTUMA



"E agora, a 30 de outubro de 1979, deixou-nos Maria Julia de Mattos do
Nascimento Cottas, a sempre querida filha do Mestre Luiz de Mattos, que soube ser
esposa e Mée e que amava suas filhas, os seus queridos netos e bisnetos.

Durante meio seculo lutou pela espiritualizacdo da mulher. Seus livros, suas
crénicas em A Razao, seus discursos nas inauguracdes das Casas Racionalistas Cristas
entusiasmavam e, as vezes, faziam verter lagrimas no auditorio. "

(DeNota—A RAZAO - 20.11.71)

"... Maria Cottas para todos nés continuard presente em seus escritos, que tédo bem
retratam as duras contingéncias humanas e os mildos interesses dos pobres viventes
deste mundo de misérias... "

(De Tudo Passa na Vida, ver abaixo)

"... que aobra de Maria Cottas, disseminada por este Pais através dos seus livros
preci 0sos possa ser fonte de inspiracdo, sobretudo para ainfancia e a juventude, que hdo
de encontrar nos seus contos, nas suas palavras, toda aquela forgca e expressdo que néo
podem faltar as almas em formacao e aos caracteres aindaincompletos. . . "

(De Homenagem Postuma, ver abaixo)

"... uma senhora que soube escolher uma motivacdo excepcional e se desligou dos
objetivos inferiores da vida atal ponto, que viveu estranha aos ultrajes, impassivel,
superior aos prazeres e as dores, invulneravel afalsidade e a maldade, completamente
devotada a sua familia e ao proximo, que também ela considerava familia."

(Dein Memoriam, ver abaixo)

"D. Maria Cottas, que tinha relampagos na alma e se inspirava sempre pelamais
nobre e tocante solidariedade humana, ndo deixou apenas licdes e exempl os edificantes
paraafamilia, para os amigos, para os que tiveram a ventura de conhecé-la, mas
também — e principalmente — para o mundo!"

(DeD. Mariazinha, ver abaixo)



"Dela se pode dizer que dignificou ao méximo o papel da mulher, elevando-o a
mais alta expressdo de sensibilidade feminina. Inexcedivel foi como esposa, mée, avo e
bisavo, derramando infinitos exemplos de eloqliente afirmacéo da familia, solidamente
alicercada nos principios cristéos."

(De Luzeiros da Humanidade, ver abaixo)

Homenagem postuma

O operoso Deputado Alcir Pimenta (MDB-GB), numa das ultimas sessdes do
Congresso Nacional, fez uso da palavra para assinalar o desaparecimento da nossa
saudosa colaboradora Maria Cottas, "... cuja obra, disseminada por este Pais através dos
seus livros preciosos, possa ser fonte de inspiracéo sobretudo paraainfanciae paraa
juventude..."

O orador ressaltou a solidariedade do MDB a manifestacdo de pesar que
expressava pelo infausto acontecimento, apresentando seus votos de condoléncias a
familiado Sr. Antonio do Nascimento Cottas em termos repassados de fraternidade
crista.

As palavras do conhecido educador carioca tiveram ampla repercussdo no seio da
familiaracionalista cristd, tendo seu discurso sido transmitido as Casas Racionalistas
Cristas de todo o Pais, conforme publicado nas paginas 1902 e 1903 do "Diério do
Congresso Nacional", de 10 de novembro proximo passado, que passamos a transcrever:

SR. PRESIDENTE (Carlos Lindenberg): Concedo palavraao Sr. Deputado Alcir
Pimenta.

SR. ALCIR PIMENTA (Sem reviséo do orador.):- Sr. Presidente, Srs.
Congressistas, abro hoje uma pausa nos pronunciamentos politicos que venho fazendo
desta tribuna, com o propdsito de assinalar, pesarosamente, o falecimento, no Estado da
Guanabara, no més recém-findo, da escritora e jornalista Maria Cottas.

Tratando-se, Sr. Presidente, de uma das figuras mais exponenciais da vida carioca,
ndo apenas pelos seus dotes intel ectuai s se ndo também pelas virtudes do coragéo que
exornaram a sua passagem por este mundo, creio ser de toda justica, como representante
daguele Estado, trazer a esta Casa, ao conhecimento da Nagdo, o quanto foi proveitosa,
n&o apenas para 0s guanabarinos mas para quantos com ela conviveram, a passagem da
alma privilegiada de Maria Cottas por este mundo de sofrimentos e de fadigas

Quero, destatribuna, enviar os votos de condoléncias a familia enlutada,
esperancoso de que a obra de Maria Cottas, disseminada por este Pais através dos seus
livros preciosos, possa ser fonte de inspiragéo, sobretudo paraainfanciae paraa
juventude, que h&o de encontrar nos seus contos morais, nas suas palavras, ainfanciae a
juventude, toda aquela forca e expresséo que ndo podem faltar as almas em formagéo e
aos caracteres ainda incompletos para que, realmente, eles atinjam a plenitude do seu
desenvolvimento, para que, realmente, possam transformar-se todos esses jovens, no
futuro, em cidadaos prestantes a nacionalidade, em homens capazes de concorrer paraa
grandeza da Pétria brasileira.

Aqui fica, pois, Sr. Presidente, Srs. Congressistas, a solidariedade do MDB
carioca, representado na minha pessoa, a familiado Sr. Antonio Cottas, esperangoso de



que, galgando outros mundos mais promissores, aquele espirito privilegiado possa,
realmente, concorrer para que a fraternidade entre os homens segja, de fato, amarcade
toda avida sobre aface da Terra. (Muito bem)!

(Diario do Congresso Nacional, 10.11.71
A RAZAO, Rio deJaneiro 20.11.71)

In memoriam

Emir Nunes de Oliveira

Ha os que deixam a vida, ignorando o que vieram fazer, ha os que jamais
produziram algo de apreciavel, sempre existiu a massa anénima, apenas preocupada em
viver de qualquer jeito.

Existem e existiram sempre 0s capazes, 0s modestos, que muito fizeram e ficaram
ignorados a contrariar 0 vezo atual da auto e falsa promocéo.

Propbem-se uns obter gldria atodo o custo, outros fortuna, alguns perseguem o
poder, todos ansiando satisfazer a sua propria vaidade, aparecer navida, e por que nao?
—gozéla

A maioria passa, como disse 0 poeta, em branca nuvem, despreocupados, vivendo
o dia-a-dia ao sabor dos acontecimentos, rindo ou sofrendo, como habitualmente
acontece.

A vida é naturalmente um bem precioso, e Seu uso, Sem egoismo e com
objetivacdo elevada, pode servir ao mais empedernido agndéstico, e com melhor razéo ao
ser altamente espiritualizado.

Finou-se no dia 30 de outubro préximo findo uma senhora que soube escol her
uma motivacdo excepciona e se desligou dos objetivos inferiores da vida atal ponto,
que viveu estranha aos ultrajes, impassivel, superior aos prazeres e as dores,
invulneravel afalsidade e a maldade, completamente devotada a sua familiae ao
proximo, que também ela considerava familia.

Escritora de mérito, procurou em toda a sua producéo literaria orientar osjovens e
educa-los, mostrando-lhes a beleza de uma vida virtuosa, orientada para o bem comum,
constituindo-se ela propria em exemplo vivo, com a circunstancia de modestamente
encobrir coragem e valor excepcionais.

Em Folhas Esparsas, esta retratado em capitulo sobre o Dever, em linguagem
feminina e encantadora, o codigo que se impds.

Analisem: - "Mas, maméae, ja estou saturada de teus conselhos... ou por outra, de
ouvir essa mesma palavra sempre — dever! Tudo é dever parati. Consideras avida
repleta de deveres. Por que ndo falas também em prazer e idealismo? Tenho vinte anos,
mamae...

— Por isso mesmo, minhafilha, porgue tens vinte anos, quero que compreendas a
intencéo de meus conselhos. N&o sentes gque te envolvo naternura de meu olhar,
enguanto minhas palavras brotam dos |&bios? Ndo vés que ndo ofendo atua mocidade, o
teu entusiasmo, que ndo te castigo com meus consel hos?



— ... ldealizas? Fazes bem, minhafilha. E preciso algo de sonho navida. Eu
também sonhei!... Idealizar € imaginar um mundo formoso, uma existéncia cheia de
encantos, é construir, com pegueninas alegrias, uma grande; € expulsar o mesquinho, o
grotesco davida, envolvendo aalmade Sol.

A vida de quem sonha é clara e risonha, traz asas no espirito e seus pés mal
pousam naterra.

— Mas, supdes tu, porventura, que o dever te impedira de idealizar? Nao,
tampouco te afastara do prazer. O que eu quero é incutir no teu espirito esse amor ao
dever que eu sempre tive e tenho ainda.

Foi o dever que impds disciplinaameus atos, e eu te asseguro que somente com
ele se pode ser feliz, verdadeiramente feliz.

O dever é o que ha de mais honroso na vida, pois nos devolve com juros tudo
quanto Ihe sacrificamos.

E o Gnico que nos deixa um bem-estar indefinido naalma. E o Gnico que, umavez
cumprido, dalugar ao direito".

Dignafilha do ilustre fundador desta folha, o inolvidavel Luiz José de Mattos, foi
acompanheira, a esposa perfeita do intemerato lutador, digno eilustre sucessor do
sogro, 0 nosso inconfundivel Antonio do Nascimento Cottas, deixando filhas e
descendentes que verdadeiramente honram os pais.

Maria Jilia de Mattos do Nascimento Cottas, a querida Mariazinha dos intimos,
esta presente e ficara na memaria de quantos a conheceram e serd exemplo paraa
posteridade de desprendimento, dedicacdo, valor, altruismo e bondade.

Doencgastraigoeiras
Dr Jodo Cottas

A trai¢do humana € prépria do mundo Terra. Observa-se has pessoas de mau
carater, perversas e despreziveis. Mas ndo € sO atrai¢do que mata ou apunhala o
individuo fisicamente, como aconteceu ao grande politico e ilustre estadista Pinheiro
Machado, apunhalado traicoeiramente pelas costas. Ha também atraicdo de certas
doencas, aquelas que matam, que fulminam, paralisam o coragdo e interrompem avida
fisica, prematuramente. Sdo doencas que enganam e iludem; d&o impressao de bem-
estar e alegria; 0 paciente parece sentir-se melhor, com mais animo, mais esperanca e
mai's coragem para viver, mas tudo néo passa de simples e purailuséo. De repente,
como um castelo de cartas que desmorona, todo esse bem-estar, todas essas melhoras
aparentes cessam, e 0 doente é acometido de um mal stbito, um inimigo traicoeiro o
fulmina com lancinantes dores precordiais, devido a deficiente irrigacéo do coracdo e a
diminuicéo do oxigénio.

Entre essas doengas trai¢oeiras, hd uma que néo respeita hora, dia ou noite para
atacar, e denomina-se Angor pectoris (Angina do peito), conhecida vulgarmente por dor
de peito.

Ela aparece sem nenhum motivo aparente; as vezes, em pessoas com saude
parecendo perfeita, em repouso ou pleno sono.



E uma faca de dois gumes. Tanto ataca nas emogcdes fortes, nas grandes al egrias,
provenientes de reunides familiares e espirituais, como nos estados morbidos de tristeza
e de abatimento, ou na ocasido de algum esforco fisico.

O estreitamento ou a contragao das pequenas artérias que irrigam o coracéo € a
causa imediata da angina, que se manifesta com dor violentissima, torturante,
insuportéavel e sufocante.

Toda pessoa que sentir opressao ou aperto no peito e dores precordiais, deve
entregar-se aos cuidados de um médico de reconhecida competéncia. Deve evitar
esforcos, emocoes fortes e esgotamento mental.

Alguém que muito queriamos, respeitavamos e estimavamos como Mae, poisaela
fomos entregues aos 11 anos, para nos educar e instruir, foi vitima dessa traidora
doenca. Ela que tanto amor tinha & vida e tanto ainda precisava viver! Todos os recursos
médicos foram indteis para manter-lhe essa vida e impedir que seu espirito se
desprendesse t&o cedo do corpo fisico e ausentasse do convivio dos familiares e amigos,
gue eram muitos.

Uma mulher extraordinaria

Angela Cottas

Se eu tivesse nascido em 1900, acho que as vezes me perguntaria se me foi
mesmo possivel testemunhar tanta coisa. Desse ano até hoje, morreram no mundo
milhares de pessoas no desenrolar sangrento de duas guerras mundiais, inaugurou-se
nova era na moralidade e na capacidade de se destruir dos homens com o langamento da
primeira bomba atémica em Hiroxima, eclodiram dezenas de conflitos locais, sempre
ameacando tornar-se um confronto entre os "grandes’ e condenar o mundo talvez a
destruicéo total, enquanto, a0 mesmo tempo, surgiram novos medicamentos, vacinas e
técnicas cirdrgicas que permitiram salvar milhares de vidas até entdo condenadas,
provocando inclusive discussoes fil osoficas e teol 6gicas a respeito da validade de se
prolongar a vida humana, como no caso dos transplantes de coragéo.

Em 1900 ainda ndo havia sido inventado o avido e, entretanto, hoje janéo
conseguem grande audiéncia as transmissoes pela TV da descida de homens na Lua, de
t&o pouca novidade que representam. Em 1900, as artes, os costumes, a moral, a moda,
tudo eraimpregnado de tabus, regras e limitacfes, mas dezenas de artistas
incompreendidos em sua época, as teorias de Freud, a pilula anticoncepcional, as
primeiras pesguisas com aucinégenos e Mary Quant, ainglesa que um diaresolveu
subir a bainha das saias, tudo isto, entre outras coisas, fez com que o dia-a-dia dos anos
70 em nada lembre o nem-téo-distante-assim inicio do seculo. Acho que se eu tivesse
nascido em 1900, viveria pensando nisto. E claro que reconheceria que atualmente os
pulos sd0 ainda maiores e as distancias entre uma etapa e outra ainda menores, mas
Mesmo assim me surpreenderia com o que ja presenciara.

Vovo, que nasceu em 1900, nunca conversou comigo sobre isto. E bem verdade
que elando era do tipo de pessoa que se surpreende com facilidade e nuncatinha,
portanto, uma reacdo de descrenca ou negacdo perante o novo. Viver o mundo atual,
seguindo sua moda no trajar, mantendo-se sempre informada sobre 0 que ocorriaem



voltadela, em todo o mundo, conservando assim uma grande abertura mental, eraa
gualidade de que ela mais se orgulhava. Em cada tapete que idealizava, em cadaroupa
de croché que fazia— sempre inventando pontos novos, recusando-se a fazer para uma
neta um xale exatamente igual ao da outra— em cada peca de porcelana que pintava—
desde o0s 60 anos, quando achou que ainda era tempo de aprender mais umaformade se
dar as pessoas — em todos os momentos, enfim, ela fazia questdo de manter espirito
alerta, pronto parareceber novasidéias, filtralas com lucidez e desta filtragem sair
sempre mais arejada, mais jovem.

N30 me lembro de ter ouvido dela um "no meu tempo..." saudoso. E claro que
gostava de falar das travessuras na época do colégio, dos corsos no Carnaval, do namoro
com bilhetinhos dentro de revistas, mas tudo isto sem saudosismo piegas, sem censuras
aos tempos atuais, mas querendo mostrar que foi moga também e assim conquistar a
confianca dos netos, atraindo confidéncias das quais tanto se orgulhava. Realmente,
acho que ela ndo meditava muito sobre o quanto 0 mundo se modificou desde o ano de
seu nascimento. A gquantidade de veicul os que aumentou cada vez mais rgpido naterra,
NOS CEUS e NS mares ndo a atropel ou nunca, ndo conseguiu nunca fazer dela uma pessoa
entrevada mentalmente. De cada momento bom ou mau gue viveu, vovo saiu sempre
disposta para 0 momento futuro, sem demonstrar jamais a menor tendéncia a se refugiar
no passado.

Serd que eu serei assim aos 71 anos? Sera que conseguirei acompanhar o ritmo
cada vez mais acelerado do surgimento de coisas novas, no mundo? Se n&o conseguir,
ndo havera muita razéo para me envergonhar. Na verdade, ndo sei quantas pessoas
foram, s80 ou serdo como vovo era aos 71 anos. E embora esteja contramim o fato de
ter tido nela um exemplo de pessoa que soube envelhecer, um exemplo téo préximo que
eu deveriaimitar, sempre poderei justificar meu provavel saudosismo ou rabugice
alegando: afinal, Maria Cottas era uma mulher extraordinaria. E demonstrar assim, sem
recorrer aum rosario de elogios ou a todos os adjetivos do dicionério, que a
personalidade dela me marcou profundamente, como marcou a todos que com ela
conviveram e aprenderam que € preciso manter uma atitude mental sempre confiante e
otimista, pois "pensar € atrair".

Dever cumprido
OlgaB. C. de Almeida

Mariazinha,

N&o te adornaram o derradeiro leito grinaldas entrelacadas de fitas com dizeres
nem flores naturais, mas cercaram-no o pranto de puro afeto e sentimentos de ternura.

Foste, em crianga, de teu pai 0 sonho que t&o bem realizaste.

Na adolescéncia aprendeste a amar a Beleza e o culto do Dever; aenxergar, além
dos horizontes terrenos, os verdadeiros horizontes da vida.

Tao belos ensinamentos utilizaste mais tarde como colaboradora eficiente da
Doutrina. E tua palavra era sempre ouvida nos momentos de festa ou tristeza.

Como esposa, enfeitaste o lar com as flores da alma e fizeste dele um mundo a
parte muito sereno por cultivar os bons sentimentos; muito bonito por ter sido



construido com o ideal daverdade e perfeicéo. E avida se tornou téo agradavel, que
irradiou simpatia e gratidéo a quantos o procuravam.

Teu labor estendeu-se por inimeros lares que soubeste esclarecer através da
linguagem escrita e falada. Distribuias consolo aos que choravam, amparavas 0s
desnorteados, a medida que despertavas a ama humana com os recursos da cultura e da
palavra fluente.

Ouvir-te era aprender a criar harmonia neste pedaco do Universo em que ora
vivemos. Contagiante era a alegria que sentias pelavida, admiravel afirmeza com que
doutrinavas, enternecedor o carinho com que conduzias 0s teus.

A familia e aos racionalistas resta a saudade, impregnada de lembrangas de uma
existéncia bem vivida

A morte do corpo representou a viagem-prémio de uma vida tdo |aboriosa quanto
produtiva. A Doutrina, porém, enriqueceu com umadadivade real valor.

Chorem todos os que muito te amaram, mas enxuguem as | &grimas apagando as
imagens | gubres e substituindo-as pelas que marcaram teus dias felizes a usufruir a
alegria que distribuias a envelhecer na gléria do dever cumprido.

SO assim, encontrardo forcas capazes de consolar.

Tudo passa navida
Othon Ewaldo

Assim escreveu Maria Cottas em sua Ultima cronica. N&o escreveu a de hoje.
Neste mundo, ndo escrevera mais, porque deixou-o, subitamente. Foi-se, sem alarde,
como alguém que seretira e, silenciosa, fecha atrés de s uma porta. Morreu.

Esta Ultima palavra, que costuma encerrar uma existéncia, aqui ndo causa penosa
impressdo, porque Maria Cottas para todos nés continuara presente em seus escritos,
gue tdo bem retratam as duras contingéncias humanas e 0os miudos interesses dos pobres
viventes deste mundo de misérias.

Para nds, como para muitos mais, o habito de |é-1a, rever seus pensamentos, € a
maneira de senti-la na comunh&o de sentimentos afins.

Herdara de seu saudoso pai, jornalista combativo, o ardor das |utas pelas causas
justas, a solidariedade pelo sofrimento alheio, a defesa da mulher, vitima da sociedade
atual e seus escritos sempre vasados em estilo animoso, otimista, deixavam transparecer
adisposicéo de viver com eficiéncia, amparando, orientando o0 seu semel hante.

Em geral, exaltavam a mulher, acentuando suas condicdes de vida, paraincul car-
Ihe uma melhor situacéo na sociedade pelainstrugdo e comportamento exemplar.

Foi aténica predominante de seus artigos, ja salientada no Prefacio de sua obra
Paginas Soltas:. "...seus escritos sdo uma constante exaltagdo a Mulher, numa autodefesa
extremada, as vezes herdica, sempre enternecedora, a vislumbrar-se nas entrelinhas a
sutilezafeminina.”

Na verdade, por suas crénicas passaram agoes e atitudes de mulheres ilustres,
como a Rainha Elizabeth, Eleanora Roosevelt, Lady Churchill, Mme. Pasteur, Filipa de



Lancaster, Emma Darwin, Tchien Wou e outras, na apreciacdo brilhante de sua pena
sincera e desinteressada.

Tinha uma maneira desataviada de contar as coisas, demonstrando interesse mais
pela gente, pelo protagonista do fato, que tivesse despertado seu comentério, néo
importa quem ou donde, do que pelo evento relatado.

Impressionava-a, ainda, o cotidiano das vidas modestas, cujos anseios e emogdes
traduzia com flagrante realidade, as dificuldades e sofrimentos do dia-a-dia da dona-de-
casa e sua pena prestimosa muito apelo enderegou aos administradores, aos poderosos
do dia, para que procurassem minorar as condi¢des de vida do povo, do anénimo pai de
familia, que luta pelo sustento da prole.

Ligada a prestigiosa instituicéo de beneficéncia, a ela consagrou todos 0s
momentos de sua vida laboriosa. Sabendo de sua solidariedade para com os sofredores,
principalmente as M &es para €la apelavam em busca de orientacOes, coracoes aflitos.

Dotada de extrema sensibilidade, vivia dentro do mundo que construira,
cultivando aliteratura, a pintura e amusica, que apreciava desde a erudita a popular,
acompanhando, pelatelevisdo, os Festivais da Cancéo, e publicando suas impressies.

Assim, vivendo intensamente a vida, dela compartilhava mais de seus momentos
aflitivos, auxiliando os que a ela recorriam, espargindo sua bondade pelas M aes
sofredoras, do que como companhia para reunides de sociedade, que pouco freqlentava.

"A vida é chela de surpresas’, vaticinara em sua Ultima crénica, numa
predestinagéo do que Ihe aconteceria dez dias depois. E a vida surpreendeu-nos,
dolorosamente, com seu desapareci mento para sempre.

Que havemos de fazer?

Dona Mariazinha

Joaguim Costa

Seria aguele sdbado, 30 de outubro de 1971, um dia como tantos outros para mim,
se a campainha do telefone da minha casa néo tivesse soado, por volta das vinte e duas
horas e trinta minutos. Atendi, ao primeiro sinal, sem imaginar que ia receber uma
informacao tristissima, dessas que pungem e lanceiam a alma dos mais fortes.

—D. Mariazinha estd muito mal, ouvi dizer o amigo que me transmitiaainfaustae
dolorosa naticia, do outro lado do fio. O senhor poderavir ao Rio?

— E grave? - indaguei, atordoado, com a sensagao de haver recebido uma forte
pancada na cabeca.

— Elamorreu - anunciou, hesitante e a custo, a voz distante.

— E o0 senhor Cottas? perguntei, tomado de ansiedade.

— Estéo todos agui reunidos, foi aresposta.

Perplexo, desliguei 0 aparelho, sem poder pronunciar mais uma palavra, e néo
tenho vergonha de dizer: comecel a chorar, com os solugos quase me sufocando. Minha
mulher exprimiu o seu desespero por incontrolaveis lamentacoes.



Pouco mais de meia hora depois, estavamos vigiando para a Guanabara, mal
acreditando que o que ouviramos ndo passasse de um terrivel pesadelo.

N&o, ndo era possivel que nos tivesse deixado téo cedo, tdo inesperadamente,
aquela extraordinaria criatura que nos habituaramos a amar como se foraamais querida,
amais estimada, amelhor dasirmas.

A realidade, porém, ndo permitia qualquer ilusdo, aumentando a nossa dor com a
amarga saudade do amanha que se antecipava. E claro que ndo pensavamos na
efetividade da morte de quem passara uma existéncia imortalizando-se em cada
pensamento, em cada gesto, em cada acdo, e €, como todos nds, que estamos tdo longe,
t8o distante dela, em essénciaimortal. Mas ndo mais ouviriamos a sua voz impregnada
de generosidade e beleza, ndo mais receberiamos os judiciosos conselhos que alonga
experiéncia davida lhe ditava, ndo mais testemunhariamos o maternal interesse que ela
demonstrava por tudo quanto dizia respeito aos que tiveram o privilégio de participar da
sua amizade.

Maria Jilia de Mattos do Nascimento Cottas, ou simplesmente D. Mariazinha,
como eratratada na intimidade, erafilha dileta do fundador do RACIONALISMO
CRISTAO que, ao contrario do que muitos pais faziam, no comego do século, s
preocupados em proporcionar instrugao aos filhos vardes, por julgarem a cultura
desnecessaria as mulheres, desde a mais tenra idade da menina Maria Julia contratou
professora competente e iddnea para €l a, internando-a, depois, no Colégio Imaculada
Conceicdo, apesar de ndo ser de catdlico e de estar, na época, escrevendo no jornal
diario A RAZAO, por ele também fundado, uma série de cartas ao Cardea Arcoverde,
entdo Arcebispo do Rio de Janeiro, demonstrando, em linguagem contundente, os erros
do catolicismo e 0o mal com que, através dos tempos, dificultara a evolucéo espiritual da
humanidade.

Essas cartas eram lidas, diariamente, pela Madre Superiora do Colégio, que
dispensava afilha do autor um interesse todo especia pela suainstrucdo e bem-estar,
tratando-a com o maior carinho, e a Luiz de Mattos com uma consideracéo e um aprego
gue ndo sabia esconder.

Alunadas mais brilhantes, com destaque em linguas, o que fazia por todos
admirada, retornou ao lar, apos a conclusao dos estudos passando a secretariar 0 seu
ilustre progenitor, que teve a alegria de ver nafilha predileta uma competente e
prestimosa col aboradora.

Unida, pelo matriménio, ao homem que o fundador e Presidente Perpétuo do
RACIONALISMO CRISTAO havia, antes do namoro, designado para sucedé-lo na
chefia da Doutrina, soube ser, ndo apenas a companheiraideal, a mae-de-familia
inexcedivel nos cuidados e na dedicacdo as filhas e aos deveres do lar, mas a esposa
compreensiva, tolerante, justa, generosa e magnanima que, com a consciéncia da ata
missdo de que se investira 0 seu marido, apds a desencarnacdo do Mestre Luiz de
Mattos, e das imensas responsabilidades dai decorrentes, fez questéo de colocar-se ao
seu lado, também no setor da Doutrina, como principal instrumento medidnico, aelae
aos encargos da familia tudo sacrificando, numa vida de abnegacéo, desprendimento e
rendncia que inspirava, a um so tempo, admiracdo e respeito.

Contam-se, por milhares, as doutrinagdes transmitidas por seu intermédio, do
Espaco Superior. Que grandes, que belos, que portentosos, que sabios ensinamentos
parainundar de luz resplandecente e orientadora o obscuro mundo em que
transitoriamente vivemos, mundo que lamentavel mente se recusa a recebé-losl!

Escritora nata e educadora por vocacao irresistivel, em todos os livros de D. Maria
Cottas se nota a sua preocupacao de contribuir, por meio de consel hos e admoestacdes,



impregnados de sincera afei¢cdo, para o aperfeicoamento moral da juventude que ela
tanto amava, com a corregdo de vicios resultantes, na maioria dos casos, dos maus
exemplos dos adultos. Por causa disso, jamais negava aos jovens uma palavra de
compreensao, de indulgéncia e de estimulo.

Um exemplo dessa orientacdo esta na " Coluna Feminina’, publicada naterceira
paginade A RAZAO, em que a colunista punha em cada escrito, com amarca
inconfundivel da sua nobre personalidade, um pedaco da alma generosa que possuia.

"Bodas de Ouro" — a Ultima jéia oferecida aos leitores pelo seu grande talento —
traduz, numa sintese admiravel, as emocdes por ela sentidas na festa com que, dezoito
dias antes do desenlace, quiseram homenagear o ilustre casal, pel os cinglienta anos de
vida em comum, as suas filhas, genros e netos, reunindo velhas amizades. Sera
necessario lembrar ao leitor que essa pega pela sua rara beleza merece ser guardada no
melhor dos relicarios?

Mas n&o era somente na atividade cultural que se destacava a personalidade
multiforme da escritora Maria Cottas. Trabalhadoraincansavel, ela aproveitava todos os
momentos disponiveis nos mais diversificados lavores do artesanato caseiro, como a
pintura, a decoracdo de pegas de porcelana, o croché, atapecaria e outros, em que
deixava impressa a marca inconfundivel dos seus excepcionais dons artisticos. Que
coisas lindas fazial E com que admirével disposic¢ao!

A impressao gue se tinha, vendo-a permanentemente absorvida pelo traba ho, era
de estar travando uma luta contra o tempo. Realmente, até o momento de fechar os
olhos da matéria para este pobre mundo e abrir os da alma para avida espiritual, assim
foi sempre anossa querida, a nossainesguecivel D. Mariazinha, que teve afelicidade de
deixar uma familia solidamente unida— uma familia que se entende, que se quer, que se
respeita, que se estima e que tem namais alta conta— como heranca das mais caras, das
mai s valiosas — 0s hobres exempl os da sua vida, e da do esposo que tanto amara e lhe
sobrevive.

O grande numero de pessoas amigas (cerca de meio milhar) que, de vérios
Estados e da Guanabara, acorreram a residéncia da familia Cottas para prestar a grande
desaparecida as derradeiras e comovidas homenagens, diz bem da estima, do respeito e
da admiracdo que todos, indistintamente, |he tributavam.

D. Maria Cottas, que tinha relampagos na alma e se inspirava sempre pelamais
nobre e tocante solidariedade humana, ndo deixou apenas li¢oes e exempl os edificantes
paraafamilia, para os amigos, para os gque tiveram a ventura de conhecé-la, mas
também - e principalmente - para 0 mundo!

Luzeiros da humanidade

Antonio Cristovam Monteiro

Mal refeitos, ainda, do abalo que a todos causou ainesperada desencarnacéo de
Dona Maria Jilia de Mattos do Nascimento Cottas, aos poucos, vamos suavizando esse
vécuo impreenchivel, com o bd samo envolvente da saudade.



Sim, Dona Mariazinha, tratamento carinhoso com que vos distinguiamos na
intimidade, € um vosso genro que, por um dever inelutavel de gratidéo, vem render-vos
descolorida mas sincera homenagem.

Direi mais, o respeito e aadmiragao que vos votava, transcendiam, de muito, os
estreitos limites desse parentesco por afinidade. Sempre vos tive na condi¢cdo de mée, e,
de vés, sempre recebi o afeto, o carinho, enfim, as atencdes mais extremosas que so se
prodigalizam aos filhos diletos.

Muito ja se falou e escreveu, e muito ainda ha que se exaltar da vossa
esplendorosa existéncia terrena, gue tamanho acervo de realizacdes deixou a
humanidade.

Dificil, sendo impossivel, setornaavaliar onde mais se sublimou esse grande
espirito.

Com amesma naturalidade com que refulgia no campo das artes, maxime na
literatura, pintura e tantas outras, desempenhava seus af azeres domésticos como
auténtica e perfeita dona-de-casa.

Dela se pode dizer que dignificou ao méximo o papel de mulher, elevando-o a
mai s alta expressdo de sensibilidade feminina. Inexcedivel foi como esposa, mée, avo e
bisavé, derramando infinitos exemplos de el oquiente afirmagdo da familia, solidamente
alicercada nos principios cristéos.

Dona de imensa cultura, militando com brilhantismo naimprensa, autora de vérias
obras, uma das quais, Contos Morais, teve, espontaneamente, a prefacié-la o eminente
fil6logo Mario Barreto, que pertenceu a Academia Brasileira de L etras, por iSso mesmo,
nenhuma glériatinha o poder de ofuscar-lhe as mltiplas qualidades inatas em seu
espirito avultando o desprendimento, a abnegacdo e a humildade.

Acimade tudo, a humildade. Ela a possuia no mais alto grau de espiritualidade.

Biografos sel, perfeitamente, que os h4, capazes de realcar-lhe as excelsas
qualidades com maior brilho e lougainhas do estilo.

Mas, involuntariamente, por certo, escapardo ao seu alcance grandes gestos desse
espirito superior, que ficaram acobertados pela virtude téo dificil e rara da humanidade.

S6 agueles mais chegados, como nés, eu e minha esposa, em cuja casa muitas
vezes ela desafogava o seu intimo até as |agrimas, porque era altamente sensivel aos
sofrimentos humanos, podemos dar testemunho el ogliente da grandiosidade da sua obra
benfazeja.

N&o que ela o revelasse, mas que, pela sua fala em tese, reconstituiriamos, mais
adiante, através de fatos chegados ao nosso conhecimento.

Quantas familias, ameacadas de desagregacéo por desentendimento entre marido e
mulher, foram recompostas?

Quantos filhos, muitas vezes, naiminéncia de serem tragados pelas misérias do
mundo, foram devolvidos, recuperados, aos seus lares?

Que sofrimentos outros, sem conta, foram sendo curados, pelo menos, mitigados
pelo calor da palavra amiga, pela efluviacdo benéfica desse magnanimo espirito?

A grandeza, o sublime de tudo isso, € que erafeito sob 0 anonimato.

"Tudo passa navida’, o dissestes no Ultimo escrito para A RAZAO. Sim, tudo
pode passar ap esquecimento para agueles espiritos de trajetoria efémera, como as

estrelas errantes que rasgam o firmamento, em fragcéo de segundo, perdendo-se na
imensiddo do infinito.



Mas, nd0 com 0 VOSSO espirito, astro de primeirissima grandeza que ao lado de
outros S6is como Cristo, Luiz de Mattos, Luiz Thomaz, hdo de luzir pela eternidade, a
fecundarem, perenemente, os espiritos ca da Terra e de outros mundos-escola, com o
brilho cintilante do esclarecimento.

Reminiscéncias

Humberto Rodrigues

Em certas fases dificeis e dolorosas que um ser humano se vé obrigado a enfrentar
em sua passagem pelo torvelinho de nosso mundo, em certos momentos cruciantes, €
gue se V&, em todo o esplendor a grandeza das conviccdes espiritualistas esteadas na
certeza da existéncia da vida além-matéria, e que, a consumagao desta, algo continua
inexoravelmente, traduzindo atrgjetériainfinita do espirito liberto do corpo fisico no
caminho da perfeicdo. Esta certeza é gque nos gjudou, ndo sO a nés, como atodos 0s
racionalistas cristaos convictos e sinceros, a enfrentar a dor provocada pelo falecimento
de Maria Cottas, de nossa querida Tia Mariazinha, no dia 30 de outubro de 1971.

Pensdvamos escrever algo em sua homenagem na edicdo de 20.11.71 deste Jornal,
fundado por seu dedicado Pai, ao qual elatdo bem soube honrar, porém ndo
conseguiamos encontrar &nimo para fazé-lo, téo forte o abalo e atensdo emocional
sofridos. Mas, felizmente, nagquela edicéo outros articulistas escreveram sobre sua
personalidade inconfundivel.

Quando comegamos a encarar arealidade do fato consumado, doces recordagoes,
como que através de um filme, descortinaram-se por nossa mente.

Lembramo-nos, entdo, de umatarde de 19 de dezembro de 1956, quando seu
€sp0s0, Nosso querido Tio, em seu escritdrio aproximou-se de nos trazendo nas maos
um pequenino embrulho, e com aquela fisionomia austera, que Ihe era téo peculiar,
dirigiu-nos estas palavras. "V a para casa e entregue esta encomenda atua Tia"'. Sem
entendermos bem o que se passava, assim o fizemos. Ao chegarmos a casa, ela abriu um
embrulhinho. Era uma caixa contendo um anel de formatura, eis que, no dia seguinte,
colariamos grau na Faculdade de Direito. Alegremente, colocou-o em nosso dedo, mas
logo apds, abracou-nos chorando copiosamente, e assim ficamos alguns instantes, sem
pronunciar palavra, porgue a emocao ndo permitia, traduzindo um momento
indel evelmente gravado em nossa memoria.

Recordamo-nos também das ocasides que passou ao lado de nossa M e, enferma,
dando-lhe toda a assisténcia e carinho como se foraaumairma

L embramo-nos ainda quando, no nascimento de nosso filho, permaneceu a
cabeceira de nossa esposa ininterruptamente, até alta madrugada. Mas assim era Maria
Cottas. N&o conhecia a palavra sacrificio quando tratava de atender a um ente querido
gue necessitasse de conforto e animo.

Em todos os momentos importantes de nossa vida, €la, emocionada, sempre
estava presente. Em nossa formatura na Faculdade de Direito. Em nosso casamento,
como testemunha principal. Nos momentos inesqueciveis em que nosso filho veio ao
mundo, e no ato da lavratura do registro civil de seu nascimento. Na enorme aegria que
sentia e alardeava ao observar o incentivo que nossa gquerida esposa sempre nos



proporcionou na luta pela vida, demonstrando a grande satisfacdo pelo nosso feliz
matriménio, e tantas outras recordagdes que se enumerassemos e descrevéssemos
ocupariamos largo espaco deste jornal.

Esses 0s motivos pelos quais ndo poderiamos deixar de homenageé-|a, pelo que
fez por nés e pelo que nos queria.

Sabiamos gque nos estimava mais como filho do que como sobrinho e, por isso,
reverenciamo-la como a nossa propria Mée, e é ainda por isso que, nesta oportunidade,
assumimaos 0 compromisso solene de, através de nossa vida fisica, esforcar-nos ao
maximo para conseguirmos ser o tipo de homem que ela sempre desgjou que fossemos,
e tudo faremos para nunca decepcionar seu espirito.

Em sua ultima crénica neste Jornal, intitulada “ Bodas de Ouro”, vaticinou
filosoficamente que "tudo passanavida'.

Realmente, tudo passa na vida, porque o tempo, em sua marchainexoravel, € a
nica e salutar terapéutica, capaz de provocar a metamorfose de uma profunda dor
moral decorrente da separacdo fisica definitiva, em doces e agradavei s reminiscéncias.

Solidariedade na dor

A familia da nossa apreciada colaboradora, Maria Cottas, falecida recentemente,
recebeu numerosas mensagens de solidariedade, dentre as quais uma é particularmente
grata aos que mourejam nesta Casa:

Porque em suas entrelinhas vislumbra-se ter sido escrita com os olhos do
missivista voltados para a nossa antiga redacdo da rua da Quitanda, com a presenca
sempre animadora— do nosso inesquecivel fundador.

Ao escrever ter sido "Luiz de Mattos, meu inolvidavel Chefe em A RAZAO, o
confrade Nelson Kemp fez-nos todos volver aquel e passado de lutas, de jornalismo
dificil, sem a comunicagéo de hoje, quando o "furo" era perseguido pelo reporter, como
0 autor da carta, que os olhos da saudade nos mostrajovial, galgando aos saltos os
degraus da velha escada, trazendo nas méos os originais redigidos as pressas.

Vivendo hoje na serra, no aconchego dos livros e dos Amigos, que receber, alegre,
nos fins de semana, sempre atual com os acontecimentos, traindo o velho hébito de
reporter, que sempre foi, Nelson Kemp, com sua carta comovedora fez-nos tristes suas
pal avras de repassada ternura e ao relembrarmos a mocidade turbulenta daquel es
tempos.

Por tudo, repetimos-lhe: Obrigado, velho Kemp!
Eisacarta
"Nova Friburgo, 22-11.71

Prezadissimo Amigo Nascimento Cottas:

Recebi seu telegrama no dia 20 pel os meus 87 anos de trabalhosa existéncia. No
dia seguinte, avisita de queridos Amigos, que vieram ao meu almoco e um deles deu-



me a dolorosa noticia do falecimento de Dona Mariazinha, que herdou do pai as
virtudes que Ihe davam um toque de mulher excepcional, cultura e talento a servico das
boas causas. Conheci-a mocinha e avi, longos anos depois, na sua casa, ao seu lado,
distribuindo afabilidades aos visitantes. Era a mesma da mocidade, irradiando a sua
simpatia, deleitando os seus convivas com a sua pal estra sobre todos 0s assuntos.
Diferente das outras pela simplicidade e meiguice a sua Esposa enaltecia a Mulher
Brasileira, senhora de seus dotes que a tornavam admirada de todos. De regresso a nossa
casa, disse a minha velha companheira: "Tive alguns momentos de alegria ao rever a
filha de Luiz de Mattos, meu inolvidavel Chefe em A RAZAO, Dona Mariazinha, que
me tratou com a sua habitual fidalguia.

Para a sua dor, meu caro Amigo, a mudez diz tudo. Quero, apenas, solidarizar-me
com ela, numa profunda emocédo de saudade por termos perdido uma Mulher exemplar e
gue bem traduzia as qualidades espirituais de seu saudoso pai. Com o pesar de todos de
minhafamilia, mando-lhe, e atodos os seus, abragos apertados de conforto e amizade.

Aqui, sempre as suas ordens, fica 0 amigo e admirador de sempre.
NELSON KEMP"

Cronicasd’agora
Othon Ewaldo

S80 os artistas — tantas vezes incompreendidos — que, através de suas obras,
permitem gue as geragdes que os sucedem possam ter uma visao clara da época em que
viveram.

N&o tivéssemos as telas de um Toulouse-L autrec e as descricdes, por minuciosas
que fossem, de Paris antiga, do tempo do Moulin Rouge, ndo nos dariam aidéia perfeita
de seus frequentadores que aguel as telas magistrais nos transmitem.

E assim ficaram as épocas marcadas por escritores, musicistas, pintores, artistas
enfim, cada qual fixando através de sua arte o periodo efémero de suavida ante a
magnitude da eternidade.

Do Brasil coldnia, ficaram-nos os expressivos desenhos de Rugendas e Debret,
num atestado colorido de flagrantes daquela época dos senhores do engenho, das
sinhazinhas, indo a passeio de cadeirinha, carregadas aos ombros de pajens, do capitéo-
do-mato, perseguindo os escravos fugidos, do feitor nos servigos de lavoura, dos
mocambos, dos trabalhos nos eitos solarengos, e por ai aém.

Na literatura, nossos escritores deixaram-nos romances regionais, episodios
histéricos, desde os ciclos do ouro, da borracha, do agucar, e outros, aos sociologos,
retrocedendo aos sécul 0s passados para documentarem hébitos e costumes que,
comparados com os de hoje, mostram o processo de evolucéo da nacionalidade, o
tremendo esforgo do nosso povo na ansia do progresso.

Mas, no campo da literatura, ndo sdo somente 0s romancistas e soci6logos que nos
mostram as alteractes de habitos e costumes através dos tempos.

Merecem, também, citacdo as cronicas, de origem bem antiga. Depois das anglo-
saxodnicas do século XI — quando eram simples relatos histéricos — nos séculos X111 e



X1V aumentou consideravel mente o nimero de cronistas, e, do seculo XV em diante,
com o estudo das literaturas grega e romana, a narrativa das crénicas sofreu uma
transformacéo radical, deixando de relatar apenas um fato historico para se tornar uma
obrade valor ndo so histérico como literario.

Os cronistas, principalmente os que se dedicam a comentar os fatos e
acontecimentos da sociedade, no dia-a-dia do jornal, registrando o cotidiano, deixam-
nos preciosos flagrantes de ocorréncias, quase que flashs de fatos vividos, numa
linguagem franca e objetiva, como quem faz alegenda para uma foto oportuna.

Quando reunidas em livros, essas cronicas sdo como um abum, cujas folhas se
desfolham com curiosidade, as vezes com emocgado, sempre com interesse, porque
relatam fatos dos quais fomos testemunhas e que ndo mais acontecem, porque tudo
evoluiu e os habitos, os tempos mudaram.

E no revolutear do tempo que passa, alteram-se modas, desaparecem costumes,
modificam-se os hébitos e, se ndo fossem os cronistas fixarem tais fatos, perder-se-ia,
afinal, 0 que constituiu, o que formou o nucleo, o cerne da sociedade, da nacionalidade,
do povo, enfim.

Com dois livros de cronicas publicados, com varias edicOes esgotadas, a Autora
de CRONICAS OPORTUNAS n&o é uma desconhecida dos | eitores e prescinde de
apresentacao.

Aliés, as Ultimas paginas deste livro encerram conceitos expedidos sobre sua
singular personalidade, por ocasido do seu inesperado desaparecimento.

De suas cronicas, lembramo-nos do “ Carnaval de Ontem e de Hoj€”, que, no seu
papel relevante de fixar hbitos ja abolidos, retrata costumes ndo mais existentes nos
dias que vivemos; outras, como “Festivais da Cancéo Popular”, ao contrario, contam
espetécul os atual mente em moda e que daqui ha mais anos talvez tenham sido
superados por outras iniciativas. A cronicafixaum movimento de confraternizacéo
internacional, tdo necessério nos dias que correm, ao qual a cronistaemprestaa
solidariedade de sua pena desinteressada e independente.

Jornalista dotada de espirito combativo, suainteligéncia agucada encarava os fatos
com seriedade, analisando-0s com otimismo e deixando em cada escrito uma licéo
salutar a ser seguida.

Educadora por exceléncia, as cronicas sdo, antes de tudo, licdes de orientacédo na
vida, estimulo para os fracos e refletem sua sensibilidade chocada ante os
desregramentos da juventude nos tempos de hoje.

Poderiater vigjado mais vezes a Europa, ou freglientado mais amilde os saldes da
sociedade, numa projecéo que o seu casamento feliz proporcionaria, mas atudo preferia
o trabalho andnimo das prendas domeésticas, de escrever sua coluna no jornal fundado
por seu saudoso pai, na ansia de aconselhar e encaminhar a mocidade, pela qual nutria
desvel os e cuidados de mée-de-familia.

Em sua passagem por este mundo, numa existéncia digna e proveitosa, deixou-nos
exemplos de virtude, dedicacéo e eficiéncia, que devem ser seguidos.



Mensagem de saudades

Discurso pronunciado pelo ilustre Deputado ALCIR PIMENTA, (MDB-GB) na
Céamara dos Deputados, em Brasilia, na sesséo de 31-10-72.

Senhor Presidente
Senhores Deputados

Faz exatamente um ano que faleceu, na Guanabara, a Sra. Maria Jilia de Mattos
do Nascimento Cottas, primeiradama do RACIONALISMO CRISTAO.

Do quefoi 0 seu trénsito por este mundo, em que prodigalizou as dadivas do seu
espirito evoluido, ja o disseram os cronistas que Ihe referiram o passamento; ainda o
dizemos n6s que |he usufruimos os eflivios até o derradeiro instante. Di-10-80 0S Nnossos
posteros, e de esperar é gue o digam todos aqueles a quem ainda aproveitaréo as
magnificas li¢des dos seus livros admiraveis.

Justo &, pois, Senhor Presidente, que renovemos hoje a nossa mensagem de
saudade aguela que foi, ao longo de toda a sua existéncia terrena uma alma plena de
amenidades, cheia de um desejo sincero de concorrer sempre para suavizar ador aheia,
a cujo servigo devotou o melhor do seu vigor fisico e mental.

Soube Maria Cottas, Senhores Deputados, assimilar perfeitamente o alto sentido
da nossa passagem por este mundo, aonde viemos para acrisolar 0 Nosso espirito, ndo so
retemperando-lhe aresisténcia, sendo também revigorando-lhe a pertinécia,
multiplicando-Ihe a capacidade de resignacéo e de compreensdo, preparando-o, enfim,
paraavidafora damatéria, livre, portanto, das pretericdes dainvejae do
inconformismo, que marcam 0s espiritos privilegiados no transcurso do seu estagio
terrestre.

Em Maria Cottas, Sr. Presidente, conviveram harmonicamente todas as qualidades
morais e intelectuais que Ihe assegurariam uma existéncia terrena de permanente
aprimoramento pessoal, sgja paraavidado lar, em que ninguém a excedeu em desvelos
e carinhos para com as filhas e 0 esposo amantissimo, segja para a atividade intelectual,
em que espargiu as luzes fosforescentes do seu talento criador, quer no jornalismo, quer
na sua abundante e preciosa producdo literaria, fonte inexaurivel de conhecimentos e de
ensinamentos cristéos, alicercados em rigidos e irrepreensivels principios morais.

Apartando-se materialmente do nosso convivio, Maria Cottas ndo nos abandonou,
assinalando-se a sua presenca acalentadora e revigorante entre nés, nas mensagens
espirituais com gue nos tem mimoseado, alargando os horizontes da nossa visao sobre o
que representa a nossa responsabilidade crista diante das tentagfes a que estamos todos
sujeitos, enquanto presos ao mundo dos vivos.

Cumprida a etapa terrena do seu trajeto resplandecente, o seu espirito povoa agora
0 mundo etéreo das coisas imateriais, tornando-se, portanto, depositario dos insondaveis
mi stérios que envolvem a nossa permanéncia na Terra.

Conguanto imensamente saudosos da sua presencafisica, temos certeza de que,
galgando mais um degrau na sua marcha ascensional, 0 seu espirito estara sempre
presente no seio da familiaracionalista, robustecendo-lhe as convicgdes de que
trabalhamos em prol da progressiva espiritualizagdo da humanidade, af astando-a dos
descaminhos que a circundam e confundem.

Refrigério, sgja, pois, para os que ficamos, principa mente para os seus familiares,
a constante e grata evocagdo da sua existéncia laboriosa, ainda hoje a alimentar de



energias e claridades revitalizadoras e crist8s tantos espiritos que a dureza da vida
enrijeceu.
(Palmas, Muito bem!)
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