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Rua Jorge Rudge, n° 119 – Vila Isabel – Rio de Janeiro – RJ  
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Reuniões: 2as, 4as e 6as feiras às 19h30min 
 

ENTRADA FRANCA 
 

 
 

Visite o Racionalismo Cristão na internet 
www.racionalismocristao.org 

 
 

Ouça a Rádio A Razão – Música e Informação 24 horas 
www.radioarazao.com.br 

 
 

Assista a Tv A Razão www.tvarazao.com.br 
 

Assista à Tv A Razão – Eventos e Informação 24 horas 
www.tvarazao.com.br 



  

O QUE É O RACIONALISMO CRISTÃO? 
 

O Racionalismo Cristão é uma doutrina filosófica de caráter espiritualista, esteada no 
cristianismo e, de forma objetiva, nos ensina a viver melhor, para obtermos nossa evolução 
espiritual. 
 

A Doutrina valoriza o pensamento, a vontade, a disciplina, o trabalho, a moral, e não 
discrimina raça nem tem cor política. Prepara o ser humano para, consciente de suas 
responsabilidades, tornar-se útil a si, à família, à pátria e à humanidade. 
 
Fundado no Brasil em 1910 por Luiz de Mattos e Luiz Thomaz, o Racionalismo Cristão 
explana princípios que, postos em prática, levantam almas e fortificam corpos 
enfraquecidos. Esses princípios são normas de conduta simples que ajudam no combate 
a vícios de toda espécie, na regeneração dos maus hábitos.  A Doutrina orienta, educa e 
espiritualiza as pessoas, para serem justas, valorosas, honradas e verdadeiras. As que 
seguem normas de conduta adequadas alcançam êxito em seus empreendimentos e têm 
boa assistência espiritual. Em síntese, as normas racionalistas cristãos são as seguintes: 
 

1. Fortalecer a vontade para o domínio de si mesmo e a prática do bem; 

2.  Viver de forma disciplinada e honesta, dedicando-se ao trabalho honrado e à família; 

3.  Empregar o livre-arbítrio para bem viver;  

4.  Cultivar o bom humor e manter o equilíbrio das emoções; 

5.  Respeitar seus semelhantes e ter consideração pelo ponto de vista alheio; 

6.  Eliminar do hábito comum a discussão acalorada; 

7.  Não se ligar nem pelo pensamento a pessoas maldosas, perturbadas e inconvenientes; 

8.  Usar de comedimento no falar, vestir, trabalhar, dormir, alimentar e recrear; 

9.  Conservar em plena forma a higiene mental e física; e 

10.  Cultivar o sentimento fraternal da amizade para com as pessoas de bem. 
 

Conheça a filosofia racionalista cristã através da leitura das obras editadas pela Doutrina. 
Inicialmente, leia os dois livros essenciais: Racionalismo Cristão e, em seguida, o livro A vida 
fora da matéria. Estes e outros livros editados podem ser adquiridos nas casas racionalistas 
cristãs ou consultados em bibliotecas existentes em diversas delas.  
 

Através da freqüência às reuniões realizadas nas casas racionalistas cristãs, as pessoas 
recebem orientação prática para solução de problemas que decorrem de transtornos 
espirituais, e também participam da limpeza psíquica, importante para obter o equilíbrio interior. 
 

O Racionalismo Cristão afirma que o Universo é composto de Força e Matéria. A Força é o 
princípio inteligente, imaterial, ativo e transformador. A Matéria, o elemento passivo e 
amoldável. Na doutrina racionalista cristã o princípio inteligente é também denominado Força 
Criadora, Grande Foco ou Inteligência Universal, da qual somos uma partícula com os mesmos 
atributos em forma latente, para serem desenvolvidos e aperfeiçoados nas inúmeras 
encarnações por que passamos na Terra.  

 
CONHEÇA UMA FILOSOFIA PARA O NOSSO TEMPO  

E VIVA MELHOR! 


